Niniejsza lista ostrzezen dotyczgcych bezpieczeristwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktéw (GPSR). Celem jest
ochrona uzytkownikdw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajgcymi z nieodpowiedniego
uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb, aby byty dostepne dla
szerokiego grona odbiorcéw, w tym osdb starszych oraz oséb z ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczgce bezpieczenstwa OBUWIA ROBOCZEGO

Ogdlne zagrozenia i Srodki ostroznosci
1. Ryzyko skaleczenia i urazéw mechanicznych

o Zawsze wybieraj obuwie robocze z odpowiednim wzmocnieniem, takim jak stalowy
nosek lub wktadka antyprzebiciowa, dostosowane do wykonywanej pracy.

o Sprawdzaj, czy podeszwy nie sg popekane lub uszkodzone, co mogtoby prowadzi¢ do
urazéw podczas pracy.

o Unikaj pracy w obuwiu z uszkodzonymi sznuréwkami lub zapieciami, ktére moga
zmniejszy¢ stabilnosé stopy.

2. Ryzyko odrzutu przedmiotow

o W srodowiskach narazonych na spadajgce przedmioty zawsze stosuj obuwie z
certyfikowanymi wzmocnieniami noskéw.

3. Ryzyko poslizgniecia lub upadku

o Upewnij sie, ze obuwie ma antyposlizgowa podeszwe, zwtaszcza w Srodowiskach o
duzej wilgotnosci lub na ttustych powierzchniach.

o Regularnie czys¢ podeszwy z btota, oleju lub innych materiatéw, ktére moga
zmniejszac przyczepnosc.

4. Ryzyko porazenia pragdem

o W miejscach, gdzie istnieje ryzyko porazenia prgdem, uzywaj obuwia dielektrycznego
lub przewodzgcego zgodnie z wymaganiami pracy.

o Unikaj kontaktu obuwia z wodag, jesli nie jest przystosowane do pracy w srodowisku
wilgotnym z obecnoscig energii elektrycznej.

o Regularnie sprawdzaj stan izolacji w obuwiu przewidzianym do ochrony przed
pradem.

5. Ryzyko oparzen

o Unikaj kontaktu z gorgcymi powierzchniami lub ptynami, ktére moga uszkodzié
obuwie lub spowodowac poparzenia.

o Przechowuj obuwie z dala od bezposrednich Zrddet ciepta, aby zapobiec deformacji
materiatu.



6. Ryzyko utraty kontroli

o Upewnij sie, ze obuwie robocze zapewnia stabilnos¢ stopy i nie powoduje
nadmiernego slizgania sie w jego wnetrzu.

o Wybieraj obuwie o odpowiednim dopasowaniu do stopy.
7. Srodki ostroznosci w specyficznych warunkach

o W wilgotnym Srodowisku stosuj obuwie wodoszczelne lub odporne na dziatanie
wody, aby unikng¢ przemoczenia.

o W zimnych warunkach uzywaj obuwia ocieplanego, ktére chroni przed odmrozeniami.

o W srodowisku zapylonym regularnie czys¢ obuwie, aby unikng¢ gromadzenia sie
materiatow, ktére moga wptynac na jego dziatanie.

8. Ryzyko zwigzane z brakiem konserwacji

o Po kazdym uzyciu oczy$¢ obuwie z btota, kurzu i chemikaliow, ktére moga uszkodzic¢
materiat.

o Regularnie sprawdzaj stan podeszwy, sznuréwek, zapie¢ oraz wzmocnien,
wymieniajgc zuzyte lub uszkodzone elementy.

o Przechowuj obuwie w suchym, wentylowanym miejscu, aby zapobiec rozwojowi
plesni i nieprzyjemnych zapachdw.

9. Srodki ochrony osobistej

o Stosuj dodatkowe wktadki lub ochraniacze na obuwie, jesli wymaga tego specyfika
pracy.

o Wybieraj obuwie z odblaskowymi elementami, jesli pracujesz w warunkach stabej
widocznosci.
o Dopasowuj obuwie do specyfiki pracy i Srodowiska, w ktérym bedzie uzywane.
Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii urzadzenia
oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych zagrozen zdrowotnych i
materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich, przestrzegajac wskazanych srodkéw
ostroznosci.



