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Gratulujemy zakupu i witamy w gronie uzytkownikéw produktow Philips Avent. Aby w petni skorzystac

z oferowanej przez firme Philips Avent pomocy, zarejestruj swoj laktator na stronie

www.philips.com/welcome.

Inspiracjg do stworzenia pojedynczego/podwdjnego laktatora elektrycznego Premium Philips Avent

byty niemowleta i ich naturalny odruch ssania. Miekka, silikonowa naktadka stymuluje brodawke
sutkowa delikatnymi ruchami masujgcymi, pomagajac wygodnie i skutecznie odciagac pokarm.
Potaczenie ssania i stymuladji brodawki przyspiesza przeptyw pokarmu. Konstrukcja, ktora nie

wymaga pochylania sie do przodu, umozliwia przyjecie swobodnej, wyprostowanej pozydji siedzacej

podczas odciggania pokarmu.

Lekarze i Swiatowa Organizacja Zdrowia zalecaja, by mleko matki byto gtbwnym zrédtem pokarmu w

pierwszym roku zycia, a po pierwszych 6 miesigcach byto taczone ze statym pokarmem. Takie

zalecenie wynika z faktu, iz mleko matki jest dostosowane do potrzeb dziecka i zawiera przeciwciata,

ktore pomagaija chronic¢ dziecko przed infekcjami i alergiami. Aby dtuzej karmic piersig, mozesz

odciggac i przechowywac pokarm, aby Twoje dziecko mogto nadal z niego korzystac, nawet jesli nie

mozesz go nakarmic¢ bezposrednio. Z uwagi na fakt, ze laktator jest niewielki i dyskretny w uzyciu,

mozesz go wszedzie ze soba zabrac i odciagnac pokarm w dogodnym dla siebie czasie, aby utrzymac

laktacje.

Jesli radzisz sobie dobrze z karmieniem piersia, zaleca sie (o ile lekarz nie zaleci inaczej), aby zaczekac

z rozpoczeciem odciggania do ustalenia laktacji i harmonogramu karmienia (zazwyczaj co najmniej

2-4 tygodnie po urodzeniu dziecka).

Polski
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Opis ogolny

® Uwaga: Liczby wspomniane ponizej odnosza sie do liczb na rysunku zamieszczonym na przedniej
rozktadanej stronie niniejszej instrukcji obstugi.

® Uwaga: Podwaoijny laktator jest wyposazony w dwie sztuki kazdego elementu przedstawionego na
rysunkach Bi C.

Opis produktu (rys. A)

Al Czesc¢ silnikowa A4 Zasilacz
A2 Zestaw laktatora A5 Podwajny laktator
A3 Butelka

Zestaw laktatora (rys. B)

B1 Silikonowa rurka i nasadka B4 Pokrywa
B2 Silikonowa membrana B5 Naktadka
B3 Czesc gtowna laktatora B6 Biaty zawor

Butelka do karmienia Philips Avent Natural (rys. C)

C1 Nasadka butelki C4 Pokrywka zamykajaca

C2 Piersciert mocujacy C5 Butelka <

C3 Smoczek %
a

Akcesoria

Jest kilka wersji tego zestawu laktatora. Kazda z nich jest wyposazona w inng kombinacje ponizszych
akcesoriow Philips Avent:

- Wkiadki do biustonosza - Pojemniki do przechowywania pokarmu z
- Torba podrozna nakretka*

- Etuiizolacyjne - Worki do przechowywania pokarmu*

- Szczoteczka do czyszczenia - Butelki Natural

- Pasek do laktatora*
* Dla tych akcesoriow dostarczana jest oddzielna instrukcja obstugi.

Przeznaczenie

Pojedynczy/podwaoijny laktator elektryczny Philips Avent Premium stuzy do odciggania i gromadzenia
pokarmu z piersi kobiety w okresie laktacji.

Urzadzenie jest przeznaczone dla jednej uzytkowniczki.
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Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

Zapoznaj sie doktadnie z instrukcja obstugi laktatora przed jego pierwszym uzyciem i zachowaj ja na
przysztosc.

Te instrukcje obstugi mozna rowniez znalez¢ online w witrynie internetowej Philips Avent:
www.philips.com/avent.

Ostrzezenia

AN

- Nigdy nie korzystaj z laktatora w okresie cigzy, poniewaz moze to
wywotac porod.

AN

Ostrzezenia zapobiegajgce zadtawieniu, uduszeniu i obrazeniom:

- Urzadzenie nie moze byc uzywane przez osoby (w tym dziedi) z
ograniczonymi zdolnosciami fizycznymi, sensorycznymi lub
umystowymi, a takze nieposiadajgce doswiadczenia w
uzytkowaniu tego typu urzadzen ani wiedzy na ich temat. Osoby
takie moga korzystac z laktatora, jezeli zapewniony zostanie
nadzor lub instruktaz odnosnie do uzytkowania urzadzenia w
bezpieczny sposob, tak aby zwigzane z tym zagrozenia byty
Zrozumiate.

- Nie pozwol dzieciom ani zwierzetom bawic sie czescia silnikowa,
zasilaczem, elementami opakowania ani akcesoriami.

- Pamietaj, aby zawsze wyjac¢ wtyczke laktatora z gniazdka po
zakonczeniu korzystania i po petnym natadowaniu.

Ostrzezenia dotyczace zapobiegania przenoszeniu choréb

zakaznych:

- W przypadku matek zarazonych wirusem zapalenia watroby
typu B, zapalenia watroby typu C lub ludzkim wirusem niedoboru
odpornosci (HIV) odcigganie pokarmu nie zmniejsza ani nie
eliminuje ryzyka przekazania dziecku wirusa wraz z pokarmem.
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Ostrzezenia zapobiegajace porazeniu pradem:

Przed kazdym uzyciem laktatora, w tym rowniez zasilacza,
sprawdz, czy nie ma na nich oznak uszkodzenia. Nie korzystaj z
laktatora, jesli zasilacz lub wtyczka sa uszkodzone, jesli
urzadzenie nie dziata prawidtowo lub jesli produkt zostat
upuszczony badz wpadt do wodl.

Uzywaj wytacznie zasilacza (SO09AHz050yyyy) dostarczonego z
laktatorem.

Zawsze upewniaj sie, ze urzadzenie mozna tatwo odtaczyc¢ od
sieci elektrycznej w razie awarii.

Ostrzezenia dotyczace zapobiegania zanieczyszczeniu i
zapewnienia wlasciwej higieny:

Ze wzgledow higienicznych laktator jest przeznaczony do
wielokrotnego uzytku tylko przez jedna osobe.

Wyczysc i zdezynfekuj wszystkie czesci przed pierwszym uzyciem i
PO kazdym uzyciu.

Do czyszczenia czesci laktatora nie uzywaj srodkdw sciernych ani
antybakteryjnych, gdyz moze to spowodowac uszkodzenie.
Doktadnie umyj rece woda z mydtem, zanim dotkniesz czesci
laktatora i piersi, aby zapobiec zanieczyszczeniu. Unikaj dotykania
wewnetrznej czesci pojemnikow lub pokrywek.

Ostrzezenia dotyczace zapobiegania problemom piersi i
brodawek sutkowych, w tym problemom bélowym:

Nie uzywaj laktatora, jesli siikonowa membrana ulegnie
uszkodzeniu lub zepsuciu. Informacje dotyczace mozliwosci
zakupu czesci zamiennych mozna znalez¢ w rozdziale
,Zamawianie akcesoriow”.

Uzywaj wytacznie akcesoriow i czesci zalecanych przez Philips
Avent.

Nie probuj samodzielnie otwierac¢ ani naprawiac laktatora.
Spowoduje to utrate gwarandji.

Nigdy nie korzystaj z laktatora, gdy czujesz sie senna, aby uniknac
braku uwagi podczas uzytkowania.

Przed zdjeciem czesci gtownej laktatora z piersi zawsze go wytacz,
aby uwolni¢ wytworzone wczesniej podcisnienie.

Polski
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Jezeli wytwarzane podcisnienie powoduje dyskomfort lub bol,
wytacz laktator i zdejmij go z piersi.

Jezeli przez piec¢ minut nie uda sie w ogole odciggnac pokarmu,
nie kontynuuj tej czynnosci. Sprobuj odciagnac pokarm o innej
porze dnia.

Jesli proces staje sie bardzo niekomfortowy lub bolesny, przestan
korzystac z laktatora i skonsultuj sie z lekarzem.

Ostrzezenia dotyczace zapobiegania uszkodzeniu i
nieprawidtowemu dziataniu laktatora:

Urzadzenia przenosne do komunikacji radiowej (w tym telefony
komorkowe i urzadzenia peryferyjne, takie jak przewody
antenowe i anteny zewnetrzne) nie powinny byc uzywane w
odlegtosci mniejszej niz 30 cm (12 in) od ktorejkolwiek czesci
laktatora, tacznie z zasilaczem. Moze miec to negatywny wptyw na
dziatanie laktatora.

Nalezy unikac korzystania z tego urzadzenia w poblizu innego
sprzetu i nie nalezy umieszczac go na innym urzadzeniu,
poniewaz moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie.

Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa podczas korzystania z
baterii i akumulatoréw

Korzystaj z tego urzadzenia zgodnie z przeznaczeniem, w sposob
opisany w niniejszej instrukcji obstugi. Kazde niewtasciwe uzycie
moze spowodowac porazenie prgdem, poparzenia, pozar iinne
nieoczekiwane zagrozenia.

Do tadowania akumulatora uzywaj wytacznie odtgczanego
zasilacza dostarczonego z urzadzeniem. Nie uzywaj przedtuzacza.
Produkt nalezy tadowac, uzytkowac i przechowywac w przedziale
temperatur wskazanym w tabeli danych technicznych
zamieszczonej w niniejszej instrukdji obstugi.

Zawsze wyjmuj wtyczke urzadzenia z gniazdka elektrycznego po
jego catkowitym natadowaniu.
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- Nie nalezy pali¢ urzadzen iich akumulatorow ani wystawiac ich na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych lub wysokich
temperatur (np. w gorgcych samochodach lub w poblizu gorgcych
kuchenek). W przypadku przegrzania moga wybuchnac.

- Jesli urzadzenie sie nagrzewa, zmienia kolor, wydziela nietypowy
zapach lub jesli tadowanie trwa znacznie dtuzej niz zwykle,
zaprzestan korzystania z urzadzenia i tadowania go.

- Nie umieszczaj urzadzen i ich akumulatorow w kuchenkach
mikrofalowych lub na kuchenkach indukcyjnych.

- To urzadzenie zawiera niewymienny akumulator. Nie otwieraj
urzadzenia, aby wymienic¢ akumulator.

Przestrogi

AN

Ostrzezenia dotyczace zapobiegania uszkodzeniu i

nieprawidtowemu dziataniu laktatora:

- Nie dopusc¢ do zetkniecia sie zasilacza i czesci silnikowej z woda.

- Nigdy nie wktadaj czesdi silnikowej ani zasilacza do wody ani do
zmywarki, gdyz doprowadzi to do trwatego uszkodzenia tych
elementow.

- Zasilacz i silikonowe rurki przechowuj z dala od gorgcych
powierzchni, aby uniknac przegrzania i deformadji tych czesci.

Przed pierwszym uzyciem

Przed pierwszym uzyciem laktatora i po kazdym uzyciu rozmontuj, wymyj i zdezynfekuj wszystkie
czesdi, ktore stykaja sie z pokarmem.
Przed pierwszym uzyciem lub po dtugim okresie nieuzywania urzadzenie nalezy w petni natadowac.

Polski
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Czyszczenie i dezynfekcja

Wykaz elementéow

Czesdi, ktore stykaja sie z piersia i pokarmem wyczysc i zdezynfekuj w sposob opisany ponizej:

Kiedy

Jak

Wyczysc i zdezynfekuj przed
pierwszym uzyciem i po kazdym
uzyciu.

Rozmontuj wszystkie czesci i
wyczysc je w sposodb opisany w
rozdziale ,Czyszczenie”, a nastepnie
zdezynfekuj je w sposob opisany w
rozdziale ,Dezynfekcja”.

Ponizsze czesci nie stykaja sie z piersia i pokarmem: nalezy je czysci¢ w sposoéb opisany ponizej:

Kiedy

Jak

Czysc¢ w razie potrzeby.

Przetrzyj czysta, wilgotna szmatka,
zwilzona woda z tagodnym
detergentem.




Polski 139

Czynnosc¢ 1: Demontaz

Pamietaj, by wyjac biaty zawor z laktatora.

Czynnosc 2: Czyszczenie

Czesdi, ktore stykaja sie z pokarmem, mozna myc¢ recznie lub w zmywarce.

/\ Ostrzezenie: Do czyszczenia czesci laktatora nie uzywaj srodkéw sciernych ani
antybakteryjnych, gdyz moze to spowodowac uszkodzenie.

/\ Uwaga: Nigdy nie wktadaj czesci silnikowej ani zasilacza do wody ani do zmywarki,
gdyz doprowadzi to do trwatego uszkodzenia tych elementow.

/\ Uwaga: Zachowaj ostroznos¢ podczas wyjmowania i czyszczenia biatego zaworu. Jesli
ulegnie on uszkodzeniu, laktator nie bedzie dziata¢ prawidtowo. Aby wyja¢ biaty zawor,
delikatnie pociagnij za zebrowata wypustke znajdujaca sie na boku zaworu. Aby
wyczyscic biaty zawor, pocieraj go delikatnie miedzy palcami w cieptej wodzie z
dodatkiem ptynu do mycia naczyn. Nie wktadaj do biatego zaworu zadnych
przedmiotow, gdyz moze to spowodowac jego uszkodzenie.

Czynnosc¢ 2A: Mycie reczne

Potrzebne zasoby:
- Delikatny ptyn do mycia naczyn - Czysta sciereczka do naczyn lub suszarka
- Woda zdatna do pidcia do naczyn

- Miekka, czysta szczotka - Czysty zlewozmywak lub czysta miska

Polski
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1. Optucz wszystkie 2. Namocz wszystkie 3. Wyczysc wszystkie 4. Doktadnie optucz

czesci pod letnig biezaca czedci przez 5 minutw  czesci za pomoca wszystkie czesci pod

woda. cieptej wodzie z szczotki. biezaca woda zdatna do
dodatkiem niewielkiej picia.

ilosci tagodnego ptynu
do mycia naczyn.
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5. Pozostaw wszystkie
czesci do wyschniecia na
czystej sciereczce do
naczyn lub suszarce do
naczyn.

Czynnosc¢ 2B: Mycie w zmywarce

Potrzebne zasoby:

- kagodny ptyn lub tagodna tabletka do mycia naczyn
- Woda zdatna do picia

@Uwaga: Barwniki spozywcze moga spowodowac przebarwienia czesci.
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1. Umiesc wszystkie 2. Umiesc ptyn do mycia 3. Pozostaw wszystkie
czesci na gornej pdtce  naczyn lub tabletke do  czesci do wyschniecia na
zmywarki. zmywarki w urzadzeniui czystej sciereczce do
witacz standardowy naczyn lub suszarce do

program. naczyn.
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Czynnosc¢ 3: Dezynfekcja
Potrzebne zasoby:

- Garnek

- Woda zdatna do picia

/\ Uwaga: W trakcie dezynfekowania za pomoca wrzatku nie dopus¢ do tego, aby
butelka lub inne czesci dotykaty scianki garnka. Moze to spowodowac nieodwracalne
odksztatcenie lub uszkodzenie produktu, za ktore firma Philips nie bedzie ponosic
odpowiedzialnosci.

==8.

&E¥
1. Nalej do garnka 2. Poczekaj, az woda 3. Ostroznie wyjmij 4. Przechowuj suche
kuchennego tyle wody, ostygnie. czesci zwody. Umies¢  czesci w czystym i
aby zakry¢ wszystkie czesci na czystej suchym pojemniku z
czescii umiesc wszystkie powierzchni/sciereczce  pokrywka.
czesci w garnku. Woda lub suszarce do naczyni
powinna gotowac sie pozostaw do
przez 5 minut. Dopilnuij, wyschniecia.

by czesdi nie dotykaty
bocznych scianek
garnka.

Polski

Korzystanie z laktatora

Rozmiar naktadki

Pojedynczy/podwainy laktator elektryczny Philips Avent Premium ma miekka, aktywna naktadke.
tagodnie stymuluje ona brodawke sutkowa w celu pobudzenia wyptywu pokarmu. Naktadka jest
wykonana z elastycznego silikonu, ktory dostosowuje sie do budowy anatomicznej 99,98 % kobiet,
pasujac do brodawek sutkowych o rozmiarach do 30 mm.

tadowanie laktatora

Catkowicie nataduj akumulator przed pierwszym uzyciem laktatora i kiedy poziom natadowania jest
niski. Petne natadowanie akumulatora zajmuje do 4 godzin.
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1. Wytacz urzadzenie. 2. Wtdz wtyczke 3. Trwa tadowanie 4. Po catkowitym
zasilacza do gniazdka akumulatora. natadowaniu
elektrycznego, a mata akumulatora wyjmij
wtyczke na drugim zasilacz z gniazdka
koncu podtacz do czesci elektrycznego i odtacz
silnikowej. mata wtyczke od czesci

silnikowej.

Opis wskaznika poziomu natadowania

/"/ N } B N B ) e \\\ /"/

/[ o e ® |/ o V[ e Yap Y

\‘\\ /,// \‘\\7 _/‘ N 7,,/‘ \\\7 - /"’ \

Wszystkie lampki  Pierwsza lampka  Pierwsza lampka  Pierwszalampka  Lampki

Swieca sie w trybie s$wieci sie w trybie  miga wolno. miga szybko. akumulatora

ciggtym. ciagtym. Poziom Poziom zapalaja sie jedna

Akumulatorjest w  Akumulator jest natadowania natadowania po drugiej i gasna

petni natadowany. wystarczajaco akumulatorajest  akumulatorajest — wszystkie naraz.

natadowany na niski, wymagane bardzo niski, Trwa tadowanie
jedna sesje.* jest tadowanie. urzadzenie wkrotce akumulatora.

przestanie dziatac.

* Jedna sesja trwa 20 minut (podwaoijny laktator elektryczny) lub 30 minut (pojedynczy laktator
elektryczny).

Sposob sktadania laktatora

Upewnij sie, ze czesci laktatora, ktore stykaja sie z pokarmem, zostaty wyczyszczone i
zdezynfekowane.

/\ Ostrzezenie: Nalezy zachowac ostroznos¢, jesli czesci laktatora byty dezynfekowane
przez wygotowanie — moga byc¢ bardzo gorace. Aby zapobiec oparzeniom, zacznij
sktadac laktator dopiero po ostygnieciu zdezynfekowanych czesci.

/\ Ostrzezenie: Doktadnie umyj rece woda z mydtem, zanim dotkniesz czesci laktatora i
piersi, aby zapobiec zanieczyszczeniu. Unikaj dotykania wewnetrznej czesci pojemnikow
lub pokrywek.

Przed uzyciem sprawdz, czy czesci zestawu laktatora nie sa zuzyte lub uszkodzone, i wymien je w
razie potrzeby.
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® Uwaga: Prawidtowe umieszczenie naktadki, silikonowej membrany i silikonowej rurki jest niezbedne
do wytworzenia odpowiedniego podcisnienia przez laktator.

1. Doktadnie umyj rece
wodga z mydtem.

2. Wsun biaty zawor jak
najdalej do czesci
stownej laktatora.

4A Popchnij wewnetrzng 5. Umiesc silikonowa
czesc naktadki w lejku  membrane w czesci
do linii (wskazanej stownej laktatora.
strzatka).

7. Podtacz rurke/rurki do
czesdi silnikowej.

8A. Kiedy laktator jest w
petni natadowany,
mozesz korzystac z
niego bezprzewodowo.
Nacisnij i przytrzymaj
wytacznik do momentu
wigczenia urzadzenia.

3. Przykrec czesc gtowna 4. Umiesc naktadke w

laktatora do butelki. czesd gtownej laktatora
i upewnij sie, ze
krawedz zakrywa czesc
stowng laktatora.

5A Upewnij sie, ze
silikonowa membrana
szczelnie przylega do
krawedzi na catym jej
obwodzie, naciskajac ja
kciukami.

6. Zamocuj silikonowa
rurke i nasadke na
silikonowej membranie.
Mocno wcisnij nasadke,
az wskoczy bezpiecznie
na swoje miejsce.

Polski

8B. Z laktatora mozna
korzystac¢ rowniez wtedy,
gdy jest podtaczony do
gniazdka elektrycznego.
Jesli poziom
natadowania
akumulatora jest niski,
witdz wtyczke zasilacza
do gniazdka
elektrycznego, a mata
wtyczke na drugim koncu
podtacz do czesci
silnikowej.

9. Laktator jest teraz
gotowy do uzycia.
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® Uwaga: Mozesz
umiescic¢ pokrywke na
naktadce, aby utrzymac
laktator w czystosci
podczas przygotowan
do odciggania pokarmu.

Opis elementéw czesci silnikowej

e

)

Opis wyswietlacza diodowego

.

e o0 — (1)

3
5

N
2

3
4

Gniazdo wejsciowe zasilania
UsSB

Wytacznik z funkcja
wstrzymania/uruchomienia
Przycisk wyboru trybu
Przycisk zmiany poziomu na
nizszy

Przycisk zmiany poziomu na
Wyzszy

Wyswietlacz diodowy

Port rurki pojedynczego
laktatora

Porty rurek podwojnego
laktatora

Lampki wskaznika poziomu
natadowania

Wskaznik minutnika (minuty)
i poziomu podcisnienia
Ikona odciggania

Ikona stymulagji
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Objasnienie trybow
Laktator ma dwa tryby. Ponizej znajduja sie opisy tych trybow.

Ikony trybow | Tryb Objasnienie Liczba poziomow
ssania
Tryb stymuladji Tryb stymuladji piersi w celu 8 poziomow ssania
zapoczatkowania wyptywu
pokarmu.
Tryb odciggania | Tryb wydajnego odciggania 16 poziomow ssania
pokarmu po rozpoczeciu
wyptywania pokarmu. Po 90
sekundach stymulacji urzadzenie
automatycznie przetacza sie na tryb
odciggania.
e oo e oo | Numer na wyéwietlaczu oznacza czas dziatania
. w minutach.
e oo LI LRI | Gdy zmienisz poziom ssania, wyswietlacz przez
. e e kilka sekund pokazuje wybrany poziom ssania, a
: A Jooe’ N oeel potem ponownie pokazuje czas dziatania.
. 0 0 0 )

Instrukcje dotyczace odciggania

/\ Ostrzezenie: Przed zdjeciem czesci gtownej laktatora z piersi zawsze go wytacz, aby
uwolni¢ wytworzone podcisnienie.

/\ Ostrzezenie: Jezeli przez 5 minut nie uda sie w ogéle odciagna¢ pokarmu, nie
kontynuuj tej czynnosci. Sprobuj odciagnac pokarm o innej porze dnia.

/\ Ostrzezenie: Jedli proces staje sie bardzo niekomfortowy lub bolesny, przestan
korzystac z laktatora i skonsultuj sie z lekarzem.

® Uwaga: Jesli regularnie odciggasz wiecej niz 125 ml/4 fl oz za jednym razem, mozesz nabyc i
wykorzystywac butelke Philips Avent Natural o pojemnosci 260 ml/9 fl oz, aby zapobiec
nadmiernemu wypetnianiu pojemnika i wylewaniu sie pokarmu.

® Uwaga: Laktatora mozna uzywac bezprzewodowo, jesli jest wystarczajgco natadowany, ale mozna
go rowniez uzywac, gdy jest podtaczony do gniazdka elektrycznego.

Polski
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1. Umyj doktadnie rece 2. Umiesc¢ zestaw

wodag z mydtem i laktatora na piersi.

upewnij sie, ze piers jest Upewnij sie, ze

czysta. brodawka sutkowa jest
umieszczona posrodku.

5. Na ekranie zostanie
wyswietlony czas
dziatania.

6. Za pomoca
przyciskow zmiany
poziomu na wyzszy lub
zmiany poziomu na
nizszy mozesz
dostosowac poziom
ssania do swoich
preferendji.

9. Krotko nacisnij
wytacznik, jesli chcesz
wstrzymac dziatanie.
Aby kontynuowac,
ponownie krotko nacisnij
wytacznik.

urzadzenie.

10. Nacisnij i przytrzymaj
wytacznik, aby wytaczyc

3. Nacisnij i przytrzymaj
wytacznik do momentu
wigczenia urzadzenia.
Wskazniki zapalaja sie,
informuijac, ze
urzadzenie jest w trybie
stymuladii.

4. Laktator wigcza sie w
trybie stymuladji i powoli
zwieksza podcisnienie
do ostatnio uzywanego
poziomu ssania
stymuladji (lub poziomu
5, jesli jest uzywany po
raz pierwszy).

7. Po 90 sekundach
laktator ptynnie
przetaczy sie na tryb
odciagania i powoli
zwiekszy podcisnienie
do ostatnio uzywanego
poziomu ssania

v

©@

8. Jesli pokarm zacznie
wyptywac wczesniej, lub
gdy chcesz przetaczyc z
trybu odciagania na tryb
stymulacji, mozesz
przetaczyc tryb za
pomoca przycisku

odciagania (lub poziomu wyboru trybu.

1, jesli jest uzywany po
raz pierwszy).

® Wskazowka: Aby uzyskac optymalne odcigganie pokarmu, wybierz najwyzsze ustawienie, ktore
nadal jest odczuwalne jako komfortowe. Ustawienie to moze réznic sie w czasie poszczegolnych sesii.
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® Wskazowka: Podwadjnego laktatora mozna uzywac jako pojedynczego laktatora, podtaczajac rurke
tylko jednego zestawu laktatora do czesci silnikowej.

Po uzyciu

1. Odkrec butelke. 2A. Aby przechowac 2B. Aby przygotowac 3. Odtacz zasilacz od
pokarm: zamknij butelke butelke do karmienia gniazdka elektrycznego i
pokrywka zamykajacai dziecka: umiesc czesdi silnikowej.
pierscieniem smoczek w pierscieniu
mocujacym. mocujacym i przykrec

tak zmontowany
pierscien mocujacy do
butelki. Uszczelnij
smoczek za pomoca
nasadki butelki (patrz
'Sktadanie butelki').

=
A4)
[}
[
4. Wyjmij silikonowa 5. Rozmontuj i wyczys¢ 6. Aby utatwic
rurke i nasadke z wszystkie czesci, ktore  przechowywanie
zestawu laktatora. stykaty sie z pokarmem urzadzenia, owin
(patrz 'Czyszczenie i silikonowa rurke wokot
dezynfekcja'). czesdi silnikowej i natoz

nasadke na rurke.

/\ Ostrzezenie: Niezwtocznie wstaw odciagniety pokarm do lodéwki lub zamroz go albo
przechowuj go w temperaturze 16-29 °C (60-85 °F) przez maksymalnie 4 godziny przed
nakarmieniem dziecka.

® Wiecej informacji na temat laktatora i wskazowek dotyczacych odciagania pokarmu mozna znalez¢
na stronie internetowej www.philips.com/avent.
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Przechowywanie pokarmu

Ponizej znajduja sie wskazowki dotyczace przechowywania pokarmu:

Miejsce przechowywania Temperatura Maks. okres
przechowywania

W temperaturze pokojowej 16-29 °C (60-85 °F) 4 godz.

W lodoéwce 4 °C (39 °F) 4 dni

W zamrazalniku < -4 °C (25 °F) 6-12 miesiecy

/\ Ostrzezenie: Nigdy ponownie nie zamrazaj rozmrozonego pokarmu, aby nie obnizy¢
jego jakosci.

/\ Ostrzezenie: Nigdy nie dodawaj $wiezo odciagnietego pokarmu do juz zamrozonego,
aby nie doszto do obnizenia jakosci pokarmu i niezamierzonego rozmrozenia
zamrozonego pokarmu.

Karmienie dziecka odciggnietym pokarmem z
butelki

Ostrzezenie: Dla bezpieczenstwa i zdrowia Twojego dziecka

AN

- Korzystanie z butelki musi zawsze odbywac sie pod nadzorem osoby dorostej.

- Nigdy nie uzywaj smoczkdw do karmienia jako smoczkow uspokajajacych, aby uniknad ryzyka
zadtawienia.

- Ciggte i przedtuzone ssanie ptyndw moze powodowac prochnice.

- Przed rozpoczeciem karmienia zawsze sprawdz temperature jedzenia.

- Woszystkie nieuzywane elementy przechowuj w miejscu niedostepnym dla dzieci.

- Przechowuj nasadke butelki w miejscu niedostepnym dla dzieci, aby uniknac ryzyka zadtawienia.

- Nie pozwalaj dzieciom bawic¢ sie matymi cze$ciami ani chodzi¢/biega¢ podczas korzystania z
butelki.

- Przed uzyciem sprawdz wszystkie czesci i rozciggnij smoczek do karmienia we wszystkich
kierunkach. W przypadku jakichkolwiek oznak uszkodzenia lub zuzycia dowolnej czesci
natychmiast ja wyrzuc.

- Zawsze wyrzucaj pokarm pozostaty po karmieniu.

Uwaga: W celu zapobiegania uszkodzeniu butelki

AN

- Nie umieszczaj produktu w nagrzanym piekarniku — plastik moze sie stopic.
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- Dezynfekdja i wysoka temperatura moga wptywac na wiasciwosci tworzywa sztucznego. Moze to
miec¢ wptyw na dopasowanie nasadki butelki.

- Nie pozostawiaj smoczka do karmienia w miejscu nastonecznionym lub gorgcym ani nie
pozostawiaj go w srodku dezynfekujgcym (sterylizujgcym) na czas dtuzszy od zalecanego,
poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie smoczka.

Przed uzyciem butelki

Przed kazdym uzyciem doktadnie sprawdz butelke i smoczek do karmienia. Rozciggnij smoczek we
wszystkich kierunkach, aby zapobiec zadtawieniu sie dziecka. Wyrzu¢ smoczek, gdy zauwazysz
pierwsze oznaki uszkodzenia lub zuzycia.

- Wyczysc i zdezynfekuj butelke przed pierwszym uzyciem i po kazdym uzyciu.

Sktadanie butelki

1. Latwiej jest zatozyc¢ 2. Przeciggaj smoczek 3. Dopilnuj, by natozy¢ 4. Przykrec pierscien

smoczek, jesli porusza  przez otwor do nasadke pionowo na mocujgcy ze smoczkiem
sie nim na boki podczas momentu, az jego dolna butelke, aby smoczek i nasadka do butelki.
wktadania, a nie wcigga czesc¢ bedzie sie znajdowat sie w pozycji
w prostej linii przez znajdowata w rownej pionowej.
otwor. linii z pierscieniem

mocujacym.

Polski

5. W celu zdjecia nasadki
potdz na niej reke w taki
sposob, aby kciuk
znajdowat sie we
wegtebieniu.

Podgrzewanie pokarmu

Jesli korzystasz z zamrozonego pokarmu, catkowicie go rozmroz przed podgrzaniem.

O) Uwaga: Jesli musisz natychmiast nakarmic¢ dziecko, mozesz rozmrozi¢ pokarm w misce z goraca
woda.

Podgrzej butelke z rozmrozonym lub przechowywanym w lodéwce pokarmem w misce z goraca woda
lub w podgrzewaczu do butelek. Zdejmij pierscien mocujacy i pokrywke zamykajaca z butelki.
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Zawsze wymieszaj lub wstrzasnij podgrzany pokarm, aby rbwnomiernie rozprowadzi¢ ciepto, i
sprawdz jego temperature przed podaniem go dziecku.

/\ Ostrzezenie: Nie zaleca sie podgrzewania pokarmu w kuchence mikrofalowej.
Mikrofale moga mie¢ wptyw na jakos¢ pokarmu i niszczy¢ niektore sktadniki odzywcze, a
takze prowadzi¢ do miejscowego, nadmiernego wzrostu temperatury. Jezeli
podgrzewasz pokarm w kuchence mikrofalowej, umiesc¢ w niej pojemnik bez pierscienia
mocujacego, smoczka i nasadki. Zawsze wymieszaj podgrzany pokarm, aby
rownomiernie rozprowadzi¢ ciepto i sprawdz jego temperature przed podaniem go
dziecku.

Wybor odpow1edmego smoczka dla dziecka

N\ - Smoczki Philips Avent Natural oferuja rézne predkosc wyptywu. Laktator jest

dostarczany ze smoczkiem o numerze 1. Jest to smoczek dla wieku O m i
D pozniejszego, idealny dla noworodkow i dzieci karmionych piersia w kazdym
-”\ wieku.
Jezeli dziecko czesto sie krztusi, mleko ulewa mu sie z buzi podczas karmienia
lub nie potrafi dostosowac sie do szybkosci picia, uzyj smoczka o nizszej

predkosci wyptywu. Jezeli dziecko zasypia podczas karmienia, denerwuije sie
lub karmienie trwa bardzo dtugo, uzyj smoczka o wyzszej predkosci wyptywu.

Smoczki Philips Avent Natural sa wyraznie oznaczone umieszczonymi z boku numerami okreslajacymi
predkos¢ wyptywu. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.philips.com/avent.

Przechowywame butelek

Przechowuj wszystkie czesci w suchym i czystym pojemniku z pokrywka.

- Nie pozostawiaj smoczka w miejscach nastonecznionych lub goracych ani nie namaczaj smoczka w
srodku dezynfekujacym (sterylizujgcym) przez dtuzszy czas, niz jest to zalecane, gdyz moze to
spowodowac uszkodzenia.

- Ze wzgledodw higienicznych zaleca sie wymiane smoczkdéw po 3 miesigcach.

y s
Zgodnosc
Pojedynczy/podwadjny laktator elektryczny Philips Avent Premium pasuje do wszystkich butelek dla
niemowlat serii Philips Avent Natural oraz pojemnikoéw do przechowywania pokarmu serii Philips
Avent z nakretka. Nie zalecamy stosowania butelek szklanych Philips Avent Natural w potaczeniu z
laktatorem.

Zamawianie akcesoriow

Akcesoria i czes$ci zamienne mozna kupic¢ na stronie www.philips.com/parts-and-accessories lub u
sprzedawcy produktow firmy Philips. Mozesz tez skontaktowac sie z Centrum Obstugi Klienta firmy
Philips w swoim kraju.

Zamawiajac zapasowe smoczki, pamietaj, by uzy¢ smoczka o wtasciwej dla Twojego dziecka (patrz
'Wybor odpowiedniego smoczka dla dziecka') predkosci wyptywu i nie miesza¢ smoczkoéw oraz czesci
butelek antykolkowych Philips Avent z czesciami butelek Philips Avent Natural. Nie beda one pasowac
i moga powodowac wyciekanie lub inne problemy.
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Ochrona srodowiska

Symbol przekreslonego kontenera na odpady, oznacza, ze produkt podlega selektywnej zbiorce
zgodnie z postanowieniami Dyrektywy 2012/19/UE.

- Symbol przekreslonego kontenera na odpady, oznacza, ze produkt zawiera baterie lub
akumulatory, ktore podlegaja selektywnej zbiorce zgodnie z postanowieniami Dyrektywy
2006/66/WE.

- Takie oznakowanie informuje, ze produkt oraz baterie i akumulatory po okresie uzytkowania, nie
moga by¢ wyrzucone wraz z innymi odpadami pochodzacymi z gospodarstwa domowego.

- Uzytkownik ma obowigzek oddac zuzyty produkt oraz baterie i/lub akumulatory do podmiotu
prowadzacego zbieranie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego, tworzacego system
zbierania takich odpadéw - w tym do odpowiedniego sklepu, lokalnego punktu zbiorki lub
jednostki gminnej. Zuzyty sprzet oraz baterie i akumulatory moga miec¢ szkodliwy wptyw na
Srodowisko i zdrowie ludzi z uwagi na potencjalna zawartosc niebezpiecznych substandii,
mieszanin oraz czesci sktadowych.

- W celu profesjonalnego usuniecia akumulatora nalezy udac sie do podmiotu prowadzacego
zbieranie akumulatoréw lub centrum serwisowego firmy Philips.

- Gospodarstwo domowe spetnia wazna role w przyczynianiu sie do ponownego uzycia i odzysku
surowcow wtornych, w tym recyklingu, zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztattuje sie postawy,
ktore wptywaijg na zachowanie wspolnego dobra jakim jest czyste srodowisko naturalne.

InstrukCJe dotyczace wyjmowania akumulatora

Podczas obchodzenia sie z bateriami lub akumulatorami upewnij sie, ze Twoje rece, urzadzenie
oraz baterie lub akumulatory sg suche.

- Aby akumulatory sie nie nagrzewaty i nie uwalniaty toksycznych lub niebezpiecznych substandji,
nie wolno modyfikowac, przektuwac ani uszkadzac urzadzer i akumulatorow, nie wolno rowniez
demontowac, doprowadzac do zwarcia, nadmiernie tadowac ani odwracac tadowania
akumulatorow.

- Aby uniknac przypadkowego zwarcia baterii lub akumulatora po wyjeciu, nie pozwol, aby styki
baterii lub akumulatora zetknety sie z metalowymi przedmiotami (np. monetami, spinkami do
witosow, pierscionkami). Nie zawijaj baterii lub akumulatoréw w folie aluminiowa. Przed
wyrzuceniem baterii lub akumulatorow nalezy wtozyc¢ je do plastikowej torebki lub zaklei¢ ich styki
tasma.

- W przypadku uszkodzenia lub wycieku z akumulatora nalezy unikac kontaktu ze skoéra lub oczami.
Jesli do tego dojdzie, nalezy niezwtocznie doktadnie przemyc to miejsce woda i skontaktowac sie z
lekarzem.

Polski

O) Uwaga: Przed wyrzuceniem zuzytego urzadzenia wyjmij z niego akumulator. Przed
wyjeciem akumulatora upewnij sie, czy urzadzenie jest odtaczone od gnhiazdka
elektrycznego, a akumulator jest catkowicie roztadowany.

O) Uwaga: Stosuj wszystkie niezbedne srodki bezpieczenstwa podczas otwierania
urzadzenia za pomoca nharzedzi i podczas utylizacji akumulatora.
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Y')lll/

1. Zdejmij gumowe nozki 2. Zdejmij srubke przy 3. Otworz czesc 4. Roztacz ztacza od
z dolnej czesci pomocy srubokretu Torx. silnikowa, naciskajac boki ptytki drukowanej.
silnikowej. urzadzenia.

® Uwaga: Zuzyty
akumulator nalezy oddac
do oddzielnego
lokalnego punktu zbiorki

5. Z czesdi silnikowej 6. Odetnij lub zt6z odpadow. Inne czesci

wyjmij ramke. krawedzie plastikowej =~ mozna utylizowac w
ramki akumulatora. okreslonym miejscu
Wyjmij akumulator z przeznaczonym do
plastikowej ramki zbiorki sprzetu
akumulatora. elektrycznego.

Gwarancja i pomoc techniczna

Jesli potrzebujesz pomocy lub dodatkowych informacji, odwiedz strone www.philips.com/support
lub zapoznaj sie z trescia miedzynarodowej gwarandii.

Rozwiazywanie problemow

W tym rozdziale opisano najczestsze problemy, z ktdrymi mozna sie zetknac podczas korzystania z
urzadzenia. Jesli ponizsze wskazowki okaza sie niewystarczajace do rozwigzania problemu, odwiedz
strone www.philips.com/support, na ktérej znajduje sie lista czesto zadawanych pytan, lub skontaktuj
sie z Centrum Obstugi Klienta w swoim kraju.

Problem Rozwiazanie
Odczuwam bol, gdy - Wybierz poziom ssania, ktory nie powoduje dyskomfortu.
korzystam z laktatora. - Sprawdz, czy silikonowa membrana nie jest uszkodzona (nie ma w niej

niewielkich pekniec, otworow itp.).

- Upewnij sie, ze brodawka sutkowa jest umieszczona posrodku
naktadki.

- Jezeli bol nie ustepuje, przestan korzystac z laktatora i skonsultuj sie z
lekarzem.
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Problem

Rozwigzanie

Laktator nie wigcza sie,
gdy jest podtaczony do

gniazdka elektrycznego.

Korzystaj wytacznie z zasilacza dotaczonego do urzadzenia.

Upewnij sie, ze zasilacz zostat prawidtowo wtozony do gniazdka
elektrycznego i ze mata wtyczka zostata prawidtowo wtozona do
czesdi silnikowej.

Podtacz zasilacz do innego gniazdka elektrycznego. Nastepnie nacisnij
i przytrzymaj wytacznik, aby sprawdzi¢, czy laktator mozna wiaczyc.
Jesli problem sie utrzymuje, skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta
za posrednictwem strony www.philips.com/support.

Laktator nie wigcza sie
(wskazniki nie zapalaja
sie).

Upewnij sie, ze akumulator jest natadowany (patrz 'tadowanie
laktatora') lub podtacz laktator do gniazdka elektrycznego.

Laktator nie taduje sie.

Korzystaj wytacznie z zasilacza dotaczonego do urzadzenia.

Upewnij sie, ze zasilacz zostat prawidtowo wtozony do gniazdka
elektrycznego i ze mata wtyczka zostata prawidtowo wtozona do
czesdi silnikowej.

Laktator jest za zimny lub za goracy i nie nadaje sie do tadowania.
Pozwol na aklimatyzacje laktatora do temperatury pokojowej przez 30
minut.

Jesli problem sie utrzymuje, skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta
za posrednictwem strony www.philips.com/support.

tadowanie laktatora
zajmuje bardzo duzo
czasu.

Korzystaj wytacznie z zasilacza dotgczonego do urzadzenia.

Upewnij sie, ze zasilacz zostat prawidtowo wtozony do gniazdka
elektrycznego i ze mata wtyczka zostata prawidtowo wtozona do
czesci silnikowej.

Laktator jest za zimny lub za goracy. Zaleca sie tadowanie laktatora w
temperaturze pokojowej.

Jesli problem sie utrzymuje, skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta
za posrednictwem strony www.philips.com/support.

Nie odczuwam
ssania/poziom ssania
jest zbyt niski.

Jesli to mozliwe, sprobuj zastosowac wyzszy poziom ssania.
Sprawdz, czy silikonowa membrana jest prawidtowo (patrz 'Sposob
sktadania laktatora') zamontowana.

Sprawdz, czy biaty zawor jest nieuszkodzony i prawidtowo (patrz
'Sposob sktadania laktatora’) zamontowany.

Sprawdz, czy pozostate czesci laktatora sa nieuszkodzone i
prawidtowo (patrz 'Sposob sktadania laktatora') zmontowane.
Upewnij sie, ze laktator jest umieszczony prawidtowo na piersi, tak aby
laktator szczelnie przywierat do piersi.

Jesli nadal nie odczuwasz ssania, skontaktuj sie z Centrum Obstugi
Klienta za posrednictwem strony www.philips.com/support.

Polski
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Problem

Rozwigzanie

Ssanie laktatora jest zbyt
mocne.

Jesli to mozliwe, sprobuj zastosowac nizszy poziom ssania. Gdy
odciggasz pokarm po raz pierwszy, zacznij od domyslnego poziomu
ssania (poziomu 5 w trybie stymuladji i poziomu 11 w trybie odciggania)
i zwieksz/zmniejsz poziom w razie potrzeby. Podczas réznych sesji
odciggania, rézne poziomy moga byc¢ odczuwalne jako najbardziej
komfortowe.

Pamietaj, by uzywac wytacznie czesci laktatora dostarczonych razem z
tym laktatorem.

Sprawdz, czy silikonowa membrana nie jest uszkodzona (nie ma w niej
niewielkich pekniec, otworow itp.).

Jesli problem sie utrzymuje, skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta
za posrednictwem strony www.philips.com/support.

Gdy korzystam z mojego
laktatora, odciggam
mato pokarmu / nie
odciggam go wcale.

Jesli nie odczuwasz dostatecznego ssania, sprawdz punkt ,Nie
odczuwam ssania/poziom ssania jest zbyt niski” w czesci
Rozwigzywanie problemow.

Jesli korzystasz z laktatora Philips Avent po raz pierwszy, by¢ moze
musisz troche pocwiczy¢, zanim bedziesz mogta odciggnad nieco
pokarmu. Wiecej wskazowek dotyczacych odciggania pokarmu mozna
znalez¢ w witrynie internetowej Philips Avent pod adresem
www.philips.com/avent.

Po wiaczeniu laktatora
po jego
przechowywaniu nie
uruchamia sie
natychmiast.

Upewnij sie, ze akumulator jest w petni natadowany (patrz 'tadowanie
laktatora') lub podtacz laktator do gniazdka elektrycznego.

By¢ moze laktator byt przechowywany w temperaturze ponizej
dopuszczalnej minimalnej temperatury przechowywania lub powyzej
maksymalnej dopuszczalnej temperatury przechowywania. Pozwol na
aklimatyzacje laktatora w temperaturze 20 °C/68 °F przez 30 minut w
celu dostosowania jego temperatury do dopuszczalnego zakresu
pracy (od 5 °C/41 °F do 40 °C/104 °F).

Na wyswietlaczu
widoczny jest komunikat
JEr’iurzadzenie wytacza
sie samoczynnie.

Jesli uzywasz laktatora bezprzewodowo, daj mu ostygnac przez 30
minut i sprobuj wigczy¢ go ponownie.

Jesli uzywasz laktatora z zasilaczem podtgczonym do gniazdka
elektrycznego, upewnij sie, ze korzystasz z zasilacza dostarczonego
wraz z urzadzeniem.

Jesli problem sie utrzymuje, skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta
za posrednictwem strony www.philips.com/support.

Informacje uzupetniajace

Ponizej opisano pewne typowe warunki zwigzane z karmieniem piersia. Jesli zauwazysz u siebie
ktorykolwiek z tych objawdw, skonsultuj sie z lekarzem lub poradnia laktacyjna.

Czeste problemy
zwigzane z
karmieniem piersia

Opis

Odczuwanie bolu

Bol odczuwany w piersi lub brodawce sutkowej, badZz odczuwany w wyniku
odciagania z sita przekraczajaca komfortowy poziom.

Obolate brodawki
sutkowe

Ciagty bol brodawek sutkowych na poczatku odciagania, przez caty czas
odciggania lub pomiedzy sesjami odciggania.
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Czeste problemy
zZwigzane z
karmieniem piersia

Opis

Obrzek

Opuchlizna piersi. Piersi moga sie wydawac ciezkie, grudkowate i wrazliwe.
Moze wystepowac rumien (zaczerwienienie) piersi i goraczka. Zazwyczaj
wystepuje w pierwszych dniach laktadji.

Siniak, skrzep

Czerwonawo-purpurowe przebarwienie, ktore nie ustepuje po nacisnieciu.

Blaknacy siniak moze przybrac kolor zielono-brazowy.

Uszkodzona tkanka
brodawki sutkowej
(uraz brodawki)

- Popekane brodawki sutkowe.
- kuszczaca sie tkanka skérna brodawki sutkowej. Zazwyczaj wystepuje w

powigzaniu z popekanymi brodawkami i/lub pecherzami.

- Rozdarcie brodawki sutkowej.
- Pecherze. Wygladaja jak mate banki na powierzchni skory.
- Krwawienie. Pekniecia lub rozdarcia brodawek sutkowych moga

prowadzi¢ do krwawienia na tym obszarze.

Zatkane kanaty
mleczne

Czerwona, wrazliwa grudka na piersi. Moze wystepowac rumien
(zaczerwienienie) piersi. Nieleczona, moze prowadzi¢ do zapalenia gruczotu

mlecznego (stan zapalny piersi) i gorgczki.

Warunki przechowywania

Przechowuj laktator w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych, w
przeciwnym razie moze dojs¢ do przebarwienia produktu. Przechowuj laktator oraz akcesoria do
niego w bezpiecznym, czystym i suchym miejscu.

Jesli urzadzenie byto przechowywane w goracym lub zimnym Srodowisku, przed uzyciem umiesc je na
30 minut w $rodowisku o temperaturze 20 °C (68 °F), aby osiagneto temperature z zakresu
przewidzianego w warunkach uzytkowania (5 °C-40 °C/41 °F-104 °F).

Catkowicie nataduj akumulator przed przechowywaniem laktatora przez dtuzszy czas.

Pola elektromagnetyczne (EMF)

To urzadzenie firmy Philips spetnia wszystkie normy i jest zgodne z wszystkimi przepisami
dotyczacymi narazenia na dziatanie pol elektromagnetycznych.

Informacje techniczne

Pojedynczy laktator

Podwaojny laktator

Poziom podcisnienia

Przerywane podcisnienie

Stymulacja: od -60 do -200 mbar (od -45 do -150 mmHg)
Odcigganie: od -60 do -360 mbar (od -45 do -270 mmHg)
Regulowane w odstepach co 20 mbar

Predkosc cykli

53-120 cykli/min

53-120 cykli/min

Znamionowe napiecie
wejsciowe czesci
silnikowej

5V DC/11A

5V DC/18 A
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Pojedynczy laktator Podwajny laktator

Znamionowe napiecie
wejsciowe zasilacza
sieciowego

Zewnetrzny zasilacz sieciowy 100-240 V AC / 50/60 Hz

Znamionowe napiecie
wyjsciowe zasilacza
sieciowego

5V DC/11A 5V DC/1,8 A

Numer typu zasilacza

SO09AHZzO050yyyy Litery ,yyyy” oznaczaja prad wyjsciowy od 0100
(1000 mA) do 0180 (1800 mA), wartosc zwieksza sie w odstepach co
100 mA. Litera ,z” oznacza typ wtyczki, moze to by¢: U, V, B, S, C, A, D, K,
T,ILE F

Bateria

Akumulator: 3,6 V 2600 mAh (niewymienny)

Warunki pracy

Temperatura od 5 °C do 40 °C (od 41 °F do 104 °F)
Wilgotnosc wzgledna od 15 do 90 % (bez kondensacji)

transportu

Warunki przechowywania i

Temperatura od -20 °C do 45 °C (od -4 °F do 113 °F)
Wilgotnosc¢ wzgledna do 90 % (bez kondensadiji)

Cisnienie podczas
dziatania

700-1060 hPa (<3000 m n.p.m.)

Waga netto

230 g 310 g

Wymiary zewnetrzne

Czesc silnikowa: 145 mm x 95 mm x 45 mm (dt. x szer. X wys.)

Klasyfikacja urzadzenia

IEC 60335-1: System: klasa Il; czesc silnikowa: konstrukcja klasy Il

Materiaty

ABS, silikon (czesc¢ silnikowa)
Polipropylen, silikon (inne czesci)

Okres przydatnosci do
uzytku

500 godz.

Tryb dziatania

Dziatanie ciggte Dziatanie nieciagte

55 min wtaczony, 180 min
wytaczony przy 22 °C (72 °F) (cykl
pracy 23 %)

20 min wiaczony, 90 min
wytaczony przy 40 °C (104 °F) (cykl
pracy 18 %)

Stopien ochrony

IP22 (czesc silnikowa), IP20 (zasilacz)




Polski 157

Objasnienie symboli

Znaki i symbole ostrzegawcze maja kluczowe znaczenie dla zagwarantowania bezpiecznego i
prawidtowego uzytkowania urzadzenia oraz dla ochrony uzytkownika i innych oséb przed urazami.
Ponizej zamieszczono znaczenie znakow i symboli ostrzegawczych zastosowanych na etykiecie i w
instrukcji obstugi.

Symbol

Objasnienie

Oznacza nakaz postepowania zgodnie z instrukcja obstugi.

Oznacza wazne informacje, takie jak ostrzezenia i przestrogi.

Oznacza wskazowki dotyczace uzytkowania, informacje dodatkowe lub uwage.

Oznacza producenta.

Wyprodukowane dla: Philips Consumer Lifestyle BV, Tussendiepen 4, 9206 AD Drachten,
Holandia

Oznacza date produkdji.

Oznacza, ze czesc¢ urzadzenia, z ktorg uzytkownik ma fizyczny kontakt (zwana tez czescia
przyktadana do ciata), jest czescia aplikacyjna typu BF (ang. Body Floating) wedtug
normy |IEC 60601-1. Czescig przyktadana do ciata jest zestaw laktatora.

Oznacza ,Sprzet klasy II”. Zasilacz ma podwdijng izolacje klasy II.

Wskazuje numer katalogowy laktatora nadany przez producenta.

Oznacza numer partii laktatora.

EE =S M=%

Oznacza ,prad staty”.

Oznacza ,prad zmienny”.

Oznacza, ze producent podijat wszelkie niezbedne srodki, aby zapewni¢ zgodnosc
urzadzenia z obowiazujacymi przepisami bezpieczenstwa w zakresie dystrybudcji na
terenie Wspolnoty Europejskiej.

Oznacza selektywna zbiorke sprzetu elektrycznego i elektronicznego zgodnie z
postanowieniami dyrektywy UE. Odpadow elektrycznych nie wolno wyrzucac¢ do $mieci
wraz z innymi odpadami pochodzacymi z gospodarstwa domowego. Wiecej informadii
zawiera rozdziat ,Recykling”.

(U A

Oznacza, ze produkt zawiera wbudowany akumulator, ktérego nie wolno wyrzucac wraz
ze zwyktymi odpadami domowymi (2006/66/EC). Wiecej informacji zawiera rozdziat
.Recykling”.
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Symbol

Objasnienie

P22

Oznacza ochrone przed wnikaniem obcych ciat statych i przed szkodliwymi skutkami
wnikania wodly.

Wskazuje numer seryjny laktatora nadany przez producenta.

Oznacza USB.

Wskazuje gorne granice wilgotnosci wzglednej, w ktorej dane urzadzenie moze by¢
bezpiecznie przechowywane i transportowane: do 90%.

Wskazuje granice temperatur, w ktoérych dane urzadzenie moze byc bezpiecznie
przechowywane i transportowane: od -20 °C do 45 °C/od -4 °F do 113 °F.

Oznacza Forest Stewardship Council. Znaki towarowe FSC umozliwiaja konsumentom
wybieranie produktéw wyprodukowanych z dbatoscig o ochrone lasoéw, ktore oferuja
korzysci spoteczne i ktdre umozliwiaja rynkowi stwarzanie zachet do lepszej gospodarki
lesnej.

Oznacza, ze obiekt nadaje sie do recyklingu — a nie, ze obiekt zostat poddany
recyklingowi lub zostanie przyjety w kazdym systemie odbioru produktow do recyklingu.

Oznacza, ze opakowanie powinno zosta¢ poddane recyklingowi, a optaty za opakowanie
zostaty uiszczone na rzecz organizacji zajmujacych sie recyklingiem pod znakiem
JZielony Punkt”.

go“i””f?“ Oznacza dostepna na catym swiecie 2-letnig gwarancje firmy Philips.
o X
4wt
DI Oznacza, ze do podtaczenia laktatora wymagany jest okreslony zasilacz.




|
inside back page



Trademarks are the property of Koninklijke Philips N.V.

© 2020 Koninklijke Philips N.V.
All rights reserved.

o

Philips Consumer Lifestyle BV
Tussendiepen 4

9206 AD Drachten

The Netherlands

3000.044.9554.1 (2020-01-15)




	Contents
	Introduction 
	General description
	Product description (Fig. A)  
	Breast pump kit (Fig. B)
	Philips Avent Natural bottle (Fig. C) 
	Accessories

	Intended use
	Important safety information
	Warnings
	Battery safety instructions
	Cautions 

	Before first use
	Cleaning and disinfecting
	Overview
	Step 1: Disassembling
	Step 2: Cleaning
	Step 2A: Manual cleaning 
	Step 2B: Cleaning in the dishwasher

	Step 3: Disinfecting 

	Using the breast pump
	Cushion size
	Charging the breast pump
	Battery indicator light description

	Assembling the breast pump
	Motor unit part description
	LED display description
	Explanation of modes

	Pumping instructions 
	After use 
	Storing breast milk

	Feeding breast milk with the bottle
	Warning: For your child's safety and health
	Caution: To avoid damage to the bottle
	Before using the bottle 
	Assembling the bottle
	Heating breast milk
	Choosing the right teat for your baby
	Storing the bottles

	Compatibility
	Ordering accessories
	Recycling
	Battery removal instructions
	Warranty and support
	Troubleshooting
	Supplemental information 
	Storage conditions
	Electromagnetic fields (EMF)
	Technical information
	Explanation of symbols
	Obsah
	Úvod 
	Všeobecný popis
	Popis výrobku (obr. A)  
	Souprava odsávačky mateřského mléka (obr. B)
	Lahev Philips Avent Natural (obr. C) 
	Příslušenství

	Zamýšlené použití
	Důležité bezpečnostní informace
	Varování
	Bezpečnostní pokyny týkající se baterií
	Upozornění 

	Před prvním použitím
	Čištění a dezinfekce
	Přehled
	Krok 1: Demontáž
	Krok 2: Čištění
	Krok 2A: Manuální čištění 
	Krok 2B: Čištění v myčce

	Krok 3: Dezinfekce 

	Používání odsávačky
	Velikost vložky
	Nabíjení odsávačky
	Popis kontrolek akumulátoru

	Sestavení odsávačky
	Popis částí motorku
	Popis LED displeje
	Popis režimů

	Pokyny k odsávání mléka 
	Po použití 
	Skladování mateřského mléka

	Krmení mateřským mlékem z lahve
	Varování: Pro bezpečnost a zdraví vašeho dítěte
	Upozornění: Jak předcházet poškození lahve
	Před použitím lahve 
	Sestavení láhve
	Ohřívání mateřského mléka
	Výběr vhodného dudlíku pro vaše dítě
	Skladování lahví

	Kompatibilita
	Objednávání příslušenství
	Recyklace
	Pokyny k vyjmutí baterií
	Záruka a podpora
	Řešení problémů
	Doplňující informace 
	Podmínky uskladnění
	Elektromagnetická pole (EMP)
	Technické informace
	Popis významu symbolů
	Sadržaj
	Uvod 
	Općeniti opis
	Opis proizvoda (sl. A)  
	Komplet izdajalice (sl. B)
	Philips Avent Natural bočica (sl. C) 
	Dodaci

	Namjena
	Važne sigurnosne informacije
	Upozorenja
	Sigurnosne upute za baterije
	Oprez 

	Prije prve uporabe
	Čišćenje i dezinfekcija
	Pregled
	Prvi korak: Rastavljanje
	Drugi korak: Čišćenje
	Korak 2A: Ručno čišćenje 
	Korak 2B: Pranje u stroju za pranje posuđa

	Treći korak: Dezinfekcija 

	Upotreba izdajalice
	Veličina jastučića
	Punjenje izdajalice
	Opis svjetla indikatora baterije

	Sastavljanje izdajalice
	Opis dijelova jedinice motora
	Opis LED zaslona
	Objašnjenje načina rada

	Upute za izdajanje 
	Nakon korištenja 
	Pohranjivanje izdojenog mlijeka

	Hranjenje izdojenim mlijekom u bočici
	Upozorenje: Za sigurnost i zdravlje vašeg djeteta
	Oprez: Za izbjegavanje oštećenja bočice
	Prije upotrebe bočice 
	Sastavljanje bočice
	Grijanje izdojenog mlijeka
	Odabir pravog sisača za vašu bebu
	Pohrana bočica

	Kompatibilnost
	Naručivanje dodataka
	Recikliranje
	Upute za uklanjanje baterije
	Jamstvo i podrška
	Rješavanje problema
	Dodatne informacije 
	Uvjeti skladištenja
	Elektromagnetska polja (EMF)
	Tehničke informacije
	Objašnjenje simbola
	Saturs
	Ievads 
	Vispārīgs apraksts
	Izstrādājuma apraksts (A att.)  
	Piena sūkņa komplekts (B att.)
	Philips Avent Natural pudelīte (C att.) 
	Piederumi

	Paredzētā lietošana
	Svarīga informācija par drošību
	Brīdinājumi
	Bateriju drošības norādījumi
	Brīdinājumi 

	Pirms pirmās lietošanas reizes
	Tīrīšana un dezinfekcija
	Pārskats
	1. solis: Izjaukšana
	2. solis: Tīrīšana
	2A. darbība: Tīrīšana ar rokām 
	2B darbība: Mazgāšana trauku mazgāšanas mašīnā

	3. solis: Dezinfekcija 

	Piena sūkņa lietošana
	Spilventiņa izmērs
	Piena sūkņa uzlāde
	Akumulatora indikatora gaismas signālu apraksts

	Piena sūkņa salikšana
	Motora bloka un daļu apraksts
	LED displeja apraksts
	Režīmu skaidrojums

	Atslaukšanas norādījumi 
	Pēc lietošanas 
	Krūts piena glabāšana

	Barošana ar krūts pienu, izmantojot pudelīti
	Brīdinājums. Jūsu bērna drošībai un veselībai
	Ievērībai! Ieteikumi, lai novērstu bojājumu rašanos pudelītei
	Pirms pudelītes lietošanas 
	Pudelītes salikšana
	Krūts piena uzsildīšana
	Jūsu mazulim piemērota knupīša izvēle
	Pudelīšu glabāšana

	Saderība
	Piederumu pasūtīšana
	Otrreizējā pārstrāde
	Akumulatora izņemšanas norādījumi
	Garantija un atbalsts
	Problēmu novēršana
	Papildinformācija 
	Glabāšanas nosacījumi
	Elektromagnētiskie lauki (EML)
	Tehniskā informācija
	Simbolu skaidrojums
	Tartalom
	Bevezetés 
	Általános leírás
	Termékleírás („A” ábra)  
	Mellszívó készlet („B” ábra)
	Philips Avent Natural cumisüveg („C” ábra) 
	Tartozékok

	Rendeltetésszerű használat
	Fontos biztonsági tudnivalók
	Figyelmeztetés
	Elemekre és akkumulátorokra vonatkozó biztonsági utasítások
	Figyelem 

	Teendők az első használat előtt
	Tisztítás és fertőtlenítés
	Áttekintés
	1. lépés: Szétszerelés
	2. lépés: Tisztítás
	2A lépés: Kézi tisztítás 
	2B. lépés: Tisztítás a mosogatógépben

	3. lépés: Fertőtlenítés 

	A mellszívó használata
	Párnaméret
	A mellszívó töltése
	Az akkumulátor töltöttségjelző fényének ismertetése

	A mellszívó összeszerelése
	A motoregység részeinek leírása
	A LED-kijelző ismertetése
	Üzemmódok magyarázata

	Utasítások a fejéshez 
	A használat után 
	Az anyatej tárolása

	Anyatejes táplálás cumisüveggel
	Figyelmeztetés: Gyermeke egészségéért és biztonságáért
	Figyelem! A cumisüveg károsodásának elkerülése érdekében
	A cumisüveg használata előtt 
	A cumisüveg összeszerelése
	Az anyatej melegítése
	A megfelelő etetőcumi kiválasztása gyermeke számára
	A cumisüvegek tárolása

	Kompatibilitás
	Tartozékok rendelése
	Újrahasznosítás
	Elemek és akkumulátorok eltávolítására vonatkozó tudnivalók
	Garancia és terméktámogatás
	Hibaelhárítás
	Kiegészítő tudnivalók 
	Tárolási feltételek
	Elektromágneses mezők (EMF)
	Műszaki információ
	Szimbólumok magyarázata
	Spis treści
	Wprowadzenie 
	Opis ogólny
	Opis produktu (rys. A)  
	Zestaw laktatora (rys. B)
	Butelka do karmienia Philips Avent Natural (rys. C) 
	Akcesoria

	Przeznaczenie
	Ważne informacje dotyczące bezpieczeństwa
	Ostrzeżenia
	Instrukcje dotyczące bezpieczeństwa podczas korzystania z baterii i akumulatorów
	Przestrogi 

	Przed pierwszym użyciem
	Czyszczenie i dezynfekcja
	Wykaz elementów
	Czynność 1: Demontaż
	Czynność 2: Czyszczenie
	Czynność 2A: Mycie ręczne 
	Czynność 2B: Mycie w zmywarce

	Czynność 3: Dezynfekcja 

	Korzystanie z laktatora
	Rozmiar nakładki
	Ładowanie laktatora
	Opis wskaźnika poziomu naładowania

	Sposób składania laktatora
	Opis elementów części silnikowej
	Opis wyświetlacza diodowego
	Objaśnienie trybów

	Instrukcje dotyczące odciągania 
	Po użyciu 
	Przechowywanie pokarmu

	Karmienie dziecka odciągniętym pokarmem z butelki
	Ostrzeżenie: Dla bezpieczeństwa i zdrowia Twojego dziecka
	Uwaga: W celu zapobiegania uszkodzeniu butelki
	Przed użyciem butelki 
	Składanie butelki
	Podgrzewanie pokarmu
	Wybór odpowiedniego smoczka dla dziecka
	Przechowywanie butelek

	Zgodność
	Zamawianie akcesoriów
	Ochrona środowiska
	Instrukcje dotyczące wyjmowania akumulatora
	Gwarancja i pomoc techniczna
	Rozwiązywanie problemów
	Informacje uzupełniające 
	Warunki przechowywania
	Pola elektromagnetyczne (EMF)
	Informacje techniczne
	Objaśnienie symboli
	Cuprins
	Introducere 
	Descriere generală
	Descrierea produsului (Fig. A)  
	Kit pompă de sân (Fig. B)
	Biberon Philips Avent Natural (Fig. C) 
	Accesorii

	Domeniu de utilizare
	Informații importante privind siguranța
	Avertismente
	Instrucțiuni de siguranță privind bateriile
	Precauții 

	Înainte de prima utilizare
	Curățarea și dezinfectarea
	Imagine de ansamblu
	Pasul 1: Dezasamblarea
	Pasul 2: Curățarea
	Pasul 2A: Curățarea manuală 
	Pasul 2B: Curățarea în mașina de spălat vase

	Pasul 3: Dezinfectarea 

	Utilizarea pompei de sân
	Dimensiunea pernei
	Încărcarea pompei de sân
	Descrierea indicatoarelor luminoase pentru baterie

	Asamblarea pompei de sân
	Descrierea grupului motor
	Descriere afișaj LED
	Explicațiile modurilor

	Instrucțiuni de pompare 
	După utilizare 
	Depozitarea laptelui matern

	Utilizarea biberonului pentru hrănirea bebelușului cu lapte matern
	Avertisment: Pentru siguranța și sănătatea bebelușului dvs.
	Atenție: Pentru a evita deteriorarea biberonului
	Înainte de utilizarea biberonului 
	Asamblarea biberonului
	Încălzirea laptelui matern
	Alegerea tetinei potrivite pentru bebelușul dvs.
	Depozitarea biberoanelor

	Compatibilitate
	Comandarea accesoriilor
	Reciclarea
	Instrucțiuni privind scoaterea bateriei
	Garanţie şi asistenţă
	Depanare
	Informații suplimentare 
	Condiții de depozitare
	Câmpuri electromagnetice (EMF)
	Informații tehnice
	Explicațiile simbolurilor
	Съдържание
	Въведение 
	Общо описание
	Описание на продукта (фиг. A)  
	Комплект помпа за кърма (фиг. B)
	Бутилка Philips Avent Natural (фиг. C) 
	Аксесоари

	Предназначение
	Важна информация за безопасност
	Предупреждения
	Инструкции за безопасност на батериите
	Препоръки 

	Преди първата употреба
	Почистване и дезинфекция
	Общ преглед
	Стъпка 1: Разглобяване
	Стъпка 2: Почистване
	Стъпка 2A: Ръчно почистване 
	Стъпка 2B: Почистване в съдомиялна машина

	Стъпка 3: Дезинфекциране 

	Използване на помпата за кърма
	Размер на възглавничка
	Зареждане на помпата за кърма
	Описание на светлините на индикатора за батерията

	Сглобяване на помпата за кърма
	Описание на частите на задвижващия блок
	Описание на LED дисплея
	Обяснение на режимите

	Инструкции за изпомпване 
	След употреба 
	Съхраняване на кърма

	Подаване на кърма с бутилката
	Предупреждение: За безопасността и здравето на вашето дете
	Внимание: За да избегнете повреда на бутилката
	Преди да използвате бутилката 
	Сглобяване на бутилката
	Затопляне на кърма
	Избиране на правилния биберон за вашето бебе
	Съхраняване на бутилките

	Съвместимост
	Поръчване на аксесоари
	Рециклиране
	Инструкции за изваждане на батериите
	Гаранция и поддръжка
	Отстраняване на неизправности
	Допълнителна информация 
	Условия на съхранение
	Електромагнитни полета (EMF)
	Техническа информация
	Обяснение на символите
	Зміст
	Вступ 
	Загальний опис
	Опис виробу (рис. А)  
	Набір молоковідсмоктувача (рис. Б)
	Пляшечка Philips Avent Natural (рис. В) 
	Аксесуари

	Призначення
	Важлива інформація з техніки безпеки
	Попередження
	Заходи безпеки щодо батарей
	Увага! 

	Перед першим використанням
	Очищення та дезінфекція
	Огляд
	Крок 1. Розбирання
	Крок 2. Очищення
	Крок 2А. Очищення вручну 
	Крок 2Б. Миття у посудомийній машині

	Крок 3. Дезінфекція 

	Використання молоковідсмоктувача
	Розмір насадки
	Заряджання молоковідсмоктувача
	Опис сигналів індикаторів стану батареї

	Збирання молоковідсмоктувача
	Опис блока двигуна
	Опис світлодіодного дисплея
	Пояснення режимів

	Вказівки зі зціджування 
	Після використання 
	Зберігання грудного молока

	Годування зцідженим молоком із пляшечки
	Обережно! Для безпеки та здоров’я Вашої дитини
	Увага! Заходи для запобігання пошкодженню пляшечки
	Перед використанням пляшечки 
	Збирання пляшки
	Підігрівання грудного молока
	Вибір відповідної соски для вашої дитини
	Зберігання пляшечок

	Сумісність
	Замовлення приладдя
	Утилізація
	Інструкції щодо виймання батарей
	Гарантія та підтримка
	Усунення несправностей
	Додаткова інформація 
	Умови зберігання
	Електромагнітні поля (ЕМП)
	Технічна інформація
	Пояснення символів

