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Odcigganie nie musi bole¢

Jak dobrac odpowiedni rozmiar lejka?

Lejek ma istotny wptyw na komfort i skutecznos$c odciagania
Brodawka sutkowa pokarmu. Odpowiednio dobrany rozmiar lejka utatwia
osiggniecie optymalnego przeptywu mleka.

Rozmiar piersi nie musi odpowiadac rozmiarowi brodawki —
1 pomiar $rednica brodawki jest czynnikiem decydujacym o wielkosci
lejka.

Za pomoca centymetra lub linijki zmierz $rednice brodawki
Podstawa brodawki sutkowej u jej podstawy (przez srodek), nie uwzgledniaj

otoczki. Rozmiar odczytaj w milimetrach (mm).
Otoczka

Na podstawie dokonanego pomiaru dopasuj

odpowiedni rozmiar lejka: PAMIETAJ!

srednica brodawki 13-15 mm =3 lejek 17 mm Jezeli jestes na granicy rozmiaréw to wyprébuj oba

$rednica brodawki 15-17 mm =3 lejek 19 mm rozmiary lejka i wybierz najbardziej komfortowy dla

Srednica brodawki 17-19 mm =3 lejek 21 mm siebie.

srednica brodawki 20-22 mm =3 lejek 24 mm Czasami konieczny jest wybér innego rozmiaru lejka
$rednica brodawki 23-25 mm =3 lejek 27 mm* dla kazdej piersi — zmierz brodawke sutkowa w obu

*Nie jest czescig zestawu, dostepny do kupienia piersiach.

na stronie internetowej canpolbabies.com.
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Laktator muszlowy Hands-Free

W zestawie znajduja sie az 4 rozmiary lejka — podstawowy
wbudowany w laktator 24 mm oraz 3 wymienne wktadki
w rozmiarach: 17,191 21 mm.

‘ Wyprobuj lejki dotgczone do zestawu laktatora Canpol babies.
21 mm

24 mm
19 mm

17 mm

Przytoz delikatnie lejek do piersi, tak aby brodawka znajdowata sie na srodku.
Ustaw maksymalna site ssania odczuwalna jako komfortowa. Odciaganie pokarmu nie powinno by¢ bolesne.
Sprawdz w fazie odciggania wtasciwego, po fazie stymulacji, czy masz odpowiedni rozmiar lejka kierujac sie

ponizszymiilustracjami.
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Gdy brodawka zostaje wciggana do
tunelu lejka wraz z czescig otoczki

- lejek jest za duzy.

Wyprobuj mniejszy rozmiar wktadajac
jedna z wktadek w $rodek lejka.

17 mm 19 mm 21 mm
2. W67 jg w otwor lejka, aby
1. Wybierz wktadke. zmniejszy¢ jego srednice.

Gdy brodawka znajduje sie na srodku tunelu i porusza sie swobodnie oznacza,
ze lejek jest prawidtowy.

Gdy brodawka ociera sie o $cianki tunelu
- lejek jest za maty.
Jezeli podstawowy lejek 24 mm jest za

maty wyprobuj wiekszy rozmiar lejka *Nie jest cze$cig zestawu, dostepny do kupienia na stronie internetowej
27 mm.* canpolbabies.com.



