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GIOmumLine Simple - Elektryczny laktator

Oto Twoj wielofunkcyjny laktator GIOmumLine Simple, ktéry umozliwi Ci bardziej
przyjemne i dyskretne odciaganie pokarmu. Zaprojektowano go tak, by$ mogta
uzywac go kiedykolwiek i gdziekolwiek zechcesz. Jest maty, lekki i poreczny.

o Elegancki, kompaktowy design

o Ciche dziatanie

e katwy i wygodny w uzyciu

o Skuteczne i efektywne odcigganie pokarmu

e |dealnie sprawdza sie w domu lub w biurze

o Wielofunkcyjne urzadzenie tatwe w montazu i czyszczeniu

Stanowi wysokiej jakosci uktad zamkniety Zadna z czesci, ktére maja kontakt
z mlekiem matki, nie zawiera bisferolu A (BPA), bisferolu S (BPS), flatanéw ani
polichlorku winylu (PVC).

Wielofunkcyjny laktator elektryczny pozwala Ci szybko, skutecznie i wygodnie
odciggac pokarm. Montaz jest prosty i nieskomplikowany; wszystkie cze$ci mozna
zdemontowac, co pozwala na tatwe czyszczenie i dezynfekcje we wrzacej wodzie.

Mamy nadzieje, ze Wielofunkcyjny laktator elektryczny wesprze Cie w skutecz-
niejszym karmieniu piersia. Napisz do nas! Jesli chcesz podzieli¢ sie z nami swoja
opinia lub historig karmienia, wyslij nam e-mail na adres: innogio@innogio.com

www.innogio.pl




Trzeba sie dobrze przygotowac

e Umyj rece woda z mydtem i doktadnie je osusz przed montazem czesci stuzacych
do odciagania mleka.

o Przed uzyciem upewnij sie, ze wszystkie czesci sg czyste i suche.

Prawidtowe i bezpieczne korzystanie z laktatora

o Jest to produkt higieny osobistej, z ktérego nie powinno korzystac¢ wiecej osob.

o Jesli podczas korzystania z Wielofunkcyjnego laktatora odczuwasz bél,
skontaktuj sie z doradca laktacyjnym, by uzyskaé profesjonalng porade,
i upewnic sieg, ze korzystasz z odpowiednio dopasowanej naktadki.

o Jesli nie udaje Ci sie odciggnac pokarmu, nie korzystaj z laktatora przez dtuzej
niz pie¢ minut naraz.

e Wytacz urzadzenie zanim odstawisz je od piersi.

e Unikaj silnych detergentdw i szorstkich zmywakéw lub gabek, by nie zarysowac
ani nie zniszczy¢ laktatora.

o Nie zalecamy korzystania ze sterylizatoréw UV, poniewaz moga doprowadzi¢ do
zzbtkniecia silikonowych czesci, skrécié ich przydatnosé do uzycia, a nawet je
uszkodzi¢.

o Nie uzywaj do czyszczenia wnetrza zaworu szczotki poniewaz moze ona
uszkodzi¢ zawor lub skrdcic jego zywotnosc.

e Wymieniaj zawor co miesiac, by zapewni¢ odpowiednie ssanie, lub czesciej, jesli
zauwazysz oznaki zuzycia lub uszkodzenia.

o Wszystkie pozostate czesci wymieniaj, gdy zauwazysz oznaki zuzycia lub
pogorszone dziatanie, albo po 3 miesigcach

e Przechowuj wszystkie czesci w chtodnym, suchym miejscu i chron je przed
bezposrednim swiattem stonecznym.

o Nie myj silnika laktatora ani zasilacza i nie zanurzaj ich w wodzie.

o kaduj baterie, korzystajac wytacznie z kostki zasilacza SV / 1-3A z kablem USB
typu C.

o Nie podtaczaj laktatora do tadowania na dtuzej niz 24 godziny, poniewaz mozesz
go uszkodzi¢ i/lub stworzyc¢ zagrozenie.

o Przechowuj w miejscu niedostepnym dla dzieci. Urzadzenie zawiera mate czesci,
co powoduje ryzyko zakrztuszenia.

www.innogio.pl
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Opis urzadzenia

~

1x membrana i o
— e 1xsilnik

—>

2x naktadki* e———

(O

L ——— e 1x konektor

2x zawory
(w tym 1 zapasowy) \

1x nakretka od butelki

1 butelka
do przechowywania
mleka z PPSU/PP**

* Zataczone naktadki maja rozmiary 21 24.
** llustracja ma wytacznie charakter pogladowy.
Butelki moga réznic sie wygladem.

1x kabel USB typu C
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Panel sterowania i wyswietlacz

Poziom ssania

Minuta
/ minutnik

Wskaznik
poziomu baterii

Wskaznik masazera
pobudzajacego
laktacje

Wskaznik
masazera

Wskaznik
odciagania

o d Zwigkszenie
Zmniejszenie mocy ssania/
mocy ssania masazer

budzajacy laktacj
Przycisk zasilania / pobudzajacy laxtade

Przycisk trybu
Wskaznik poziomu baterii

(m) Bateria jest w petni natadowana
[(TH] Poziom natadowania baterii wynosi 30-60%
(] Bateria jest prawie roztadowana
M} Miganie | Bateria jest prawie roztadowana, nataduj urzadzenie przed uzyciem

Uwaga: Nie faduj laktatora przez okres dtuzszy niz 24 godziny,
by nie uszkodzi¢ baterii.

tadowanie

Aby natadowac urzadzenie i nie dopuscic¢ do uszkodzenia baterii, podtacz kabel
USB typu C do kostki zasilacza o napieciu 5V i natezeniu miedzy 1A a 3A (5V/1A,
5V/2A, 5V/3A). Sprawdzi sie tu wiekszos¢ kostek do tadowania telefonéw,
tabletow i powerbankow.
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W razie koniecznosci przetrzyj silnik lub kostke zasilacza miekka, wilgotna
Sciereczka, gdy laktator jest wytaczony, a zasilacz jest odtaczony od jakiegokolwiek
zrédta pradu. Nie zanurzaj silnika ani kostki zasilacza w wodzie ani ptynie
dezynfekujacym. Umyj i wysterylizuj wszystkie pozostate czesci, ktére maja
kontakt z mlekiem matki przed pierwszym uzyciem i po kazdym kolejnym uzyciu.

Czyszczenie

1. Przed pierwszym uzyciem

a. Zdemontuj laktator na czesci

b. Umyj je w cieptej wodzie z mydtem

c. Dobrze optucz

d. Zanurz czesci w garnku z woda i gotuj przez 3-5 minut. Uzyj duzego garnka,
by czesci laktatora nie dotykaty jego bokéw ani dna.

e. Strzasnij nadmiar wody i wysusz na przeznaczonym do tego celu stojaku
lub czystej Sciereczce.

2. Po kazdym uzyciu

a. Zdemontuj laktator na czesci (membrana, konektor, zawor, naktadka i butelka).
Odtd6z na bok czesci, ktore nie majg kontaktu z mlekiem (silnik, zasilacz)

b. Krétko po uzyciu optucz pozostate czesci zimna woda, by oczyscic je z mleka

c. Umyj w cieptej wodzie z mydtem i. Mozesz wyczysci¢ zawory, delikatnie
przecierajac je miedzy palcami

d. Dobrze optucz

e. Strzasnij nadmiar wody i wysusz na przeznaczonym do tego celu stojaku
lub czystej $ciereczce.

3. Jak sterylizowac

a. Postepuj zgodnie z instrukcjami czyszczenia, punkty 2.a.-2.d.

b. Zanurz czesci w garnku z woda i gotuj przez 3-5 minut. i. Uzyj duzego garnka,
by czesci laktatora nie dotykaty jego bokéw ani dna.

c. Strzasnij nadmiar wody i wysusz na przeznaczonym do tego celu stojaku
lub czystej $ciereczce.

g~ Uwaga: zawory sa delikatne i mozna je tatwo uszkodzi¢. Dlatego nie wktadaj
" do nich szczotek. Postepuj z nimi ostroznie i czesto je wymieniaj.
*Sterylizatory parowe lub mikrofalowe réwniez sq odpowiednie.
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Dopasowanie rozmiaru naktadki

Jak dokona¢ pomiaru i znalez¢ odpowiedni rozmiar naktadki

Aby dobrac sugerowany rozmiar naktadki, stymuluj brodawke, az zrobi sie twarda
i zmierz $rednice podstawy brodawki. W pomiarze nie uwzgledniaj otoczki.

Odpowiednio dobrany rozmiar naktadki jest wazny dla Twojej wygody
i bezpieczenstwa oraz skutecznosci odciggania pokarmu. Podstawowy sugerowany
rozmiar jest wigkszy o 3-4 mm od $rednicy podstawy brodawki.

Nalezy uwzgledni¢ takze poczucie komfortu i ewentualny bél.
W naktadce nalezy umiescic tylko brodawke, bez otoczki. Jesli podczas odciggania
pokarmu Twoja brodawka ociera sie o tunel naktadki, wowczas naktadka jest

prawdopodobnie za mata. Jesli podczas odciggania pokarmu otoczka brodawki jest
weciagana do tunelu naktadki, wéwczas naktadka jest prawdopodobnie za duza.

W przypadku obaw lub watpliwosci nalezy skontaktowac sie z profesjonalista,
na przyktad doradca laktacyjnym.

@ Zmierz brodawke przed odciagganiem
pokarmu. Jesli mierzytas brodawke
W czasie cigzy, powinnas zmierzyc¢
ja ponownie przed odcigganiem pokarmu,
poniewaz po porodzie rozmiar brodawki
moze sie odrobine zmienié.

Otoczka
Sutek

Mierzenie

Podstawa sutkéw )
Rozmiar brodawki Rozmiar naktadki
Do 17 mm 21
Do 20 mm 24
Do 23 mm 27
Do 26 mm 30
Do 32 mm 36
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Instrukcja obstugi

Przygotowanie do odciagania pokarmu

z mydtem i doktadnie je wysusz,

o Zanim zmontujesz czesci, umyj rece woda
by nie dopuscic do zanieczyszczenia mleka.

— W16z naktadke do konektora.
/7" ) e Skorzystaj z informacji na str. 10,

J by dobrac rozmiar naktadki.
;‘v“'\
. -

Witéz zawor

do konektora od dotu. "
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Instrukcja obstugi

zgodnie z ruchem 4

wskazdéwek zegara. ;

c Przykrec konektor do butelki ’$

Umies¢ membrane na gérze konektora.
Upewnij sie, ze przywiera
e do krawedzi konektora,

przyciskajac ja palcami.

- Uwaga: Upewnij sie, ze membrana
"~ jest catkowicie sucha zanim podtaczysz ja

do silnika, by jej nie zniszczy¢. ™
4
Podtacz silnik E
naktadajac ja na membrane.
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Instrukcja obstugi

Jak korzystac z laktatora

Przycisnij " przez chwile, by wtaczy¢ laktator.
Na dwie minuty wtaczy sie tryb masazu,

' apotem automatycznie wiaczy sie tryb odciagania.
' Jesli laktacja rozpocznie sie wczesniej,
> mozesz recznie zmienic tryb
@ na odciaganie, naciskajac ,, "

Uzyj przyciskéw do zwiekszania

lub zmniejszania poziomu,
by ustali¢ odpowiednia moc. P

Kazdy tryb ma 10 pozioméw, od O do 9.

Nacisnij przycisk trybu, by wtaczyc
S’ tryb naprzemienny - wtacza sie wskazniki
e - trybu masazu i odciggania.
Tryb naprzemienny bedzie na zmiane uruchamiat
tryb masazu i tryb odciagania.

www.innhogio.pl




Instrukcja obstugi

Przewodnik po trybie naprzemiennym

Poziom trybu
naprzemiennego:

Dziatanie trybu naprzemiennego:
(Uwaga: W trybie naprzemiennym moc trybéw masazu i odciagania
pozostaje na uprzednio wybranym poziomie.)

1x masaz, 1x odciaganie (powtorzenie)

2x masaz, 1x odciaganie (powtorzenie)

3x masaz, 1x odciaganie (powtorzenie)

4x masaz, 1x odciaganie (powtdrzenie)

5x masaz, 1x odciaganie (powtorzenie)

6x masaz, 1x odciaganie (powtorzenie)

7x masaz, 1x odciaganie (powtérzenie)

8x masaz, 1x odciaganie (powtorzenie)

9x masaz, 1x odciaganie (powtorzenie)

V| (N[ |h[W[N|~]|O

10x masaz, 1x odciaganie (powtorzenie)

Uwaga: Laktator wytacza sie automatycznie po 30 minutach (powszechnie zaleca
sie odciaganie pokarmu przez nie wiecej niz 30 minut naraz).
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Instrukcja obstugi

Aktywacja masazera pobudzajacego laktacje

Gdy laktator jest wytaczony, przycisnij dtuzej,, & ", by wtaczy¢ masazer
pobudzajacy laktacje.

Krétko naciénij, ® ” by wybraé preferowany model masazu AU lub Pwraz z L
(samodzielny wybdr wzoru wibracji i mocy)

AU = automatyczny masazer, moc jest ustalona z goéry
P = schemat wibracji,

PO-P2 = krotkie wibracje,

P3-P5 = krétkie i dtugie wibracje (cykl naprzemienny),
P6-P9 = dtugie wibracje,

LO-L9 = poziom sity wibracji,

Sita wibracji wzrasta wraz ze wzrostem poziomu.

Tryb odciggania z masazerem pobudzajacym laktacje
Podczas odciagania przytrzymaj dtugo , @ ”, by wtaczy¢ lub wytaczy¢ masazer.

+i +1 1 + +

@ Uwaga: Podczas odciggania pokarmu nie mozesz zmienic funkcji masazera,
" mozesz go tylko wtaczyc lub wytaczyc.

Mozesz odtaczyc czes¢ napedowa

i wykorzystac jg jako masazer, ktéry moze
pomdc przy obrzeku piersi, zapaleniu sutka
i zatkanych kanalikach oraz poprawic¢
przeptyw mleka.
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Rozwiagzywanie problemow

Problem

Rozwiazanie

Nieskuteczne/
nieefektywne
odcigganie pokarmu

Sprawdz pozycje i odpowiednie zamocowanie zaworu.
Sprawdz stan zaworu i wymien go, jesli jest zuzyty.
Zatoz zapasowy zawor, zataczony do opakowania,

jesli wczesniej go nie wykorzystatas. Sprawdz zalecenia
dotyczace rozmiaru naktadki na str. 10.

Bél brodawki/otoczki

Sprawdz zalecenia dotyczace rozmiaru naktadki.

Zasiegnij porady doradcy laktacyjnego. Stosowanie balsamu
na sutki po odcigganiu pokarmu moze przyniesc ulge

w przypadku podraznien.
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Specyfikacje techniczne

Podsumowanie istotnych specyfikacji technicznych
Prad wejsciowy / wyjsciowy
Wejscie | Wyijscie

100-240V~ 50/60 Hz ix—

Rodzaj i pojemnosc baterii
3,7V 1800 mAh

Bateria litowo-jonowa
Moc ssania (w przybliz.)
-38to - 270 mmHg
44-110cpm

Dopuszczalna temperatura

ht
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Dopuszczalna wilgotnos¢ w trakcie pracy urzadzenia
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&
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B
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Dopuszczalna temperatura podczas transportu/przechowywania

8

Dopuszczalna wilgotnos¢ podczas transportu/przechowywani
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=
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Cisnienie atmosferyczne otoczenia
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Dziekujemy za wybor produktow InnoGIO!

Aby wtasciwie korzystac z produktu,
uwaznie przeczytaj instrukcje obstugi i zachowaj ja na wypadek,
gdybys miata jakiekolwiek pytania w przysztosci.

Rysunki zawarte w instrukcji maja charakter wytacznie pogladowy.

Jesli wystepuja jakiekolwiek rozbieznosci miedzy rysunkami a produktem,
prosimy stosowac sie do rzeczywistego produktu.

INNoGIO

INNOGIO sp. z 0.0.
ul. Ostréodzka 74H, 03-289 Warszawa, Polska
www.innogio.pl

o @innoGlO.official @innogio_com
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