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Uwagi dotyczgce bezpieczenistwa
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Przed pierwszym uzyciem nalezy zapoznac sie doktadnie z instrukcjg i zachowaé jg na
przysztosé.

Nalezy uwzglednic¢ wszystkie ostrzezenia i srodki ostroznosci tacznie z etapami montazu.
Z maszyny mozna korzystaé jedynie zgodnie z jej przeznaczeniem.

Majac na wzgledzie wtasne bezpieczenstwo, produkt nalezy zmontowac i uzytkowad
zgodnie z niniejszg instrukcjg. Nalezy poinformowaé wszelkich innych uzytkownikéw o
zasadach bezpiecznego uzytkowania.

Nalezy chroni¢ urzadzenie przed dostepem dzieci i zwierzat. Dzieci nie powinny
przebywa¢ w poblizu maszyny bez nadzoru. Maszyne moze montowac i uzytkowaé
jedynie osoba dorosta.

Przed rozpoczeciem jakiegokolwiek programu ¢wiczed nalezy skonsultowaé sie z
lekarzem. Jest to niezbedne zwtaszcza w przypadku oséb majgcych problemy zdrowotne
lub przyjmujgcych lekarstwa mogace wptywac na tetno, cisnienie krwi lub poziom
cholesterolu.

Nalezy uwaznie obserwowac swéj organizm. W przypadku wystgpienia jakichkolwiek
probleméw (bdl, ucisk w klatce piersiowej, nieregularna praca serca, brak oddechu,
nudnosci lub zawroty gtowy) nalezy niezwtocznie przerwaé trening. Niewtasciwe
wykonywanie ¢wiczedn moze prowadzi¢ do powaznych probleméw zdrowotnych lub
urazéw.

Maszyne nalezy ustawic¢ na ptfaskiej, suchej i czystej nawierzchni i zapewnié swobodng
przestrzen minimum 0,6 m od innych przedmiotéw, aby zwiekszy¢é poziom
bezpieczenstwa.

Nalezy korzysta¢ z odpowiedniego stroju sportowego i butdw. Nalezy unikaé zbyt
luznych ubran.

Maszyny nie wolno uzywac na swiezym powietrzu.

Przyrzad nalezy sprawdzi¢ pod katem uszkodzen lub zuzycia przed kazdym treningiem.
Nalezy zaprzestac uzytkowania, gdy na sprzecie pojawig sie ostre krawedzie.

Jezeli maszyna zacznie wydawac niecodzienne dzwieki nalezy przerwaé uzytkowanie.
Zadna regulowana cze$¢ nie powinna wystawaé, ani utrudniaé ruchéw uzytkownika. Z
maszyny moze korzystac tylko jedna osoba w danym momencie.

Hamowanie nie zalezy od predkosci.

Maszyna nie jest przeznaczona do celéw terapeutycznych.

Zalezy zachowad ostroznos¢ przy podnoszeniu lub transporcie maszyny, aby unikngé
kontuzji plecéw. Nalezy korzystaé jedynie z odpowiednich technik podnoszenia lub
zapewnic¢ sobie pomoc drugiej osoby.

Nie wolno wprowadzaé¢ modyfikacji w konstrukcji produktu. W razie potrzeby nalezy
skontaktowac sie z autoryzowanym serwisem.

Maksymalna waga uzytkownika: 130 kg

Sprzet zaliczony zostat do klasy HC wedtug normy EN ISO 20957-1 i jest przeznaczony
do uizytku domowego. Nie mozie byé uzywany w celach terapeutycznych i
rehabilitacyjnych.

OSTRZEZENIE! Monitoring tetna moze nie byé doskonale doktadny. Przecigzenie w czasie
treningu moze prowadzi¢ do powaznej kontuzji, a nawet $mierci. Jezeli poczujesz sie stabo,
niezwtocznie przerwij éwiczenia.



Lista czesci

llos¢

Lp. Opis

1 Baza biezni 1
2 Rama platformy 1
3 Rama pochyini 1
4 Lewa kolumna 1
5 Prawa kolumna 1
6 tacznik 1
7 Rama silnika 1
8 Wspornik 1
9 Rama uchwytu 2
10 Wspornik lewy 1
11 Wspornik prawy 1
12 Ptytka zabezpieczajaca 1
13 Rama konsoli 1
14 Sruba imbusowa z petnym gwintem M8%*75 3
15 Sruba imbusowa M10*35*20 3
16 Sruba imbusowa M10*60*20 1
17 Sruba imbusowa M8*40*20 3
18 Sruba imbusowa M8*30*20 5
19 Sruba silnika 1
20 Sruba imbusowa M8*35*20 2
21 Sruba imbusowa z petnym gwintem M6*50*®16 6
22 Sruba z petnym gwintem M6*20 6
23 Sruba z petnym gwintem M5*10 6
24 Sruba z petnym gwintem M4*10 10
25 Wkret samogwintujacy ST4*16 27
26 Wkret samogwintujgcy ST4*12 13
27 Sruba z petnym gwintem M5%15 4
28 Wkret samogwintujgcy ST4*15 21
29 Wkret samogwintujgcy ST3*10 2
30 Podktadka 2
31 Wkret samogwintujgcy ST4*15 12
32 Podktada ®©8 14




33 Podktadka ®10 3
34 Podktadka ®©14 2
35 Sruba szesciokatna M8*75 1
36 Podktadka sprezynujgca ®8 2
37 Podktadka zabezpieczajgca @5 1
38 Nakretka samozabezpieczajgca M8 8
39 Nakretka samozabezpieczajgca M10 3
40 Podktadka 2
41 Sruba imbusowa M8*45*20 4
42 Sruba imbusowa M12*®14*35*19 2
43 Sruba imbusowa z petnym gwintem M8%*15 2
44 Sruba imbusowa z petnym gwintem M8%*15 14
45 Wkret samogwintujgcy ST4*20 4
46 Boczna prowadnica 12
a7 Czujnik predkosci 1
48 Konsola 1
49 Linka 1
50 Linka 1
51 Linka 1
52 Linka 1
53 Lina czujnika pulsu 2
54 Przetacznik 1
55 Bezpiecznik 1
56 Zasilacz 1
57 Przednia rolka 1
58 Tylna rolka 1
59 Cylinder 1
60 Silnik 1
61 Silnik pochytu 1
62 Deska biezni 1
63 Pas biezny 1
64 Pasek 1
65 Ostona $rodkowa 1




66 Gorna ostona silnika 1
67 Dolna ostona silnika 1
68 Ptytk silnika lewa 1
69 Ptytka silnika prawa 1
70 Tylna ostona 1
71 Przewdd zasilania 1
72 Przewdd zasilania 1
73 Szyna boczna 2
74 Ostona boczna lewa 1
75 Ostona boczna prawa 1
76 Filtr 1
77 Induktor 1
78 Sruba imbusowa M8*30 2
79 Sprezyna 1
80 Pierscien magnetyczny 1
81 PU Uchwyt 2
82 Zaslepka okragta 1
83 Korytko kablowe 1
84 Nakfadka dekoracyjna 2
85 Odbojnik kwadratowy 4
86 Odbojnik- plaster miodu 2
87 Odbojnik- plaster miodu 2
88 Odbojnik- plaster miodu 2
89 Stopka poziomujaca 4
90 Zacisk 1
91 Koto 2
92 Bezpiecznik 1
93 Koto 2
94 Przewdd 1
95 Przewdd 1
96 Sterownik 1




48-1 Obudowa konsoli 1
48-1-1 Dolna obudowa konsoli 1

48-2 Obudowa wyswietlacza 1
48-2-1 Dona obudowa wyswietlacza 1
48-2-2 Wspornik obrotowy 1

48-3 Ptytka PCB 1
48-3-1 Ekran konsoli 1
48-3-2 Panel 1
48-3-3 wyswietlacz 1
48-3-4 Goérny panel konsoli 1
48-3-5 Klawiatura 2
48-3-6 przyciski 1
48-3-7 przyciski 1
48-3-8 Uchwyt na tablet 1
48-3-9 Czujnik pulsu 4
48-3-10 Ptytka PCB klawiatury 1
48-3-11 Naktadka 1
48-3-12 Gniazdo klucza bezp. 1
48-3-13 ostonka klucza bezp. 1
48-3-14 Naklejka 1
48-3-15 Mikro przetgcznik 1
48-3-16 Gniazdo MP3 1

48-4 Wytacznik 1

48-5 Przewéd MP3 1

Zestaw zawiera

Ostonka silnika

Uchwyty gumowane Gtéwny korpus
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Pas biezni Ptyta biezni Szyny boczne Przednia rolka
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Tylna rolka Boczne ostony kolumn Pasek
Tylna ostona Cylinder Silnik pochytu
Zestaw narzedzi
Mate sruby imbusowe z
petnym gwintem M8x15 6 szt. Duze $ruby imbusowe z Klucz imbusowy 1 szt
petnym gwintem (M8%*45)
4 szt.
Opis produktu
czujnik pulsu b 'ﬂﬂ - ‘\ uchwyt
osfona boczna
sIyna

rama podstawy rama glowna



Montaz

Krok 1 Wyjmij urzadzenie z opakowania i umie$¢ na ptaskiej,
suchej nawierzchni. Potgcz przewody bazy z koicéwkami
znajdujgcymi sie w kolumnie. Zamontuj kolumny uzywajgc
dwdch duzych srub M8*45 i jednej matej M8*15 (na strone)
dotgczonych do zestawu.

Krok 2 Potgcz przewody konsoli z wtyczkami kolumny.
Przykrec konsole do kolumn uzywajgc reszty Srub
dotaczonych do zestawu.

Krok 3 Natdz boczne ostony na dolng cze$é kolumn —
ostony zakfada sie na ,,wcisk”



Sktadanie biezni

1. Woyzeruj kat nachylenia biezni
2. Whytgcz przewdd zasilajacy z gniazda
3. Unies ptyte biezni az do zatrzasniecia cylindra znajdujgcego sie na spodniej czesci

Uwaga! Upewnij sie, ze cylinder zostat zablokowany !

Rozktadanie biezni

1. Przytrzymujac ptyte biezni rekoma odblokuj zatrzask cylindra pod ptytg biezni
2. Pozwédl biezni opas¢ samoczynnie, jest ona zaopatrzona w mechanizm samo opadajacy.

Przenoszenie biezni

Bieznia moze by¢ transportowana w pozycji ztozonej (z podniesiong ptyta biezni). Przytrzymujac
urzadzenie za oba uchwyty nachyl je delikatnie i opierajgc na kdétkach transportowych przewiez w
pozadane miejsce.

Sprezyna

Blokada

—
) Kotka transportowe



Wyswietlacz i funkcje komputera

LCD
Program
Zmien kat nachylenia Incline ,+*, ,-" Mode
Start
Zmiana predkosci Speed ,,+",”-, Stop
Opis panelu

PO:program manualny; P1-P36 auto programy;3 programy uzytkownik; body fat, HRC
Wyswietlacz LCD 7” z 15 przyciskami

Mozliwos¢ konwersji system metrycznego

Konwersja pomiaru Body fat w funkcji metry-cale

Funkcja odtwarzania dwukanatowego MP3

Predkos$¢ :1.0-18.0km/h, 0.6~11.2M/H 1.7: Kat nachylenia:0-15%

Funkcja zapobiegania przecigzeniom, nadmiernemu napieciu, zaktdceniom elektromagnetycznym
Dzwiekowe sygnaty ostrzegawcze

3 programy uzytkownika

Ona funkcyjne

DISTANCE”: Wskazuje przebyty dystans.

“CALORIES”: Wskazuje warto$¢ spalonych kalorii

“TIME”: Czas treningu

“PULSE” : Wskazuje aktualng wartos$¢ pulsu

“SPEED”: Wyswietla aktualng predkosc

“INCLINE”: Wyswietla wartos$¢ aktualnego kata nachylenia biezni



Zmiana systemu metrycznego

Wyciagnij klucz bezpieczenstwa | nacisnij jednoczesnie “PROGRAM” i “MODE” Okno “SPEED”
wyswietli warto$é¢ “M” co oznacza przejécie systemu z metrdw na cale. 3.2: Wyciggnij klucz
bezpieczenstwa | nacis$nij jednoczesnie “PROGRAM” i “MODE” Okno “SPEED” wyswietli wartosé
“KM” co oznacza przejscie systemu z cali na metry

Opis funkcji
PROG": nacisnij aby wybraé 1 z dostepnych programéw: PO-P36,U01-U03, HRC, Fat.

“MODE”: nacisnij aby przejs¢ do trybu manualnego lub by rozpocza¢ ¢wiczenia z odliczeniem
pozadanej wartosci: Odliczanie czasu ->Odliczanie przebytego dystansu —>Kalorii . Standardowo
trening trwa 30 minut w programach P1-P36.

“START” /”PAUSE”: Nacisnij START aby rozpoczgé trening, nacisnij Start w trakcie treningu aby
zapauzowac

“STOP”: Stop/Emergency stop. Nacis$nij Stop aby ptynnie zatrzymac bieznie, nacisnij Stop dwukrotni
aby zatrzymac bieznie w trybie natychmiastowym. Nacisnij stop aby usungc¢ informacje o btedzie z
ekranu biezni.

“+” . Zwieksza predkosc

“~": Zmniejsza predkosc

“QUICK SPEED” Szybki wybdr predkosci z dostepnych wartosci 3,6,9,12.

A\ 4 Zmniejszanie kata nachylenia biezni .

A

Zwiekszanie kata nachylenia biezni .
“QUICK INCLINE”: Szybki wybor kata nachylenia w dostepnych wartosci 3,6,9.

Klucz bezpieczernstwa

W razie usuniecia klucza bezpieczenstwa bieznie nie zostanie uruchomiona, w momencie wyboru
programow lub préby uruchomienia zostanie wyswietlony komunikat Er7 | zostanie wydany sygnat
dzwiekowy. Po wtozeniu klucza bezp. Do gniazda ekran podswietli sie na 2 sek. i przejdzie w tryb
programu manualnego (domysinego)

MP3
Komputer posiada funkcje odtwarzania dwukanatowego MP3.

Program uzytkownika

Urzadzenie posiada 3 programy uzytkownika: U01-U03. W celu ustawienia pozgdanych wartosci
nacisnij “PROG” i wybierz “U01-U03”, nastepnie zatwierdz przyciskiem “MODE” i przejs¢ do edycji
kazdego z 10 segmentéw programu, mozna ustawiac predkosc jak i kat nachylenia biezni. Na koniec
nacisnij “STRAT”.



Wytyczne dotyczgce bezpiecznego uzytkowania

W16z przewdd zasilajacy do gniazda elektrycznego 10A. Przetacz przycisk w pozycje “ON”.

Umiesc¢ klucz bezpieczenistwa w gniezdzie | przypnij klips do ubrania. Okienka na ekranie zaswiecg sie
na 2 sek.- bieznia rozpoznata klucz bezp. Bieznia przejdzie w tryb manualny PO w oczekiwaniu na
dalsze instrukcje

Nacisnij “PROG” aby wybraé program P0-P36, U1-U3, FAT

“P0Q” program uzytkownika. Nacisnij “MODE” | wybierz 1 z typow treningu a nastepnie wprowadz
pozadang predkosé | kat nachylenia. Domysina predkosé wynosi 1.0km/h a kat nachylenia 0%.

Training mode 1: Zliczanie czasu, dystansu, kalorii | pulsu, brak mozliwosci zmiany funkcji

Training mode 2: Odliczanie od zadanego czasu treningu, nacis$nij “+”

o on

aby wprowadzi¢ czas trwania treningu w zakresie 5-99min. Warto$¢ wyjsciowa to 30:00.

o n

Training mode 3: Odliczanie od zadanego dystansu, nacisnij “+”
dystans1.0-99.0km. Wartos¢ wyjsciowa to 1.0KM.

aby wybraé docelowy

owon

Training mode 4: Odliczanie kalorii, nacisnij “+” aby wybraé pozgdang wartosc spalonych
kalorii z zakresu 20-990CAL. Warto$¢é wyjsciowa to 50CAL.

P1 — P36 ” Programy automatyczne. Istnieje mozliwos$¢ zmiany wytgcznie czasu treningu, nacisnij “+”
/“-” aby wprowadzi¢ wartos¢ z zakresu 5-99 min. Warto$¢ wyjsciowa to 30:00min. Nacisnij “MODE”
aby wréci¢ do bazowych wartosci.

Nacisnij Start, rozpocznie sie odliczanie 5>4
->3->2->1, a nastepnie bieznia rozpocznie powoli trening
W trakcie treningu nacisnij “+” / “-” lub “quick speed” aby zmienié predkos¢

W programach P1—P36, predkosé | kat nachylenia jest podzielona na 10 segmentdow. Kazdy segment
trwa doktadnie 3 minuty. Po zmianie predkosci bedzie ona dostepna tylko w wybranym segmencie,
przy przejsciu do nastepnego segment bieznia zasygnalizuje zmiane trzykrotnym sygnatem
dzwiekowym. Po zakoriczeniu treningu bieznia wyda dtugi sygnat dZzwiekowy i powoli sie zatrzyma

Nacisnij “START” w trakcie treningu aby zapauzowac. Nacis$nij “START” ponownie aby wznowic¢
trening

Nacisnij “STOP” w trakcie treningu, bieznia zatrzyma sie powoli i przejdzie do ustawiert domysinych
Nacisnij A v lub “QUICK INCLINE” w trakcie treningu aby zmieni¢ kat nachylenia

W kazdym momencie mozesz wyciggnac klucz bezpieczenstwa z gniazda aby zatrzymac bieznie, na
ekranie pojawi sie komunikat: E-07 i zostanie wydany sygnat ostrzegawczy.

Sterownik monitoruje prace biezni przez caty czas jej uzytkowania, w razie zanotowania niepozgdanej
sytuacji bieznia zatrzyma sie w trybie emergency stop a na ekranie wyswietli sie informacja ,,Err”.

Chcac skasowacd informacje o btedzie z ekranu komputera nalezy nacisngé przycisk STOP

BODY FAT: Nacis$nij “PROG” celem wyboru program ” FAT “I przejdz do ustawien. Nacisnij “MODE”
aby wprowadzi¢ numer ser., nacisnij “ + ” / “—”aby ustawic¢ date.



F1, oznacza pteé, 1(mezczyzna), 2(kobieta). Wartos¢ wyjsciowa to 1

F2, oznacza wiek, zakres 1-99. Wartos$¢ wyjsciowa to 25.

F3, oznacza wzrost, zakres 100-220CM. Wartos$¢ wyjsciowa 170CM

F4,0znacza wage, zakres 20-150KG. Wartosé wyjsciowa 70KG

F5, oznacza BMI pojawi sie po wpisaniu wszystkich powyzszych wartosci, przytdz obie rece do
czujnikow pulsu i odczekaj 8 sek. Jedno z okien na wyswietlaczy wskaze wartos¢ BMI.

Diagram programow

SEG CLS

PROG 3 4 5 6 7 8 9 10

Pl SPEED 5.0 5.0 5.0 7.0 7.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 8 6 6 4 4 6 2 2

P2 SPEED 5.0 8.0 5.0 5.0 6.0 8.0 4.0 3.0
INCLINE 2 2 8 8 4 4 4 4

P3 SPEED 7.0 8.0 5.0 5.0 5.0 8.0 4.0 3.0
INCLINE 5 7 7 4 4 6 2 2

P4 SPEED 5.0 8.0 8.0 8.0 8.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 9 9 9 9 9 6 2 2

P5 SPEED 8.0 9.0 10.0 10.0 10.0 7.0 4.0 3.0
INCLINE 8 6 6 6 6 6 1 1

P6 SPEED 6.0 7.0 7.0 7.0 9.0 10.0 5.0 3.0
INCLINE 8 7 7 7 7 5 3 1

P7 SPEED 4.0 10.0 4.0 9.0 4.0 11.0 3.0 2.0
INCLINE 6 6 6 8 8 10 6 2

P8 SPEED 7.0 9.0 3.0 5.0 7.0 5.0 11.0 5.0
INCLINE 3 7 7 3 3 3 5 5

P9 SPEED 10.0 4.0 7.0 11.0 5.0 4.0 12.0 6.0
INCLINE 7 3 8 8 3 8 4 4

P10 SPEED 9.0 10.0 6.0 6.0 9.0 6.0 11.0 3.0
INCLINE 5 5 8 8 8 8 4 4

P11 SPEED 11.0 9.0 6.0 8.0 9.0 11.0 6.0 5.0
INCLINE 3 3 7 7 4 4 6 6

P12 SPEED 10.0 10.0 10.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 9 5 5 8 8 4 4 4

P13 SPEED 6.0 6.0 6.0 8.0 8.0 6.0 4.0 3.0
INCLINE 9 7 7 5 5 7 3 3

P14 SPEED 6.0 9.0 6.0 6.0 7.0 9.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 9 9 5 5 5 5

P15 SPEED 8.0 9.0 6.0 6.0 6.0 9.0 5.0 4.0
INCLINE 6 8 8 5 5 7 3 3




P16 SPEED 3.0 3.0 6.0 9.0 9.0 9.0 9.0 6.0 4.0 3.0
INCLINE 4 4 10 10 10 10 10 7 3 3
P17 SPEED 4.0 5.0 9.0 10.0 11.0 11.0 11.0 8.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 9 7 7 7 7 7 2 2
P18 SPEED 4.0 5.0 7.0 8.0 8.0 8.0 10.0 11.0 6.0 4.0
INCLINE 2 9 9 8 8 8 8 6 4 2
P19 SPEED 4.0 5.0 5.0 11.0 5.0 10.0 5.0 12.0 4.0 3.0
INCLINE 2.0 2 7 7 7 9 9 11 7 3
P20 SPEED 4.0 6.0 8.0 10.0 4.0 6.0 8.0 6.0 12.0 6.0
INCLINE 4 4 4 8 8 4 4 4 6 6
P21 SPEED 4.0 8.0 11.0 5.0 8.0 12.0 6.0 5.0 12.0 7.0
INCLINE 4 7 8 4 9 9 4 9 5 5
P22 SPEED 4.0 6.0 10.0 11.0 7.0 7.0 10.0 7.0 12.0 4.0
INCLINE 3 8 6 6 9 9 9 9 5 5
P23 SPEED 5.0 6.0 12.0 10.0 7.0 9.0 10.0 12.0 7.0 6.0
INCLINE 2 7 4 4 8 8 5 5 7 7
P24 SPEED 5.0 7.0 11.0 11.0 11.0 8.0 8.0 11.0 7.0 6.0
INCLINE 4 9 10 6 6 9 9 5 5 5
P25 SPEED 3.0 5.0 7.0 7.0 7.0 9.0 9.0 7.0 5.0 4.0
INCLINE 4 4 10 8 8 6 6 8 4 4
P26 SPEED 4.0 5.0 7.0 10.0 7.0 7.0 8.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 5 5 4 4 10 10 6 6 6 6
P27 SPEED 4.0 5.0 9.0 10.0 7.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 3 4 7 9 9 6 6 8 4 4
P28 SPEED 4.0 4.0 7.0 10.0 10.0 10.0 10.0 7.0 5.0 4.0
INCLINE 5 5 11 11 11 11 11 8 4 4
P29 SPEED 5.0 6.0 10.0 11.0 12.0 12.0 12.0 9.0 6.0 5.0
INCLINE 4 4 10 8 8 8 8 8 3 3
P30 SPEED 5.0 6.0 8.0 9.0 9.0 9.0 11.0 12.0 7.0 5.0
INCLINE 3 10 10 9 9 9 9 7 5 3
P31 SPEED 5.0 6.0 6.0 12.0 6.0 11.0 6.0 12.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 8 8 8 10 10 12 8 4
P32 SPEED 5.0 7.0 9.0 11.0 5.0 7.0 9.0 7.0 12.0 7.0
INCLINE 5 5 5 9 9 5 5 5 7 7
P33 SPEED 5.0 9.0 12.0 6.0 9.0 12.0 7.0 6.0 12.0 8.0
INCLINE 5 8 9 5 10 10 5 10 6 6
P34 SPEED 5.0 7.0 11.0 12.0 8.0 8.0 11.0 8.0 12.0 5.0
INCLINE 4 9 7 7 10 10 10 10 6 6
P35 SPEED 6.0 7.0 12.0 11.0 8.0 10.0 11.0 12.0 8.0 7.0
INCLINE 3 8 5 5 9 9 6 6 8 8
P36 SPEED 6.0 8.0 12.0 12.0 12.0 9.0 9.0 12.0 8.0 7.0
INCLINE 5 10 11 7 7 10 10 6 6 6




Mozliwe btedy

Problem

Powadd

Rozwigzanie

Pas wydaje dziwne dzwieki

. brak samu w pasie bieznym

. hasmaruj pas biezny

. pas jest zbyt napiety

. wyreguluj pas biezny

Pas sie zeslizguje

. pas jest zbyt luzny

. wyreguluj pas

. pasek silnika jest zbyt luzny

. wyreguluj pasek silnika

Bieznia nie wiacza sie

=N RN e

. przewdd zasilajacy nie jest podtaczony

. podtacz przewdd do gniazda

2. klucz bezpieczeristwa wypadt z gniazda

NN LN

. umie$¢ klucz poprawnie w
gniezdzie

3. przetwornica nie dziata poprawnie lub
jest
uszkodzona

3. przykrec¢ lub wymien
przetwornice

4. skok napiecia

4. sprawdz czy przewody s3
poprawnie
podtaczone

Bieznia nagle sie zatrzymata

1. klucz bezpieczenistwa wypadt z gniazda

1. umiesc¢ klucz poprawnie w
gniezdzie

2. problem z cze$ciami elektronicznymi

2. skontaktuj sie z
autoryzowanym
serwisem

Klucz bezpieczenstwa nie reaguje

1. klucz zostat zepsuty

1. wymien klucz

1. przewdd jest niepodtgczony lub
uszkodzony

1. podtgcz lub wymien przewdd

EO1 2. uszkodzony komputer 2. wymien komputer
3. uszkodzona przetwornica 3. wymien przetwornice
4. uszkodzony sterownik 4. wymien kontroler
1. wymien przewdd silnika lub
1. luz na przewodzie lub uszkodzony silnik | silnik
EO2 2. sterownik jest uszkodzony lub
niepoprawnie 2. podepnij przewdd lub wymien
wpiety do silnika sterownik
1. Sprawdz potgczenie czujnika
1. czujnik nie jest podtgczony prawidtowo | predkosci
2. Czujnik predkosci uszkodzony 2. Wymien czujnik predkosci
EO3 3. Wystapit problem z potaczeniem
czujnika 3. Sprawdz potaczenie
predkosci a ptytka sterujaca przewodow
4. Uszkodzony sterownik 4. Wymien sterownik
E05 1. Uszkodzony sterownik 1. Wymien sterownik
2. Uszkodzony silnik 2. Wymien silnik
1. komputer nie widzi klucza
EO7 bezpieczenstwa 1. popraw pozycje klucza
1. Przewdd czujnika pulsu jest uszkodzony | 1. Sprawdz potaczenie
lub przewodow lub
Brak pulsu

zle podtaczony

wymien przewdd

1. Uszkodzony obwdd

1.Wymien konsole

Problemy z wyswietlaczem

1. Ptytka pcb jest niedokrecona

1. Dokrec sruby

2. Uszkodzona konsola

2. Wymien konsole




Konserwacja

Witasciwa konserwacja urzadzenia wptywa znaczaco na jego zywotnos$é. Niewtasciwa konserwacja
moze spowodowacé uszkodzenie biezni lub skréci¢ zywotnosé produktu.

Wszystkie czesci biezni nalezy regularnie sprawdzaé i dokrecaé. Zuzyte czesci nalezy natychmiast
wymienic.

Regulacja pasa bieznego

e Jesli pas biezny ucieka na prawg lub lewg strone lub szura po ptycie bieznej/rolkach w trakcie
¢wiczen oznacza to iz konieczna jest jego regulacja

e Podczas pierwszych tygodni uzytkowania sprzetu moze okazac sie iz pas lekko sie rozciggnat
pomimo jego prawidtowego naciggniecia w fabryce.

e Upewnij sie iz nic nie znajduje sie na ptycie biezni i ustaw predkosé na 6km/h

e Obserwuj, czy pas nie ucieka w prawa lub lewg strone.

e Jesli pas ucieka w lewo, uzywajac klucza, przekrec prawg i lewa srube regulacyjng o 1/4
przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara.

e Jesli pas ucieka w prawo, przekrec prawg i lewg Srube regulacyjng o 1/4 obrotu zgodnie z
ruchem wskazéwek zegara

o Jesli pas nadal nie jest posrodku, powtdrz powyzszy krok

e Po zakonczeniu procedury zwieksz predkos¢ do 16km/h | sprawdz czy pas porusza sie rowno
po srodku ptyty bieznej

e Jedli pas nadal ucieka na strony konieczne jest jego dodatkowe dociggniecie

obrod zgodnie ze obrac odwrotnie do

wskazowkami zegara aby wskazdwek zegara aby

rwiekszyé napiecie pasa rmniejszyé napiecie pasa
Smarowanie

Bieznia jest fabrycznie nasmarowana. Zaleca sie jednak regularne sprawdzanie smarowania biezni,
aby zapewni¢ optymalng prace urzadzenia. Zazwyczaj nie jest konieczne smarowanie biezni w
pierwszym roku lub pierwszych 500 godzinach pracy.

Co 3 miesigce unies bok pasa biezni | nanies smar na jego wewnetrzng strone tak gteboko jak sie da.
Smarowanie nie jest konieczne jesli pod pasem bieznym widniejg $lady smaru.

Uzywaj tylko bezolejowego smaru silikonowego. Przed uruchomieniem maszyny odczekaj 1 minute,
az smar sie rozleje.



Czyszczenie
Regularne czyszczenie pasa bieznego zapewnia dtugg zywotnos$é produktu.
Uwaga: Bieznia musi by¢ wytaczona, aby unikng¢ porazenia pragdem.

Po kazdym treningu: Wytrzyj konsole i inne powierzchnie czystg, miekka i wilgotng szmatka, aby
usungc pozostatosci potu.

Uwaga: Nie uzywaj silnych srodkéw czyszczacych ani rozpuszczalnikéw. Aby unikng¢ uszkodzenia
komputera, trzymaj z dala wszelkie ptyny. Nie wystawiaj komputera na bezposrednie dziatanie
promieni stonecznych.

Aby utatwic czyszczenie, zaleca sie uzycie maty do biezni. Buty mogg pozostawiac brud na pasie
bieznym, ktéry moze trafia¢ pod bieznie. Raz w tygodniu wyczys¢ mate pod bieznia.

Dane techniczne

Wymiary biezni: 183 x 83 x 144 cm
Maksymalna waga uzytkownika: 130 kg
Waga netto: 85 kg

Waga brutto: 96 kg

Pas biezny: 2900 x 480 x 1,6 mm



EN

SAFETY PRECAUTIONS

1. Read this manual carefully before first using and retain it for future reference.

Observe all warnings and preacutions including assembly steps. Use it only for intended
purpose.

3. Assemble and use it only according to this manual to assure your safety. Inform all other users
about safe usage.

4. Keep it away from children and pets. Don’t let children unattended near this device. Only an
adult person may assemble and use it.

5. Ask yor physician for advice before starting any exercise program. It is especially necessary if
your suffer from some health problems or if you take some medication that could affect your
heart rate, blood pressure or cholesterol level.

6. Observe body signals. If you feel some problems (pain, tightness in chest, irregular heartbeat,
breathing shortness, dizziness or nausea), stop immediately, improper exercising can result in
serious health problems or in an injury.

7. Putitonly on aflat, dry and clean surface and keep a safety safety clearance of at least 0.6 m
from other objects for higher safety. Use a protective cover to protect carpet or floor.

8. Wear adeguate sports clothes and sports shoes. Avoid too loose clothes.

9. Don't use it outdoors.

10. Check this device for damage or wearing before each using. Regularly check all bolts and nuts.
They should be well tightened, Re-tighten, if necessary. Never use damaged or worn device to
assure your safety.

11. If some sharp edges occur, stop using.

12. If you hear some unusual noises coming from this device, stop using.

13. No adjustable part should protrude and obstruct user movements. Only one person may use it
at time.

14. Braking is independent of the speed.

15. Itis not intended for therapeutic purpose.

16. Pay attention while lifting or transporting it to avoid back injury. Use only proper lifting
techniques or ask some other person for help.

17. Don’t do any improper modification of this product. If necessary, contact authorized service.

18. Max user weight: 150 kgs

19. Category: The equipment has been tasted and certified according EN ISO 20957-1 under class
HC. It is not suite for therapeutic use.

WARNING! The heart rate frequency monitoring may not be completely accurate. Overexertion
during training can lead to a serious injury or even death. If you start to feel faint, stop the exercise
immediately.



Spare Parts List

QUANTITY
NO. NAME
1 Base frame 1
2 Platform frame 1
3 Incline frame 1
4 Upright post (left) 1
5 Upright post(right) 1
6 Ezfit linking part 1
7 Motor base frame 1
8 Power line fixing sheet coated parts 1
9 Handle bar frame 2
10 Arm ring frame (left) 1
11 Arm ring frame (right) 1
12 Securing plate frame 1
13 Console frame 1
14 Allen socket full thread screw M8*75 3
15 Allen C.K.S half thread screw M10*35*20 3
16 Allen C.K.S half thread screw M10*60*20 1
17 Allen C.K.S half thread screw M8*40*20 3
18 Allen C.K.S half thread screw M8*30*20 5
19 Top motor bolt welding 1
20 Allen C.K.S half thread screw M8*35*20 2
21 Allen counter sunk full thread screw M6*50*®16 6
22 Philips C.K.S full thread screw M6*20 6
23 Philips C.K.S full thread screw M5*10 6
24 Philips C.K.S full thread screw M4*10 10
25 Philips C.K.S self-tapping screw ST4*16 27
26 Philips C.K.S self-tapping screw ST4*12 13
27 Philips C.K.S full thread screw M5*15 4
28 Philips pan-head self-tapping screw ST4*15 21
29 Philips counter sunk self-tapping screw ST3*10 2
30 Power metallurgy set 2
31 Philips counter-sunk self-tapping screw ST4*15 12
32 Flat washer ®8 14




33 Flat washer ®10 3
34 Flat washer ®14 2
35 Hex  full thread screw M8*75 1
36 Spring washer®8 2
37 Lock washer®5 1
38 Hex self-locking nut M8 8
39 Hex self-locking nut M10 3
40 Power metallurgy set 2
41 Allen C.K.S half thread screw M8*45*20 4
42 Hex half thread screw M12*®14*35*19 2
43 Allen socket full thread screw M8%*15 2
44 Allen C.K.S fullthread screw M8*15 14
45 Philips C.K.S self-tapping screw ST4*20 4
46 Side rail guider 12
47 Speed sensor 1
48 Console 1
49 Communication wire 1
50 Communication wire 1
51 Communication wire 1
52 Communication wire 1
53 Handle pulse connection wire 2
54 Switch 1
55 Fuse (with wire) 1
56 Power cord 1
57 Front roller 1
58 Rear roller 1
59 Cylinder 1
60 Motor 1
61 Incline motor 1
62 Running deck 1
63 Running belt 1
64 Motor blet 1
65 Motor cover (middle) 1




66 Motor cover (upper) 1
67 Motor cover (lower) 1
68 Accessory for motor cover(left) 1
69 Accessory for motor cover(right) 1
70 Rear cover 1
71 Power connection wire 1
72 Power connection wire 1
73 Side rail 2
74 Lateral cover(left) 1
75 Lateral cover(right) 1
76 Filter 1
77 Inductance 1
78 Allen socket full thread screw M8*30 2
79 Spring 1
80 Magnetic ring 1
81 PU handle bar 2
82 Round tube plug 1
83 Cable guider 1
84 Decoration chunk 2
85 Square cushion 4
86 Honeycomb  strip-type cushion 2
87 Honeycomb  strip-type cushion 2
88 Honeycomb  strip-type cushion 2
89 Taper feet-pad 4
90 Cable clamp 1
91 Wheel 2
92 Wire protector 1
93 Wheel 2
94 Power connection wire 1
95 Power connection wire 1

1

96

Controller




48-1 Console housing 1
48-1-1 Console housing(lower) 1
48-2 Display housing 1
48-2-1 Display housing(lower) 1
48-2-2 Swivel bracket 1
48-3 PCB of console 1
48-3-1 Display housing(Upper) 1
48-3-2 Panel 1
48-3-3 Screen PCB board 1
48-3-4 Console housing(Upper) 1
48-3-5 Keyboard 2
48-3-6 Speed of soft key 1
48-3-7 Incline of soft key 1
48-3-8 IPAD pallet 1
48-3-9 Handle pulse iron 4
48-3-10 PCB of keyboard 1
48-3-11 Screen overlay 1
48-3-12 Safety key iron 1
48-3-13 Safety key thimble 1
48-3-14 Safety key yellow overlay 1
48-3-15 Micro switch 1
48-3-16 MP3 socket 1
48-4 Safety switch 1
48-5 MP3 connection wire 1

Set Contains

Motor Cover Console PU handle bar Main Body

TS S

Running belt Running deck Side rail Front roller




Rear roller Lateral cover Motor Belt Motor incline § |
Rear cover Cylinder

Hardware bag

Allen C.K.S half Allen T shape wretch(1PC
Allen C.K.S. full socket full thread screw
thread screw (M8%*45) 4PCS

The Product

console

handle pulse handle bar

lateral cover upright post

motor cover
running belt
side rail
rear cover

Sl main frame



Assembly instruction

Step 1 Take the machine from the package, put on the level
floor ; connect the signal wire which between the base frame
and upright post.Insert the upright post into the base frame
ring then fix with 2 PCS of screws M8 * 45 and 1 PC of screw
M8 * 15 .

Step 2 Connect the right upright post’s communication wire the
console frame’s wire, then put the console frame into upright
post as the picture showed and lock it with 4 pcs of Allen C.K.S.
full thread screw (M8%*15).

Step 3 Sheath the base cover into the upright post —then
stuck the lateral cover onto round quiders on both side.
Finished.



Folding The Treadmill

1. Restore the incline to flat (0) position .
2. Unplug from power point before folding
3. Lift deck until it's parallel to the upright post and cylinder locks into position

Caution: check to ensure cylinder locking device has engaged !

Unfolding The Treadmill

1. Place one hand on handle bar, use the other to push top of the running deck forward
2. Press one foot on the middle section of the cylinder to dis-engage the locking mechanism.
Allow deck to begin slowly dropping before releasing hands

Moving The Treadmill

The treadmill can be moved around in house safely in its fold-up position by using the transport
wheels. Firmly hold onto handle bars with both hands, pull the treadmill towards you, then portable
on wheels, drag or push slowly

Spring

Ezfit linking part

Transportation wheel




Computer screen and functions

LCD Window

Quick incline key Incline + / - Program

Mode

Start

Quick speed key Speed +/ - Stop

Computer function Instruction

PO:user manual program; P1-P36 the preset auto program;3 user’s manual ;body fat function,HRC
7’LCD display window and 15 keys

:Speed and distance Metric-inch interconvert function

Body fat Metric-inch interconvert function

Double channel MP3 play function(optional)

Speed Range :1.0-18.0km/h, 0.6~11.2M/H 1.7: Incline Range:0-15%

Prevent over loading, over voltage,explosion proof, anti speed and electromagnetic interference
Self check and warning sound function.

Three custom functions

LCD window instruction :

“DISTANCE” window: Display the distance numerical value.
“CALORIES” window : Display the calories numerical value
“TIME” window: Display the time numerical value

“PULSE” window : Display the pulse numerical value
“SPEED” window : Display the speed numerical value

“INCLINE “window: Display the inclination numerical value



Metric-inch interconversion function

3.1: Pull out the safety key and press the “PROGRAM” key and “MODE” key at the same time, “SPEED”
window displays “M” means changing kilometers into miles. 3.2: Pull out the safety key and press the
“PROGRAM” key and “MODE” key at the same time, “SPEED” window displays “KM “means changing
miles into kilometers.

Touch button instruction

“PROG": program select key : when the treadmill is stopped ,cycle select the program P0-P36,U01-U03,HRC,Fat
you prefer.

“MODE”: mode select key; when you select the manual mode that is the normal mode. Press mode button you
can cycle select the Time countdown —>distance countdown->calories countdown > Normal mode under
manual mode. The reposition of default of time countdown with 30 minutes when in P1-P36.

“START” key/”PAUSE”key: when the treadmill is stopped ,press the START key to turn on the treadmill. Press
“START” key when running, it will pause.

“STOP” key: Stop/Reposition/ Emergency Stop button. When the treadmill is running, slowly stop the treadmill
by pressing once the STOP key. When the LCD window show the ERR massage, press the stop key to clear the
err massage. When the treadmill is running, press the “STOP” key twice, the treadmill will stop immediately.

“+"” KEY: Increase the speed when running. Increase the parameter under the body fat testing or stopping.
“—" KEY: Decrease the speed when running. Decrease the parameter under the body fat testing or stopping.

“QUICK SPEED” key: when the treadmill is running, you can set the speed directly by pressing the quick speed
key 3,6,9,12.

“ V “KEY : Decrease the incline by pressing this key .
A

“KEY :Increase the incline by pressing this key .

“QUICK INCLINE KEY: Increase the incline directly by pressing the quick incline key 3, 6, 9

Safety key function

Safety lock composed by micro-switches, clothespins and nylon rope that with emergency stop function. In any
state, as long as pull-out safety locks, the power supply of treadmill always disconnect and prohibit any
manipulate as well as window displays: E-07and sound buzzer BIBI-BI. Then put well the safety lock, all show
that the full light for 2 seconds, then go to manual start mode (the equivalent of clearing reset).

MP3 player function

Computer has built-in dual-channel stereo, switching mode power supply and no signal mute function. Use the
distributive audio adapter MP3 wire to connect the MP3 input and computer music input, it will play.

USER program

There are three USER mode: U01-U03. In the USER mode, user can access or set your own sport program, press
“PROG” key cycle to “U01-U03”, then press “MODE” key to set or press the “STRAT” key to start moving. Press
“MODE” key can set your own program (10 section speed and incline). After setting, user can press “START” to
start moving. The exclusive program for user will be saved. User can press “PROG” key cycle to U01-U03 and
call directly.



Guidelines for safe use

Put the power cord into the electrical outlet with 10A. Flip this switch to the “ON”
position. The screen shines with prompt sound and identify safety lock.

Put the safety key on the correct position and clothespin clipped to clothes,, then turn on the power ,the
LCD window light is shinning for 2 seconds and all counter reset, the set value reposition, then the
treadmill enter in to the manual mode PQ’s counting Mode .

Press “PROG” key to cycle select the program P0-P36, U1-U3,HRC, FAT

“P0O” User program. Press “MODE” cycle select four training mode. User can select the speed and incline.
Speed default is 1.0km/h. Incline default is 0%.

Training mode 1: Counting. Time, Distance, Calorie is plus. The select function is closed

Training mode 2: Time Countdown. Under selecting, time window flicker, press “+” “-” to select. The
range is 5-99 minute. Default is 30:00.

Training mode 3: Distance Countdown. Under selecting, distance window flicker, press “+” “-"to select.
The range is 1.0-99.0km. Default is1.0KM.

Training mode 4: Calories Countdown. Under selecting, calories window flicker, press “+” “-” to select.
The range is 20-990CAL. Default is 50CAL.

“P1 — P36 " Preset program. Only for time countdown. Under selecting, time window flicker, press “+”
“2 to alter the value. The range is 5-99 minute. Default is 30:00. Press “MODE” to return to default
value.

Press the start key after setting up training mode, the speed window will display5->4->3->2->1, with 5
tones, after the countdown to 1, treadmill start gently, speed up slowly to the display, then the constant
speed operation smoothly.

nooun

When running, press the“+ or“quick speed” key to adjust the speed you want.

For P1—P36, Speed and inclination are divide into 10 segments. Each segment has same time. The speed
after selecting will be avail in current segment. When run to next segment, it will sound 3 times in
advance. When finish 10 segments, the motor will stop with a long prompt sound.

Press “START” key when running, it will pause. Press “START” key again, it will running, the record data
will keep on.

Press “STOP” key when running, the treadmill will slowly till stop. All will return to the default state.

PressA v or“QUICK INCLIN key when the treadmill is running ,you can adjust the inclination you
want.

In any state, pull-out safety locks, window displays: E-07and sound buzzer. The treadmill stops.

The controller always under the inspection. Treadmill would emergency stop once the abnormal case
happen. Window will show the ERR message and sound. When the window showing the ERR message,
press “stop” key, the ERR message will be deleted.

BODY FAT FUNCTION: When the treadmill stops, press the “PROG” key to select” FAT “and enter into
body fat function. Press “MODE” key to choose the item serial number; press “ + ", “
data.

—"key to set the



F1, means Sex, 1(male), 2(female). The original is Male

F2, means Age, the range is 1-99, the default is 25.

F3, means Height, the range is 100-220CM, the original is 1770CM
F4,means Weight, the range is 20-150KG, the default is 70KG

F5, mean BMI shows you have finished the set item , and enter into body fat function, press two
hands on the pulse pad, wait 8 seconds, and the item window will show your BMI. Take the Asian
people for example, BMI under 18 is too thin; between 18-23 is standard; between 23-28 is fat; and
over 29 is too fat. The default is 24.

Program speed Table

SEG
CLS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
PROG
Pl SPEED 1.0 3.0 5.0 5.0 5.0 7.0 7.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 2 2 8 6 6 4 4 6 2 2
P2 SPEED 2.0 3.0 5.0 8.0 5.0 5.0 6.0 8.0 4.0 3.0
INCLINE 3 3 2 2 8 8 4 4 4 4
P3 SPEED 2.0 3.0 7.0 8.0 5.0 5.0 5.0 8.0 4.0 3.0
INCLINE 1 2 5 7 7 4 4 6 2 2
P4 SPEED 2.0 2.0 5.0 8.0 8.0 8.0 8.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 3 3 9 9 9 9 9 6 2 2
P5 SPEED 3.0 4.0 8.0 9.0 10.0 10.0 10.0 7.0 4.0 3.0
INCLINE 2 2 8 6 6 6 6 6 1 1
P6 SPEED 3.0 4.0 6.0 7.0 7.0 7.0 9.0 10.0 5.0 3.0
INCLINE 1 8 8 7 7 7 7 5 3 1
P7 SPEED 3.0 4.0 4.0 10.0 4.0 9.0 4.0 11.0 3.0 2.0
INCLINE 1 1 6 6 6 8 8 10 6 2
P8 SPEED 3.0 5.0 7.0 9.0 3.0 5.0 7.0 5.0 11.0 5.0
INCLINE 3 3 3 7 7 3 3 3 5 5
P9 SPEED 3.0 7.0 10.0 4.0 7.0 11.0 5.0 4.0 12.0 6.0
INCLINE 3 6 7 3 8 8 3 8 4 4
P10 SPEED 3.0 5.0 9.0 10.0 6.0 6.0 9.0 6.0 11.0 3.0
INCLINE 2 7 5 5 8 8 8 8 4 4
P11 SPEED 4.0 5.0 11.0 9.0 6.0 8.0 9.0 11.0 6.0 5.0
INCLINE 1 6 3 3 7 7 4 4 6 6
P12 SPEED 4.0 6.0 10.0 10.0 10.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 3 8 9 5 5 8 8 4 4 4
P13 SPEED 2.0 4.0 6.0 6.0 6.0 8.0 8.0 6.0 4.0 3.0
INCLINE 3 3 9 7 7 5 5 7 3 3
P14 SPEED 3.0 4.0 6.0 9.0 6.0 6.0 7.0 9.0 5.0 4.0
INCLINE 4 4 3 3 9 9 5 5 5 5
P15 SPEED 3.0 4.0 8.0 9.0 6.0 6.0 6.0 9.0 5.0 4.0
INCLINE 2 3 6 8 8 5 5 7 3 3
P16 SPEED 3.0 3.0 6.0 9.0 9.0 9.0 9.0 6.0 4.0 3.0
INCLINE 4 4 10 10 10 10 10 7 3 3




P17 SPEED 4.0 5.0 9.0 10.0 11.0 11.0 11.0 8.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 9 7 7 7 7 7 2 2
P18 SPEED 4.0 5.0 7.0 8.0 8.0 8.0 10.0 11.0 6.0 4.0
INCLINE 2 9 9 8 8 8 8 6 4 2
P19 SPEED 4.0 5.0 5.0 11.0 5.0 10.0 5.0 12.0 4.0 3.0
INCLINE 2.0 2 7 7 7 9 9 11 7 3
P20 SPEED 4.0 6.0 8.0 10.0 4.0 6.0 8.0 6.0 12.0 6.0
INCLINE 4 4 4 8 8 4 4 4 6 6
P21 SPEED 4.0 8.0 11.0 5.0 8.0 12.0 6.0 5.0 12.0 7.0
INCLINE 4 7 8 4 9 9 4 9 5 5
P22 SPEED 4.0 6.0 10.0 11.0 7.0 7.0 10.0 7.0 12.0 4.0
INCLINE 3 8 6 6 9 9 9 9 5 5
P23 SPEED 5.0 6.0 12.0 10.0 7.0 9.0 10.0 12.0 7.0 6.0
INCLINE 2 7 4 4 8 8 5 5 7 7
P24 SPEED 5.0 7.0 11.0 11.0 11.0 8.0 8.0 11.0 7.0 6.0
INCLINE 4 9 10 6 6 9 9 5 5 5
P25 SPEED 3.0 5.0 7.0 7.0 7.0 9.0 9.0 7.0 5.0 4.0
INCLINE 4 4 10 8 8 6 6 8 4 4
P26 SPEED 4.0 5.0 7.0 10.0 7.0 7.0 8.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 5 5 4 4 10 10 6 6 6 6
P27 SPEED 4.0 5.0 9.0 10.0 7.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 3 4 7 9 9 6 6 8 4 4
P28 SPEED 4.0 4.0 7.0 10.0 10.0 10.0 10.0 7.0 5.0 4.0
INCLINE 5 5 11 11 11 11 11 8 4 4
P29 SPEED 5.0 6.0 10.0 11.0 12.0 12.0 12.0 9.0 6.0 5.0
INCLINE 4 4 10 8 8 8 8 8 3 3
P30 SPEED 5.0 6.0 8.0 9.0 9.0 9.0 11.0 12.0 7.0 5.0
INCLINE 3 10 10 9 9 9 9 7 5 3
P31 SPEED 5.0 6.0 6.0 12.0 6.0 11.0 6.0 12.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 8 8 8 10 10 12 8 4
P32 SPEED 5.0 7.0 9.0 11.0 5.0 7.0 9.0 7.0 12.0 7.0
INCLINE 5 5 5 9 9 5 5 5 7 7
P33 SPEED 5.0 9.0 12.0 6.0 9.0 12.0 7.0 6.0 12.0 8.0
INCLINE 5 8 9 5 10 10 5 10 6 6
P34 SPEED 5.0 7.0 11.0 12.0 8.0 8.0 11.0 8.0 12.0 5.0
INCLINE 4 9 7 7 10 10 10 10 6 6
P35 SPEED 6.0 7.0 12.0 11.0 8.0 10.0 11.0 12.0 8.0 7.0
INCLINE 3 8 5 5 9 9 6 6 8 8
P36 SPEED 6.0 8.0 12.0 12.0 12.0 9.0 9.0 12.0 8.0 7.0
INCLINE 5 10 11 7 7 10 10 6 6 6




Possible mistakes

Problem

Reason

Corrective actions

Belt doesn't run property

1. running belt not lubricate well

1. Adjust running belt by silicon

2. belt too tight

2.Adjust running

1. belt is too loose

1. Adjust running belt

Belt is slipping

2. Motor belt is too loose

2. Adjust the motor belt

1. Did not connect the power supply

1. Connect the power supply

2. Safety key did not put well

2. Well put the safety key on
the correct position

Treadmill can not wor

3.Transformer did not fix well
or transformer defected

3. Fix well the transformer or
change the transformer

4. Electrocircuit interrupt

4. Check the connect wire and the
terminal of the connect wire, and well
connect

1. Safety key fall off

1. Put well the safety key

Treadmill stop suddenly

2. The electronic system problem

2. Ask for the after sale service

Key safety 1. Key is damaged 1. Change key
1. Connect defected 1. Well connect thg wire or
Change the wire
E01 2. Computer defected 2. Change the compuer
3. Transformer defected 3. Change the transformer
4. Controller defected 4. Change the controller
1.Ch h i
1. Motor connect wire or motor defected Change the motor wire or
change the motor
E02
2. The connect wire between the motor and 2. Well connect the wire or change
controller isloose or controller defected the controller
1. Speed sensor not well put 1. Well put the speed sensor
2. Speed sensor defected 2. Change the speed sensor
EO3 3. The connect wire between the speed .
. 3. Well connect the wire
sensor and thecontroller did not connect well
4. Controller defected 4. Change the controller
£O5 1. Controller defected 1. Change the controller
2. Motor defected 2. Change the motor
EO7 1. Computer can not test the safety key signal 1. Check the safety key ,and well put
1. Handle pulse wire did not connect well 1. Well connect the wire or change the
No pulse or wire defected wire
2. Console circuitry defected 2. Change the console
) 1. The screw on the pcb is loose 1. Tight well the screw
Display

2. Console defected

2. Change the console




Treadmill Maintenance

Proper maintenance is very important to ensure a faultless and operational condition of the
treadmill. Improper maintenance can cause damage to the treadmill or shorten the life of the
product.

All parts of the treadmill must be checked and tightened regularly. Worn out parts must be replaced
immediately.

Adjustable waist belt

e When you run, you may push off harder with one foot than with another. The severity of the
deflection depends on the amount of force4 that one foot exerts in the relation to the other.

e This deflection can cause the belt to move off- centre. This deflection is normal and the
running belt will centre when no body is on the running belt.

e If the running belt remains consistently off-centre, you will need to centre the running belt
manually.

e Start the treadmill without anyone on the running belt, press FAST-key until speed reached
6kph.

e Observe whether the running belt is toward the right or left side of the deck.

e |f toward the left side of the deck, using wrench, turn the left adjustment bolt clockwise 1/4
turn and the left adjustment bolt counter clockwise 1/4.

e [f toward the right side of the deck, turn the right adjustment bolt clockwise 1/4 turn and the
left adjustment bolt counter clockwise 1/4.

e [fthe belt is still not centre, repeat the above step until the running belt is on centre.

e After the belt is centre, increase the speed to 16kph and verify that it is running smoothly.
Repeat the above steps if it is necessary.

e |[f the above procedure is unsuccessful in resolving the off-centre, you may need to increase
the belt tension.

Turn counter-clockwise to
decrease the running belt
tension

Turn clockwise to
increase the running belt
tension

Lubrication

The treadmill is factory-lubricated. However, it is recommended to check the lubrication of the
treadmill regularly, to ensure an optimal operation of the treadmill. It is usually not necessary to
lubricate the treadmill in the first year or the first 500 hours of operation.

After every 3 months of operation, lift the sides of the treadmill and feel the surface of the belt, as
far as possible. If traces of silicon spray are found, lubrication is not necessary.

In case of a dry surface refer to the following instructions. Only use oil free silicon spray.



Cleaning
Regular cleaning of the striding belt ensures a long product life.

Warning: The treadmill must be turned off to avoid electrical shocks. The power cord must be
pulled out of the socket, before starting the cleaning or maintenance.

After each training: Wipe the console and other surfaces with a clean soft and damp cloth to remove
sweat residues.

Caution: Do not use any abrasives or solvents. To avoid damage to the computer, keep any liquids
away. Do not expose the computer to direct sunlight.

Weekly: To make the cleaning easier it is recommended to use a mat for the treadmill. Shoes can
leave dirt on the striding belt that can fall beneath the treadmill. Clean the mat under the treadmill
once a week.

Technical data

Assembly size: 183 x 83 x 144 cm
Max User’s weight: 130 kgs
N.W.: 85 kgs

G.W.: 86 kgs

Running belt: 2900 x 480 x 1,6 mm



CZ

Bezpecnostni pokyny

1. Pfed prvnim pouzitim je potifeba seznamit se presné s ndvodem a uschovat si jej do budoucnosti.

2. Méjte na paméti vSechna upozornéni a bezpecnostni opatreni véetné montaznich kroka. Stroj Ize
pouzivat pouze k ur¢enému ucelu.

3. Sohledem na vlastni bezpecnost by mél byt vyrobek sestaven a pouzivan v souladu s timto
navodem. Vsichni ostatni uZivatelé by méli byt informovani o zasadach bezpecného pouzivani.

4. Pfistroj musi byt chranén pred pristupem déti a zvifat. Déti by nemély zUstat v blizkosti zatizeni bez
dozoru. Zafizeni mlzZe byt sestaveno a pouzivano pouze dospélou osobou.

5. Pred spusténim jakéhokoli cvicebniho programu se poradte s Iékafem. Je to nezbytné predevsim v
pfipadé osob majicich zdravotni problémy nebo uZivajicich Iéky, které mohou mit vliv na srdecni
frekvenci, krevni tlak nebo hladinu cholesterolu.

6. Pozorné sledujte své télo. V pripadé objeveni se jakychkoliv problém{ (bolest, tlak na prsou,
nepravidelna srdec¢ni akce, lapani po dechu, nevolnosti nebo zavraté), okamzité preruste trénink.
Nespravné provadéni cvikl mlze vést k vaznym zdravotnim problémidm nebo zranénim.

7. Zatizeni postavte na rovny, suchy a Cisty povrh a zabezpecte volny prostor min. 0,6m od ostatnich
predmétl, za ucelem zvySeni stupné bezpecnosti. Koberec nebo podlahu chrarite podlozkou.

8. Poutzivejte vhodné obleceni a boty. Vyhybejte se volnému obleceni.

9. Zafizeni neni uréeno k venkovnimu poufziti.

10.Zaftizeni zkontrolujte z hlediska poskozeni nebo opotrebeni pred kazdy tréninkem. Pravidelné
kontrolujte vSechny Srouby a matice. VSechny by mély byt faddné dotazené. V pripadé potreby je
musite dotdhnout. V zajmu vlastni bezpecnosti nepouzivejte poskozené nebo pouzité zafizeni.

11.Pferuste pouzivani, pokud se na zafizeni objevi ostré hrany.

12.Pokud zafizeni zacne vydavat neobvyklé zvuky, prestanite jej pouZzivat.

13.Z4adna nastavitelna ¢ast by neméla vyénivat nebo branit pohybu uZivatele. Zafizeni mGze byt
vyuzivano najednou pouze jedinou osobou.

14.Brzdéni nezavisi na rychlosti.

15.Zafizeni neni urceno k terapeutickym ucelGim.

16.Pfi zvedani nebo prepravé stroje je tfeba dbat na to, aby nedoslo ke zranéni zad. PouZivejte pouze
vhodné techniky zdvihu nebo si zajistéte pomoc jiné osoby.

17.Nelze provadét modifikace v konstrukci produktu. V pfipadé potreby kontaktujte autorizovany
servis.

18.Maximalni hmotnost uZivatele: 130 kg

19.Kategorie: Zafizeni bylo klasifikovano jako HC podle EN ISO 20957-1 a je uréeno pro domaci pouZiti.
Nem{ze byt pouzivan pro terapeutické a rehabilitacni Gcely.

UPOZORNENI! Monitorovani srdeéni frekvence nemusi byt naprosto presné. Pretizeni béhem
tréninku maze vést k vaznému Urazu nebo dokonce ke smrti. Pokud se citite slabé, okamzité
ukoncete cviceni.



Seznam casti

5 Pocet
C. Popis

1 Zakladna trenazeru 1
2 Ram zakladny 1
3 Ram naklonu 1
4 Levy sloupek 1
5 Pravy sloupek 1
6 Konektor 1
7 Ram motoru 1
8 Vzpéra 1
9 Ram drzadla 2
10 Leva vzpéra 1
11 Prava vzpéra 1
12 Bezpecnostni desticka 1
13 Ram pocitace 1
14 Imbusovy Sroub s plnym zavitem M8*75 3
15 Imbusovy Soub M10*35*20 3
16 Imbusovy Soub M10*60*20 1
17 Imbusovy Soub M8*40%*20 3
18 Imbusovy Soub M8*30%20 5
19 Sroub motoru 1
20 Imbusovy Soub M8%*35*20 2
21 Imbusovy Sroub s plnym zévitem M6*50*(D16 6
22 Sroub s plnym zavitem M6*20 6
23 Sroub s plnym zavitem M5*10 6
24 Sroub s plnym zavitem M4*10 10
25 Samorezny sroub ST4*16 27
26 Samorezny Sroub ST4*12 13
27 Sroub s plnym zavitem M5*15 4
28 Samorezny Sroub ST4*15 21
29 Samorezny Sroub ST3*10 2
30 Podlozka 2
31 Samorezny Sroub ST4*15 12
32 PodloZka ®©8 14




33 Podlozka ®10 3
34 PodloZzka ®14 2
35 Hexagonalni Sroub M8%*75 1
36 Pruzinova podlozka ®8 2
37 Bezpecnostni podlozka ®5 1
38 Samosvorna matice M8 8
39 Samosvornd matice M10 3
40 Podlozka 2
41 Imbusovy Soub M8%*45*20 4
42 Imbusovy Sroub M12*®14*35*19 2
43 Imbusovy Sroub z plnym zavitem M8%*15 2
44 Imbusovy Sroub z plnym zavitem M8*15 14
45 Samorezny Sroub ST4*20 4
46 Boc¢ni kolejnice 12
47 Rychlostni ¢idlo 1
48 Pocitac 1
49 Lanko 1
50 Lanko 1
51 Lanko 1
52 Lanko 1
53 Lanko cidla pulsu 2
54 Pfepinac 1
55 Pojistka 1
56 Napajeni 1
57 Pfedni valec 1
58 Zadni valec 1
59 Cylindr 1
60 Motor 1
61 Motor ndklonu 1
62 BéZeckd plocha 1
63 BéZecky pas 1
64 Popruh 1
65 Stfedovy kryt 1




66 Horni kryt motoru 1
67 Dolni kryt motoru 1
68 Leva desticka motoru 1
69 Prava desti¢ka motoru 1
70 Zadni kryt 1
71 Pfevod napdjeni 1
72 Pfevod napdjeni 1
73 Boc¢ni kolejnice 2
74 Levy bocni kryt 1
75 Pravy bo¢ni kryt 1
76 Filtr 1
77 Induktor 1
78 Imbusovy Sroub M8*30 2
79 Pruzina 1
80 Magneticky prsten 1
81 PU drzadlo 2
82 Kulata koncovka 1
83 Kabelova zasuvka 1
84 Dekoracni krytka 2
85 Ctvercovy tlumici dil 4
86 Tlumici dil — medova plastev 2
87 Tlumici dil — medova plastev 2
88 Tlumici dil — medova plastev 2
89 Polohovaci noZka 4
90 Celist 1
91 Kolo 2
92 Pojistka 1
93 Kolo 2
94 Pfevod 1
95 Pfevod 1
96 Radi¢ 1




48-1 Kryt pocitace 1
48-1-1 Dolni kryt pocitace 1

48-2 Kryt displeje 1
48-2-1 Dolni kryt displeje 1
48-2-2 Otocna vzpéra 1

48-3 Desticka PCB 1
48-3-1 Obrazovka pocitace 1
48-3-2 Panel 1
48-3-3 Displej 1
48-3-4 Horni panel pocitace 1
48-3-5 Klavesnice 2
48-3-6 Tlacitka 1
48-3-7 Tlacitka 1
48-3-8 Drzadlo tabletu 1
48-3-9 Cidlo pulsu 4
48-3-10 PCB desticka klavesnice 1
48-3-11 Koncovka 1
48-3-12 Zditka bezpecnostniho klice 1
48-3-13 Krytka bezpecénostniho klice 1
48-3-14 Nalepka 1
48-3-15 Mikro prepinac 1
48-3-16 Vstup MP3 1

48-4 Vypinaé 1

48-5 Pfevod MP3 1

Set obsahuje

Kryt motoru Pocitac Pogumovana drzadla Hlavni télo

N

BéZecky pas BéZecka deska Bocni kolejnice Predni valecek




Zadni valecek Bocni krytky sloupki Motor Remen Zadni kryt
Cylindr Motor naklonu

Set naradi

male imbusové Srouby s plnym velké imbusové Srouby s imbusovy kli¢
zdvitem M8x15 plnym zavitem M8*45

Popis produktu

pocitac
cidlo pulsu

boéni kryt sloupek
kryt motoru

béiecky pas

kolejnice
zadni kryt

ram zakladny hlavniram



Montaz

Krok 1 Vyjméte zafizeni z baleni a umistéte jej na rovy, suchy .
povrch. Spojte prevody zakladny s koncovkami nachazejcimi
se na sloupcich. Sloupky pfipevnéte pomoci dvou velkych
Sroubl M8*45 a jednoho malého M8*15 (na strané)
pfipojenych k soupravé.

Krok 2 Spojte prevody pocitace s konektory sloupkd.
Pfipevnéte poditac ke sloupkdm pomoci zbylych Sroubt
pripojenych k setu.

Krok 3 Nasadte bocni kryty na dolni ¢ast sloupkl — kryty
se nasazuji pfitlaenim.




Skladani trenazeru

1. Vynulujte dhel naklonu trenazeru.
2. Vytdhnéte napijeci kabel z el.zasuvky .
3. Zvednéte bézeckou plochu az do ,,zacvaknuti” cylindru nachazejiciho se na spodni ¢asti.

Pozor! Ujistéte se, Ze byt cylindr zablokovan !

Rozkladani trenazeru

1. Pfidrzte béZeckou plochu obéma rukama a odblokujte zapadku cylindru pod deskou
trenazeru.

2. Nechte trenazér samovolné klesat, je vybaven samospoustécim mechanismem.

Prenaseni trenazeru

TrenaZer muzZe byt prendsen ve slozené poloze (se zvednutou béz.plochou). PridrZujte zatizeni za obé
drzadla a jemné jej naklonte, poté jej pfesurite pomoci transportnich kolecek na pozadované misto.

pruzZina

blokada

prepravni kola




Displej a funkce pocitace

Popis pocitace

PO:manualni program; P1-P36 auto programy;3 uzivateslké programy; body fat, HRC
LCD displej 7" s 15 tlacitky

MoZnost konverze metrického systému

Konverze méreni Body Fat na metrickou funkci

Funkce dvoukanalového prehravani MP3

Rychlost :1.0-18.0km/h, 0.6~11.2M/H 1.7: Uhel néklonu:0-15%
Ochrana proti pretizeni, prepéti a elektromagnetickému ruseni
Varovné zvukové signaly

3 uzivatelské programy

Funkce

DISTANCE”: Zobrazuje dosaZenou vzdalenost.

“CALORIES”: Zobrazuje hodnotu spalenych kalorii.

“TIME”: Zobrazuje dobu tréninku.

“PULSE” : Zobrazuje aktualni hodnotu pulsu.

“SPEED”: Zobrazuje aktualni rychlost.

“INCLINE”: Zobrazuje hodnotu aktudlniho Ghlu naklonu trenazeru.



Zména metrického systému

Vytahnéte bezpecnostni kli¢ a zaroven stisknéte “PROGRAM” a “MODE”. Okno “SPEED” zobrazi
hodnotu “M”, coZ znamena prechod systému z metr( na palce 3.2: Vytahnéte bezpecnostni kli¢ a
zaroven stisknéte “PROGRAM” a “MODE”. Okno “SPEED” zobrazi hodnotu “KM” ,coz znamena
prechod systému z palcli na metry.

Popis funkce
PROG”: stisknéte pro vybér 1 z dostupnych programu: PO-P36,U01-U03, HRC, Fat.

“MODE”: stisknéte pro prfechod do manudlniho rezimu nebo spusténi cviceni s odecitanim od
pozadované hodnoty: Odpocitavani casu —-Odpocditdvani dosazené vzdalenosti - Kalorii . Standardné
trva trénink 30 minut v programech P1-P36.

“START” /”PAUSE”: Stisknéte START pro spusténi tréninku, béhem tréninku stisknéte Start pro jeho
,pauznuti”

“STOP”: Stop/Emergency stop. Stisknéte Stop pro plynulé zastaveni trenazeru, stisknéte dvakrat Stop
pro okamzité zastaveni trenaZeru. Stisknéte stop pro odstranéni chybové hlasky z displeje trenazeru.

“+” . ZvysSuje rychlost
“~" . Snizuje rychlost
“QUICK SPEED” rychla volba rychlosti z dostupnych hodnot 3,6,9,12.

vaenéovém’ uhlu ndklonu trenazeru .

Zvétsovani uhlu naklonu trenazeru .
“QUICK INCLINE”: Rychly vybér uhlu naklonu z dostupnych hodnot 3,6,9.

Bezpecnostni kli¢

V ptipadé odstranéni bezpecnostniho klice nebude trenaZer spustén, v okamziku vybéru programu
nebo pokusu spusténi trenazeru bude zobrazena hlaska Er7 a bude vydan zvukovy signal. Po vloZeni
bezp.kli¢e. do zdirky se displej rozsviti na cca 2 sekundy a pfejde do reZimu manudlniho programu
(vychozi).

MP3
Pocitac je vybaven funkci dvoukanalového prehravani MP3.

UZivatelsky program

Zafizeni ma 3 uZivatelské programy: U01-U03. Za ucelem nastaveni pozadovanych hodnot stisknéte
“PROG” a vyberte “U01-U03", dale vse potvrdte tlacitkem “MODE” a prejdéte do nastaveni kazdé z 10
Casti programu. Je mozné nastavovat rychlost a thel ndaklonu trenaZeru. Nakonec stisknéte “START”.



Pokyny pro bezpecné pouzivani

Zasunte napdjeci kabel do 10A zasuvky. Pfepnéte tlacitko do polohy "ON".

Umistéte bezpecnostni kli¢ do zditky a pFipevnéte klip na obleceni. Okna na displeji se rozsviti na 2
sekundy, béZecky pas rozpozna bezpecnostni klic. TrenaZer prejde do manualniho rezimu PO a ¢ekd na
dalsi pokyny.

Stisknéte “PROG” pro vybér programu P0-P36, U1-U3, FAT

“P0” uZivatelsky program. Stisknéte “MODE” a vyberte 1 z typ( trénink( a dale navedte
pozadovanou rychlost a Uhel naklonu. Pfednastavena rychlost je 1.0km/h a thel ndklonu 0%.

Training mode 1: Nacitani ¢asu, vzdalenosti, kalorii a pulsu, neni mozno zménit funkci.

Training mode 2: Odpocitavani od zadaného ¢asu tréninku, stisknéte “+”

“n

pro navedeni doby trvani tréninku v rozmezi 5-99min. Vychozi hodnota je 30:00.

o“n

Training mode 3: Odpocitavani od zadané vzdalenosti, stisknéte “+”
1.0-99.0km. Vychozi hodnota je 1.0KM.

pro vybér cilové vzdalenosti

o on

Training mode 4: Odpocitavani kalorii, stisknéte “+” pro vybér pozadované hodnoty spalenych

kalorii v rozsahu 20-990CAL. Vychozi hodnota je 50CAL.

P1 — P36 ” automatické programy. Existuje moznost zmény vylucné doby tréninku, stisknéte “+” / “-”
pro navedeni hdnoty v rozmezi 5-99 min. Vychozi hodnota je 30:00min. Stisknéte “MODE” pro

navrat na zakladni hodnoty.
Stisknéte Start, zacne odpocitavani 5->4
->3->2->1, a dale se trenaZer pomalu spusti.

“w n

Béhem tréninku stisknéte “+” nebo “quick speed” pro ménu rychlosti.

V programech P1—P36 jsou rychlost a Uhel ndklonu rozdéleny na 10 segmentUl. Kazdy segment trva
presné 3 minuty. Po zméné rychlosti bude dostupna pouze ve vybraném segmentu, pfi pfrechodu do
dalSiho segmentu ozndmi trenazer zménu trojitym zvukovym signdlem. Po ukonéeni tréninku vyda
trenazer dlouhy zvukovy signal a pomalu se zastavi.

Stisknéte “START” béhem tréninku pro jeho zastaveni. Stisknéte “START” pro obnoveni tréninku.
Stisknéte “STOP” béhem tréninku, trenaZer se pomalu zastavi a pfejde do standardniho nastaveni.
Stisknéte A v nebo “QUICK INCLINE” béhem tréninku pro zménu Ghlu naklonu.

Kdykoli mlzete vytahnout bezpecnostni kli¢ ze zditky pro zastaveni trenazeru, na displeji se objevi
hlaska: E-07 a bude vydan vystrazny signal.

Ovladac¢ monitoruje praci trenazeru po celou dobu jeho pouzivani, v ptfipadé povsimnuti si nezadané
situace se trenaZer zastavi v reZimu emergency stop a na displeji se zobrazi informace ,Err”.

Pokud chceme vymazat chybovou hlasku z displeje pocitace, musime stisknout tlacitko STOP

BODY FAT: Stisknéte “PROG” za Ucelem vybérz programu ” FAT “ a prejdéte do nastaveni. Stisknéte
“MODE”pro navedeni ser.Cisla, stisknéte “ + ” / ”pro nastaveni data.



F1, znamena pohlavi, 1(muz), 2(Zzena). Vychozi hodnota je 1.

F2, znamena vék, rozsah 1-99. Vychozi hodnota je 25.

F3, znamena vysku, rozsah 100-220CM. Vychozi hodnota je 170CM
F4, znamend hmotnost, rozsah 20-150KG. Vychozi hodnota je a 70KG

F5, znamena BMI objevi se po navedeni vsech vyse uvedenych hodnot, polozte obé dlané na ¢idla
pulsu a pockejte 8 sek. Jedno z oken na displeji zobrazi hodnotu BMI.

Diagram programu

SEG CLS

PROG 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

P1 SPEED 1.0 3.0 5.0 5.0 5.0 7.0 7.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 2 2 8 6 6 4 4 6 2 2

P2 SPEED 2.0 3.0 5.0 8.0 5.0 5.0 6.0 8.0 4.0 3.0
INCLINE 3 3 2 2 8 8 4 4 4 4

P3 SPEED 2.0 3.0 7.0 8.0 5.0 5.0 5.0 8.0 4.0 3.0
INCLINE 1 2 5 7 7 4 4 6 2 2

P4 SPEED 2.0 2.0 5.0 8.0 8.0 8.0 8.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 3 3 9 9 9 9 9 6 2 2

P5 SPEED 3.0 4.0 8.0 9.0 10.0 10.0 10.0 7.0 4.0 3.0
INCLINE 2 2 8 6 6 6 6 6 1 1

P6 SPEED 3.0 4.0 6.0 7.0 7.0 7.0 9.0 10.0 5.0 3.0
INCLINE 1 8 8 7 7 7 7 5 3 1

P7 SPEED 3.0 4.0 4.0 10.0 4.0 9.0 4.0 11.0 3.0 2.0
INCLINE 1 1 6 6 6 8 8 10 6 2

P8 SPEED 3.0 5.0 7.0 9.0 3.0 5.0 7.0 5.0 11.0 5.0
INCLINE 3 3 3 7 7 3 3 3 5 5

P9 SPEED 3.0 7.0 10.0 4.0 7.0 11.0 5.0 4.0 12.0 6.0
INCLINE 3 6 7 3 8 8 3 8 4 4

P10 SPEED 3.0 5.0 9.0 10.0 6.0 6.0 9.0 6.0 11.0 3.0
INCLINE 2 7 5 5 8 8 8 8 4 4

P11 SPEED 4.0 5.0 11.0 9.0 6.0 8.0 9.0 11.0 6.0 5.0
INCLINE 1 6 3 3 7 7 4 4 6 6

P12 SPEED 4.0 6.0 10.0 10.0 10.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 3 8 9 5 5 8 8 4 4 4

P13 SPEED 2.0 4.0 6.0 6.0 6.0 8.0 8.0 6.0 4.0 3.0
INCLINE 3 3 9 7 7 5 5 7 3 3

P14 SPEED 3.0 4.0 6.0 9.0 6.0 6.0 7.0 9.0 5.0 4.0
INCLINE 4 4 3 3 9 9 5 5 5 5

P15 SPEED 3.0 4.0 8.0 9.0 6.0 6.0 6.0 9.0 5.0 4.0
INCLINE 2 3 6 8 8 5 5 7 3 3




P16 SPEED 3.0 3.0 6.0 9.0 9.0 9.0 9.0 6.0 4.0 3.0
INCLINE 4 4 10 10 10 10 10 7 3 3
P17 SPEED 4.0 5.0 9.0 10.0 11.0 11.0 11.0 8.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 9 7 7 7 7 7 2 2
P18 SPEED 4.0 5.0 7.0 8.0 8.0 8.0 10.0 11.0 6.0 4.0
INCLINE 2 9 9 8 8 8 8 6 4 2
P19 SPEED 4.0 5.0 5.0 11.0 5.0 10.0 5.0 12.0 4.0 3.0
INCLINE 2.0 2 7 7 7 9 9 11 7 3
P20 SPEED 4.0 6.0 8.0 10.0 4.0 6.0 8.0 6.0 12.0 6.0
INCLINE 4 4 4 8 8 4 4 4 6 6
P21 SPEED 4.0 8.0 11.0 5.0 8.0 12.0 6.0 5.0 12.0 7.0
INCLINE 4 7 8 4 9 9 4 9 5 5
P22 SPEED 4.0 6.0 10.0 11.0 7.0 7.0 10.0 7.0 12.0 4.0
INCLINE 3 8 6 6 9 9 9 9 5 5
P23 SPEED 5.0 6.0 12.0 10.0 7.0 9.0 10.0 12.0 7.0 6.0
INCLINE 2 7 4 4 8 8 5 5 7 7
P24 SPEED 5.0 7.0 11.0 11.0 11.0 8.0 8.0 11.0 7.0 6.0
INCLINE 4 9 10 6 6 9 9 5 5 5
P25 SPEED 3.0 5.0 7.0 7.0 7.0 9.0 9.0 7.0 5.0 4.0
INCLINE 4 4 10 8 8 6 6 8 4 4
P26 SPEED 4.0 5.0 7.0 10.0 7.0 7.0 8.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 5 5 4 4 10 10 6 6 6 6
P27 SPEED 4.0 5.0 9.0 10.0 7.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 3 4 7 9 9 6 6 8 4 4
P28 SPEED 4.0 4.0 7.0 10.0 10.0 10.0 10.0 7.0 5.0 4.0
INCLINE 5 5 11 11 11 11 11 8 4 4
P29 SPEED 5.0 6.0 10.0 11.0 12.0 12.0 12.0 9.0 6.0 5.0
INCLINE 4 4 10 8 8 8 8 8 3 3
P30 SPEED 5.0 6.0 8.0 9.0 9.0 9.0 11.0 12.0 7.0 5.0
INCLINE 3 10 10 9 9 9 9 7 5 3
P31 SPEED 5.0 6.0 6.0 12.0 6.0 11.0 6.0 12.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 8 8 8 10 10 12 8 4
P32 SPEED 5.0 7.0 9.0 11.0 5.0 7.0 9.0 7.0 12.0 7.0
INCLINE 5 5 5 9 9 5 5 5 7 7
P33 SPEED 5.0 9.0 12.0 6.0 9.0 12.0 7.0 6.0 12.0 8.0
INCLINE 5 8 9 5 10 10 5 10 6 6
P34 SPEED 5.0 7.0 11.0 12.0 8.0 8.0 11.0 8.0 12.0 5.0
INCLINE 4 9 7 7 10 10 10 10 6 6
P35 SPEED 6.0 7.0 12.0 11.0 8.0 10.0 11.0 12.0 8.0 7.0
INCLINE 3 8 5 5 9 9 6 6 8 8
P36 SPEED 6.0 8.0 12.0 12.0 12.0 9.0 9.0 12.0 8.0 7.0
INCLINE 5 10 11 7 7 10 10 6 6 6




Mozné poruchy

Problém

Dlvod

Redeni

Trenazer vydava divné zvuky

. hedostatek maziva

1. promazte bézecky pas

. pas je pfilis napnuty

2. nastavte béZecky pas

Pas sklouzava

. pas je pfilis volny

1. nastavte bézecky pas

. femen motoru je pfilis volny

2. nastavte remen motoru

TrenaZzér se nezapina

=N RN e

. napdjeci kabel neni zapojen

1. zapojte kabel do el.zasuvky

2. bezpecnostni kli¢ vypadl ze zdirky

2. umiesé klucz poprawnie w
gniezdzie

3. vypinac fadné nefunguje nebo je
poskozen

3. vypinac dotdhnéte nebo
vyménte

4. napétovy skok

4. zkontrolujte, zda jsou pfevody
fadné zapojené

Trenazér se nahle zastavil

1. bezpecnostni kli¢ vypadl ze zdirky

1. umistéte bezpecnostni kli¢
fadné do zdirky

2. problém s elektronickymi dily

2. kontaktujte autorizovany
servis

Bezpecnostni kli¢ nereaguje

1. kli¢ byl poskozen

1. vyménte klic

1. pfevod neni pzapojen nebo je

poskozeny 1. zapojte nebo vymérnite prevod
EO1 2. poskozeny pocitac 2. vyménite pocitac
3. poskozeny stridac 3. vyménte stfidac
4. vadny ovlada¢ 4. vymeénite ovladac
1. vyménte pfevod motoru nebo
1. volny pfevod nebo poskozeny motor motor
£02 2. ovladac je poskozeny nebo neni fadné | 2. zapojte pfevod nebo vymérite
zapojen do motoru ovladac
1. zkontrolujte zapojeni
1. ¢idlo neni Fadné zapojeno rychlostniho ¢idla
2. rychlostni ¢idlo je poskozené 2. vyménte rychlostni ¢idlo
F03 3. objevil se problém se spojenim
rychlostniho cidla s fidici jednotkou 3. zkontrolujte zapojeni prevodU
4. poskozeny ovladac 4. vymeiite ovladac
EOS 1. poskozeny ovladac 1. vymerite ovladac
2. poskozeny motor 2. vymenite motor
EOQ7 1. pocitac¢ ,,nevidi” bezpecnostni kli¢ 1. upravte umisténi klice
1. prevod ¢idla pulsu je poskozeny nebo 1. zkontrolujte zapojeni prevodi
Neni puls zle zapojeny nebo vyménte prevod

1. poskozeny obvod

1.vymeénte pocitac

Problémy s displejem

1. desticka pcb neni dotahnuta

1. dotdhnéte Srouby

2. poskozeny pocitac

2. vyménte pocitac




Udrzba
Spravna udrzba zafizeni vyrazné ovliviuje jeho Zivotnost.
Nespravna udrzba miZe poskodit béZecky trenaZer nebo zkratit Zivotnost vyrobku.

Nastaveni bézeckého pasu

e Pokud béZecky pas sklouzava doprava nebo doleva nebo zadrhava o bézeckou plochu nebo
valec¢ek béhem cviceni, pak je nezbytné jeho nastaveni.

e Béhem prvnich tydn( pouZivani zatizeni mGze dojit k mirnému roztahnuti se pasu, ackoli byl
ve vyrobé radné napnut.

o Ujistéte se, Ze se na béZeckém pasu nic nenachazi a nastavte rychlost na 6km/h.
e Kontrolujte, zda pas nesjizdi napravo nebo nalevo.

e Pokud pas sklouzava doleva, pak za poufiti klice pfetocCte pravy a levy regulaéni Sroub o 1/4
proti sméru pohybu hod.rucicek.

e Pokud pas sklouzava doprava, pak za poufiti klice pfetocte regulacni Sroub o 1/4 ve sméru
pohybu hod.rucicek.

e Pokud neni pas stale vycentrovany, zopakujte krok uvedeny vyse.

e Po ukonceni procesu zvyste rychlost na 16km/h a zkontrolujte, zda se pas pohybuje rovné,
prostfedkem béZecké plochy.

e  Pokud pas neustdle sklouzava na stranu, pak musite provést dodatec¢né dotdhnuti.

Otocte ve sméru pohybu Otocte proti sméru pohybu
hodinovych ruci¢ek pro zvyseni hod.rucicek pro snizeni napéti pasu
napéti pasu

Mazani

TrenaZér je promazany do vyroby. Doporucujeme ale pravidelné kontrolovat promazani trenaZeru tak,
aby bylo zajisténo optimalni fungovani zafizeni. VétsSinou neni potfeba promazavat trenazer béhem
prvniho roku nebo prvnich 500 hodin pouzivani.

Co 3 mésice nadzvednéte bok béZeckého pdsu a naneste mazivo na jeho vnitini stranu, tak hluboko,
jak to jen jde. Promazavani neni nezbytné, pokud jsou pod pasem viditelné stopy promazani.

PouZivejte pouze bezolejovy silikonovy pfipravek. Pfed spusténim zafizeni pockejte minutu, az se
mazani rozprostre.



Cisténi
Pravidelné Cisténi pasu zarucuje dlouhou Zivotnost produktu.
Pozor: Trenazer musi byt vypnut, aby nedoslo k trazu elektrickym proudem .

Po kazdém tréninku: utfete pocitac a jiné plochy Cistym, mékkym hadrikem, pro odstranéni zbytkd
potu.

Pozor: Nepouzivejte silné Cistici prostfedky nebo rozpoustédla. Aby nedoslo k poskozeni pocitace,
uchovavejte vSechny kapaliny mimo dosah. Nevystavujte pocita¢ pfimému slune¢nimu svétliu.

Pro usnadnéni ¢iSténi, doporucujeme poutZit podlozku pro trenaZer. Boty mohou zanechat necistoty
na pase, které se mohou dostdt pod trenazer. Jednou tydné ocistéte podlozku pod trenazerem.

Technicka data

Rozméry trenazeru: 183 x 83 x 144 cm
Maximalni hmotnost uZivatele: 130 kg
Hmotnost netto: 85 kg

Hmotnost brutto: 96 kg

BéZecky pds: 2900 x 480 x 1,6 mm



Sicherheitsanmerkungen

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.

Vor dem ersten Gebrauch sollte die unten stehende Bedienungsanleitung sorgfaltig
durchgelesen und fiir die Zukunft aufbewahrt werden.

Es sollten alle Warnungen und Vorsichtsmallnahmen sowie die einzelnen
Montageschritte beriicksichtigt werden. Nutzen Sie das Gerdt nur gemaf} seinem
Verwendungszweck.

Um die eigene Sicherheit nicht zu gefahrden, sollte das Produkt gemaR dieser
Anleitung aufgebaut und verwendet werden. Alle anderen Anwender sollten Uber
die Grundsatze der sicheren Verwendung informiert werden.

Das Gerat sollte vor dem Zugriff von Kindern und Tieren gesichert werden. Kinder
sollten sich nicht ohne Aufsicht in der Nahe der Maschine aufhalten. Die Maschine
kann durch eine Person aufgebaut und verwendet werden.

Vor dem Beginn eines Ubungsprogramms sollte ein Arzt konsultiert werden. Dies ist
vor allem bei Personen mit Gesundheitsproblemen oder Personen, die Arzneimittel
einnehmen, welche die Herzfrequenz, den Blutdruck und den Cholesterinspiegel
beeinflussen, notwendig.

Der eigene Korper sollte stets aufmerksam (iberwacht werden. Falls irgendein
Gesundheitsproblem auftritt (z. B. Schmerz, Druckgefiihl im Brustkorbbereich,
++Herzrhythmusstérungen, Atemstillstand, Ubelkeit, Schwindel), sollte das Training
unverziiglich unterbrochen werden. Die fehlerhafte Durchfiihrung der Ubungen
kann zu ernsthaften gesundheitlichen Problemen und zu Verletzungen fihren.

Die Maschine sollte auf einer flachen, trockenen und sauberen Oberflache gestellt
werden. Aus Sicherheitsgriinden sollte der Abstand zu anderen Gegenstanden
mindestens 0,6 m betragen.

Es sollten entsprechende Sportkleidung und -schuhe verwendet werden. Zu lockere
Kleidungssticke sollten vermieden werden.

Die Maschine darf nicht im Freien benutzt werden.

Das Gerat sollte vor jedem Training auf mogliche Beschadigungen oder
Abnutzungserscheinungen tberprift werden.

Falls auf dem Gerat scharfe Kanten entstehen, sollte die Benutzung sofort beendet
werden.

Falls die Maschine ungewdhnliche Gerdusche von sich gibt, sollte die weitere
Benutzung unterbrochen werden.

Keines der einstellbaren Teile darf hervorstehen und die Bewegungen des Benutzers
behindern. Das Produkt ist nur zur Nutzung durch eine Person geeignet.

Die Bremsung hangt von der Geschwindigkeit nicht ab.

Die Maschine ist zu therapeutischen Zwecken nicht geeignet.

Beim Anheben oder beim Transport der Maschine sollte vorsichtig vorgegangen
werden, um Schulterverletzungen zu vermeiden. Es sollten entsprechende Anhebe-
techniken angewendet oder die Hilfe einer weiteren Person in Anspruch genommen
werden.

Es dirfen keine Modifikationen am Produkt vorgenommen werden. Bei Bedarf sollte
der technische Dienst kontaktiert werden.

Hochstgewicht des Nutzers: 130 kg

Das Gerat wurde zur Klasse HC laut DEN ISO 20957-1 Norm angerechnet. Es darf
nicht zu therapeutischen und Rehabilitationszwecken verwendet werden.

WARNUNG! Die Uberwachung der Herzfrequenz kann ungenau sein. Eine Uberlastung
wahrend der Ubungen kann zu schweren Verletzungen und sogar zum Tod fiihren. Falls
Sie sich schwach fiihlen, unterbrechen Sie sofort die Ubungen.



Stiickliste

Menge
Ifd. Nr. Beschreibung
1 Grundlage der Laufbahn 1
2 Plattform-Rahmen 1
3 Rampen-Rahmen 1
4 Linke Saule 1
5 Rechte Saule 1
6 Verbindungsstiick 1
7 Motor-Rahmen 1
8 Stutze 1
9 Griff-Rahmen 2
10 Stutze links 1
11 Stltze rechts 1
12 Sicherungsplatte 1
13 Steuerpult-Rahmen 1
14 Imbusschraube mit vollem Gewinde M8*75 3
15 Imbusschraube M10*35* 20 3
16 Imbusschraube M10*60* 20 1
17 Imbusschraube M8*40* 20 3
18 Imbusschraube M8*30* 20 5
19 Motor-Schraube 1
20 Imbusschraube M8*35* 20 2
21 Imbusschraube mit vollem Gewinde M6*50*®16 6
22 Imbusschraube mit vollem Gewinde M6*20 6
23 Imbusschraube mit vollem Gewinde M5*10 6
24 Imbusschraube mit vollem Gewinde M4*10 10
25 Selbstschneidende Schraube ST4*16 27
26 Selbstschneidende Schraube ST4*12 13
27 Imbusschraube mit vollem Gewinde M5*15 4
28 Selbstschneidende Schraube ST4*15 21
29 Selbstschneidende Schraube ST3*10 2
30 Unterlage 2
31 Selbstschneidende Schraube ST4*15 12
32 Unterlage ®8 14




33 Unterlage ®10 3
34 Unterlage ®14 2
35 Sechskantschraube M8%*75 1
36 Federscheibe ®8 2
37 Sicherungsscheibe ©5 1
38 Selbsthemmende Mutter M8 8
39 Selbsthemmende Mutter M10 3
40 Unterlage 2
41 Imbusschraube M8%45*20 4
42 Imbusschraube M12*®14*35*19 2
43 Imbusschraube mit vollem Gewinde M8*15 2
44 Imbusschraube mit vollem Gewinde M8*15 14
45 Selbstschneidende Schraube ST4*20 4
46 Seitliche Fiihrung 12
47 Geschwindigkeitssensor 1
48 Bedienpult 1
49 Seil 1
50 Seil 1
51 Seil 1
52 Seil 1
53 Drahtseil des Herzfrequenzsensors 2
54 Schalter 1
55 Sicherung 1
56 Netzteil 1
57 Vordere Rolle 1
58 Hintere Rolle 1
59 Zylinder 1
60 Motor 1
61 Motor fir die Verstellung des Neigungswinkels 1
62 Laufbahnbrett 1
63 Laufbahn 1
64 Gurt 1
65 Mittlere Abdeckung 1




66 Obere Motorabdeckung 1
67 Untere Motorabdeckung 1
68 Linke Motorplatte 1
69 Rechte Motorplatte 1
70 Hintere Abdeckung 1
71 Netzkabel 1
72 Netzkabel 1
73 Seitliche Schiene 2
74 Seitliche Abdeckung links 1
75 Seitliche Abdeckung rechts 1
76 Filter 1
77 Induktionsspule 1
78 Imbusschraube M8*30 2
79 Feder 1
80 Magnetring 1
81 PU Griff 2
82 Runde Blende 1
83 Kabelkanal 1
84 Zierblende 2
85 Rechteckiger Anschlag 4
86 Anschlag - Honigwabe 2
87 Anschlag - Honigwabe 2
88 Anschlag - Honigwabe 2
89 Nivellierung Fuf3 4
90 Klemme 1
91 Rad 2
92 Sicherung 1
93 Rad 2
94 Leitung 1
95 Leitung 1
96 Steuerungsgerat 1




48-1 Bedienpult-Gehause 1
48-1-1 Unteres Bedienpult-Gehduse 1

48-2 Display-Gehause 1
48-2-1 Unteres Display-Gehause 1
48-2-2 Drehbare Stiitze 1

48-3 PCB Platte 1
48-3-1 Bedienpult-Bildschirm 1
48-3-2 Bedienpult 1
48-3-3 Display 1
48-3-4 Oberes Bedienpult 1
48-3-5 Tastatur 2
48-3-6 Drucktasten 1
48-3-7 Drucktasten 1
48-3-8 Haltegriff flr das Tablett 1
48-3-9 Herzfrequenzsensor 4
48-3-10 PCB Platte der Tastatur 1
48-3-11 Lasche 1
48-3-12 Steckplatz flr den Sicherheitsschlissel 1
48-3-13 Abdeckung fir den Sicherheitsschliissel 1
48-3-14 Aufkleber 1
48-3-15 Mikro-Schalter 1
48-3-16 MP3-Buchse 1

48-4 Schalter 1

48-5 MP3-Leitung 1

Der Satz beinhaltet

Motorabdeckung Gummigriffe Hauptteil

Laufflache Laufbahnplatte Seitenschienen Vordere Rolle



Ny, T

Hintere Rolle Seitliche Abdeckungen der Saulen Motor Gurt

Hintere Abdeckung Zylinder Motor fir die Verstellung des Neigungswinkels

Werkzeug-Satz

Imbusschliissel 1

yusschrauben mit vollem
(M8*45) 4Stk.

Kleine Imbusschrauben
mit vollem Gewinde

Produktbeschreibung

Herzfrequenz-
Sensor

ostona boczna

Laufband

Schiene

Rahmen des
Grundgestells  Grundgestell

Hintere
Abdeckung



Montage

Schritt 1 Nehmen Sie das Gerat aus der Verpackung heraus und
stellen Sie es auf eine ebene und trockene Oberflache.
Verbinden Sie die Leitungen der Basis mit den Klemmen, die
sich an der Saule befinden. Bauen Sie die Saulen mithilfe zweier
grolRer Schrauben M8*45 und einer kleinen Schraube M8*15 (je
Seite), die sich im Lieferumfang befinden, ein.

Schritt 2 Verbinden Sie die Leitungen des Bedienpults mit
den Steckern der Sdule. Schrauben Sie das Bedienpult
unter Verwendung der (brig gebliebenen Schrauben des
Lieferumfangs an die Saulen.

Schritt 3 Legen Sie die seitlichen Abdeckungen auf die
Unterteile der Sdulen - die Abdeckungen werden durch
den ,Steckverschluss” eingebaut.



Zusammensetzung der Laufbahn

4. Setzen Sie den Neigungswinkel der Laufbahn zuriick.

Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose.

6. Heben Sie die Laufbahnplatte an, bis der Zylinder, der sich im unteren Bereich befindet,
zuschlagt.

4

Achtung! Vergewissern Sie sich, dass der Zylinder blockiert wurde!

Zerlegung der Laufbahn

3. Entsperren Sie den Riegel des Zylinders unter der Laufbahnplatte, indem Sie die Platte mit
den Handen festhalten.

4. Lassen Sie die Laufbahn von selbst absinken; sie ist mit einem Absenkmechanismus
ausgestattet.

Verstellung der Laufbahn

Die Laufbahn kann im zusammengebauten Zustand (mit angehobener Laufbahnplatte) transportiert
werden. Halten Sie das Gerat fest und neigen Sie es etwas. Dann transportieren Sie es an die
gewlinschte Stelle, indem Sie es auf den Transportrollen abstiitzen.

Blockade

Transportrollen



Display und Funktionen des Computers

LCD

. Programm
Anderung des &

. . H ” ”
Neigungswinkels Incline ,,+”, - Mode

Start

nn

Anderung der Speed ,+",”-, Stop

Geschwindigkeit

Beschreibung des Bedienpultes

PO:manuelles Programm; P1-P36 Auto-Programme;3 Benutzerdefinierte Programme; body fat, HRC
7 LCD Display mit 15 Drucktasten

Moglichkeit einer Konvertierung des metrischen Systems

Konvertierung der ,,Body fat“ Messung in der Funktion Meter - Zoll

Funktion der Zweikanal-Wiedergabe von MP3

Geschwindigkeit: 1.0-18.0km/h, 0.6~11.2M/H 1.7: Neigungswinkel: 0-15%

Funktion der Verhinderung von Uberlastung, Uberspannung und elektromagnetischen Stérungen
Akustische Warnsignale

3 Benutzerdefinierte Programme

Funktionstasten

DISTANCE”: Zeigt die zuriickgelegte Distanz an.
“CALORIES”: Zeigt die Anzahl der verbrannten Kalorien an.
“TIME”: Trainingszeit.

“PULSE” : Zeigt den aktuellen Wert der Herzfrequenz an.
“SPEED”: Zeigt die aktuelle Geschwindigkeit an.

“INCLINE”: Zeigt den aktuellen Wert des Neigungswinkels.



Anderung des metrischen Systems

Ziehen Sie den Sicherheitsschliissel und driicken Sie gleichzeitig die Tasten “PROGRAM” und
“MODE". Das Fenster “SPEED” zeigt den Wert “M” an, was bedeutet, dass das System von Meter
auf Zoll umgeschaltet hat. 3.2: Ziehen Sie den Sicherheitsschlissel und driicken Sie gleichzeitig die
Tasten “PROGRAM” und “MODE". Das Fenster “SPEED” zeigt den Wert “KM” an, was bedeutet,
dass das System von Zoll auf Meter umgeschaltet hat.

Beschreibung der Funktionen

PROG": Driicken Sie, um eines der verfligharen Programme zu wahlen: PO-P36,U01-U03, HRC, Fat.

“MODE": Driicken Sie, um in das manuelle Programm mit der Berechnung des gewtlinschten Wertes,
liberzugehen: Berechnung der Zeit > Berechnung der zurlickgelegten Strecke ->der Kalorien . Das
Training dauert standardmaRig 30 Minuten in den P1-P36 Programmen.

“START” /”PAUSE”: Driicken Sie START, um das Training zu beginnen oder wihrend des Trainings auf
PAUSE, um dieses zu unterbrechen.

“STOP”: Stop/Emergency stop. Driicken Sie ,STOP“, um die Laufbahn sanft anzuhalten. Driicken Sie
zweimal ,,STOP“, um die Laufbahn sofort anzuhalten. Driicken Sie ,STOP*“, um eine Fehlermeldung
vom Display zu l6schen.

“+” : Erhoht die Geschwindigkeit
“~" . Verringert die Geschwindigkeit

“QUICK SPEED” Schnelle Auswahl der Geschwindigkeit aus den verfliigbaren Werten 3,6,9,12

A\ 4 Verringerung des Neigungswinkels der Laufbahn
A

Erh6hung des Neigungswinkels der Laufbahn

“QUICK INCLINE”: Schnelle Auswahl des Neigungswinkels aus den verfligbaren Werten 3,6,9

Sicherheitsschliissel

Falls der Sicherheitsschliissel entfernt wurde, ldsst sich die Laufbahn nicht starten. Auf dem Display
erscheint die Meldung Er7 und es ertont ein akustisches Signal. Nach dem Einstecken des
Sicherheitsschliissels in die Steckdose wird das Display fiir 2 Sek. beleuchtet und das Gerat geht in
den manuellen Programmzustand (Standard).

MP3
Der Computer hat die Funktion der Zweikanal-Wiedergabe von MP3.

Benutzerprogramm

Das Gerat besitzt 3 Benutzerdefinierte Programme: U01-U03. Um die gewiinschten Werte
einzustellen, driicken Sie “PROG” und wahlen Sie “U01-U03”. Danach bestatigen Sie mit “MODE” und
gehen zur Bearbeitung jedes der 10 Programmsegmente. Es lassen sich sowohl die Geschwindigkeit
als auch der Neigungswinkel der Laufbahn einstellen. Zum Schluss driicken Sie ,START”.



Hinweise zur sicheren Benutzung

Stecken Sie das Netzkabel in die elektrische Steckdose 10A. Schalten Sie den Schalter in die ,ON“ Position
um.

Stecken Sie den Sicherheitsschliissel in die Steckdose und befestigen Sie den Klipp an lhrer Kleidung. Die
Fenster auf dem Bildschirm leuchten fiir 2 Sekunden auf - die Laufbahn hat den Sicherheitsschliissel
erkannt. Die Laufbahn geht in den manuellen Modus PO tber und wartet auf weitere Befehle.

Driicken Sie “PROG”, um ein Programm auszuwahlen: PO-P36, U1-U3, FAT

,,P0“ Benutzerprogramm: Driicken Sie ,,MODE” und wéhlen Sie einen Trainingstyp. Danach geben Sie die
gewiinschten Werte fiur die Geschwindigkeit und den Neigungswinkel ein. Die Standardgeschwindigkeit
betrdgt 1.0 km/h und der Neigungswinkel 0%.

Training mode 1: Berechnung der Zeit, der Strecke, der Kalorien und der Herzfrequenz. Keine Moglichkeit
einer Anderung der Funktionen.

Training mode 2: Abzdhlen von der eingestellten Trainingszeit. Driicken Sie ,+“/“-” , um die gewiinschte
Trainingszeit im Bereich von 5 bis 99 Minuten zu bestimmen. Der Ausgangswert ist 30:00.

Training mode 3: Abzdhlen von der eingestellten Strecke. Driicken Sie ,+“/ “-”, um die gewlinschte
Strecke im Bereich von 1.0-99.0 km zu bestimmen. Der Ausgangswert ist 1.0 km.

“n

Training mode 4: Abzdhlen der Kalorien. Driicken Sie ,,+“/ “-”, um die gewiinschte Anzahl der zu
verbrennenden Kalorien im Bereich von 20 - 990 cal zu bestimmen. Der Ausgangswert ist 50 cal.

P1 — P36 ” Automatische Programme. Die Méglichkeit, eine Anderung vorzunehmen, besteht nur

wahrend des Trainings. Driicken Sie “+” , um einen Wert zwischen 5 - 99 Min zu wahlen. Der
Ausgangswert ist 30:00 Min. Driicken Sie “MODE”, um zu den Standardwerten zuriickzukehren.

Driicken Sie Start; es beginnt ein Countdown 5->4->3->2->1, dann beginnt langsam das Training.

“n

Driicken Sie wahrend des Trainings “+” oder “quick speed”, um die Geschwindigkeit zu andern.

In den Programmen P1—P36 sind die Geschwindigkeit und der Neigungswinkel in 10 Segmente geteilt.
Jedes Segment dauert exakt 3 Minuten. Eine Anderung der Geschwindigkeit gilt nur fiir das jeweilige
Segment. Beim Wechsel in das ndchste Segment ertdnt ein dreifaches akustisches Signal. Nach
Beendigung des Trainings ertont ein langes akustisches Signal und die Laufbahn halt langsam an. Driicken
Sie “START” wahrend des Trainings, um zu pausieren. Driicken Sie “START” erneut, um das Training
wieder aufzunehmen. Driicken Sie “STOP” wahrend des Trainings, dann halt die Laufbahn langsam an
und kehrt zu den Standardeinstellungen zurick.

Driicken Sie A v oder “QUICK INCLINE” wahrend des Trainings, um den Neigungswinkel zu
verandern.

Der Sicherheitsschlissel kann jederzeit aus der Steckdose gezogen werden, um die Laufbahn anzuhalten.
Auf dem Bildschirm erscheint die Meldung: E-07 und es ertont ein Warnsignal. Das Steuerungsgerat
Uberwacht sténdig die Arbeit der Laufbahn. Sollte etwas Unerwiinschtes festgestellt werden, wird die
Laufbahn im ,emergency stop“ Modus angehalten und auf dem Bildschirm erscheint die Meldung: ,Err“.

Um die Fehlermeldung vom Bildschirm zu l6schen, sollte der Druckknopf ,STOP“ gedriickt werden.

BODY FAT: Driicken Sie “PROG”, um das Programm ,,FAT “ auszuwahlen und gehen Sie in die
Einstellungen. Driicken Sie “MODE”, um die Seriennummer einzugeben. Dann driicken Sie “ + " / “—”,
um das Datum einzustellen.



F1: bezeichnet das Geschlecht: 1(mannlich), 2(weiblich). Der Ausgangswert ist 1.

F2: bezeichnet das Alter im Bereich von 1-99. Der Ausgangswert ist 25.

F3: bezeichnet die GroRe im Bereich von 100 - 220 cm. Der Ausgangswert ist 170 cm.

F4: bezeichnet das Gewicht im Bereich von 20-150 Kg. Der Ausgangswert ist 70Kg.

F5: bezeichnet den BMI; er wird nach Eingabe aller oben genannten Parameter angezeigt.

Legen Sie beide Hande an die Herzfrequenzsensoren und warten Sie 8 Sekunden ab. Eines der
Fenster auf dem Display zeigt den BMI Wert an.

Diagramm der Programme

SEG
CLS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
PROG
P1 SPEED 1.0 3.0 5.0 5.0 5.0 7.0 7.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 2 2 8 6 6 4 4 6 2 2
P2 SPEED 2.0 3.0 5.0 8.0 5.0 5.0 6.0 8.0 4.0 3.0
INCLINE 3 3 2 2 8 8 4 4 4 4
P3 SPEED 2.0 3.0 7.0 8.0 5.0 5.0 5.0 8.0 4.0 3.0
INCLINE 1 2 5 7 7 4 4 6 2 2
P4 SPEED 2.0 2.0 5.0 8.0 8.0 8.0 8.0 5.0 3.0 2.0
INCLINE 3 3 9 9 9 9 9 6 2 2
P5 SPEED 3.0 4.0 8.0 9.0 10.0 10.0 10.0 7.0 4.0 3.0
INCLINE 2 2 8 6 6 6 6 6 1 1
P6 SPEED 3.0 4.0 6.0 7.0 7.0 7.0 9.0 10.0 5.0 3.0
INCLINE 1 8 8 7 7 7 7 5 3 1
P7 SPEED 3.0 4.0 4.0 10.0 4.0 9.0 4.0 11.0 3.0 2.0
INCLINE 1 1 6 6 6 8 8 10 6 2
P8 SPEED 3.0 5.0 7.0 9.0 3.0 5.0 7.0 5.0 11.0 5.0
INCLINE 3 3 3 7 7 3 3 3 5 5
P9 SPEED 3.0 7.0 10.0 4.0 7.0 11.0 5.0 4.0 12.0 6.0
INCLINE 3 6 7 3 8 8 3 8 4 4
P10 SPEED 3.0 5.0 9.0 10.0 6.0 6.0 9.0 6.0 11.0 3.0
INCLINE 2 7 5 5 8 8 8 8 4 4
P11 SPEED 4.0 5.0 11.0 9.0 6.0 8.0 9.0 11.0 6.0 5.0
INCLINE 1 6 3 3 7 7 4 4 6 6
P12 SPEED 4.0 6.0 10.0 10.0 10.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 3 8 9 5 5 8 8 4 4 4
P13 SPEED 2.0 4.0 6.0 6.0 6.0 8.0 8.0 6.0 4.0 3.0
INCLINE 3 3 9 7 7 5 5 7 3 3
P14 SPEED 3.0 4.0 6.0 9.0 6.0 6.0 7.0 9.0 5.0 4.0
INCLINE 4 4 3 3 9 9 5 5 5 5
P15 SPEED 3.0 4.0 8.0 9.0 6.0 6.0 6.0 9.0 5.0 4.0
INCLINE 2 3 6 8 8 5 5 7 3 3
P16 SPEED 3.0 3.0 6.0 9.0 9.0 9.0 9.0 6.0 4.0 3.0
INCLINE 4 4 10 10 10 10 10 7 3 3
P17 SPEED 4.0 5.0 9.0 10.0 11.0 11.0 11.0 8.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 9 7 7 7 7 7 2 2
P18 SPEED 4.0 5.0 7.0 8.0 8.0 8.0 10.0 11.0 6.0 4.0




INCLINE 2 9 9 8 8 8 8 6 4 2
P19 SPEED 4.0 5.0 5.0 11.0 5.0 10.0 5.0 12.0 4.0 3.0
INCLINE 2.0 2 7 7 7 9 9 11 7 3
P20 SPEED 4.0 6.0 8.0 10.0 4.0 6.0 8.0 6.0 12.0 6.0
INCLINE 4 4 4 8 8 4 4 4 6 6
P21 SPEED 4.0 8.0 11.0 5.0 8.0 12.0 6.0 5.0 12.0 7.0
INCLINE 4 7 8 4 9 9 4 9 5 5
P22 SPEED 4.0 6.0 10.0 11.0 7.0 7.0 10.0 7.0 12.0 4.0
INCLINE 3 8 6 6 9 9 9 9 5 5
P23 SPEED 5.0 6.0 12.0 10.0 7.0 9.0 10.0 12.0 7.0 6.0
INCLINE 2 7 4 4 8 8 5 5 7 7
P24 SPEED 5.0 7.0 11.0 11.0 11.0 8.0 8.0 11.0 7.0 6.0
INCLINE 4 9 10 6 6 9 9 5 5 5
P25 SPEED 3.0 5.0 7.0 7.0 7.0 9.0 9.0 7.0 5.0 4.0
INCLINE 4 4 10 8 8 6 6 8 4 4
P26 SPEED 4.0 5.0 7.0 10.0 7.0 7.0 8.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 5 5 4 4 10 10 6 6 6 6
P27 SPEED 4.0 5.0 9.0 10.0 7.0 7.0 7.0 10.0 6.0 5.0
INCLINE 3 4 7 9 9 6 6 8 4 4
P28 SPEED 4.0 4.0 7.0 10.0 10.0 10.0 10.0 7.0 5.0 4.0
INCLINE 5 5 11 11 11 11 11 8 4 4
P29 SPEED 5.0 6.0 10.0 11.0 12.0 12.0 12.0 9.0 6.0 5.0
INCLINE 4 4 10 8 8 8 8 8 3 3
P30 SPEED 5.0 6.0 8.0 9.0 9.0 9.0 11.0 12.0 7.0 5.0
INCLINE 3 10 10 9 9 9 9 7 5 3
P31 SPEED 5.0 6.0 6.0 12.0 6.0 11.0 6.0 12.0 5.0 4.0
INCLINE 3 3 8 8 8 10 10 12 8 4
P32 SPEED 5.0 7.0 9.0 11.0 5.0 7.0 9.0 7.0 12.0 7.0
INCLINE 5 5 5 9 9 5 5 5 7 7
P33 SPEED 5.0 9.0 12.0 6.0 9.0 12.0 7.0 6.0 12.0 8.0
INCLINE 5 8 9 5 10 10 5 10 6 6
P34 SPEED 5.0 7.0 11.0 12.0 8.0 8.0 11.0 8.0 12.0 5.0
INCLINE 4 9 7 7 10 10 10 10 6 6
P35 SPEED 6.0 7.0 12.0 11.0 8.0 10.0 11.0 12.0 8.0 7.0
INCLINE 3 8 5 5 9 9 6 6 8 8
P36 SPEED 6.0 8.0 12.0 12.0 12.0 9.0 9.0 12.0 8.0 7.0
INCLINE 5 10 11 7 7 10 10 6 6 6




Mogliche Fehler

Problem

Ursache

Losung

Das Band gibt ungewdhnliche
Gerausche von sich.

. Es ist kein Schmierstoff im Laufband.

1. Schmieren Sie das Laufband.

. Das Laufband ist zu stark gespannt

2. Stellen Sie das Laufband ein.

Das Band rutscht ab.

. Das Band ist zu locker

1. Stellen Sie das Band ein.

N (RN (-

. Der Motorriemen ist zu locker

2. Stellen Sie den Motorriemen ein.

Die Laufbahn l&sst sich nicht
einschalten.

1. Das Netzkabel ist nicht angeschlossen.

1. SchlieRen Sie das Netzkabel an eine
Steckdose an.

2. Der Sicherheitsschlissel ist aus der
Steckdose heraus gefallen.

2. Stecken Sie den Schlissel richtig ein.

3. Der Wechselrichter funktioniert nicht
ordnungsgemal’ oder ist beschadigt.

3. Schrauben Sie den Wechselrichter fest
oder tauschen Sie ihn aus.

4. Spannungssprung

4. Prifen Sie, ob die Leitungen richtig
angeschlossen sind.

Die Laufbahn hielt pl6étzlich an.

1. Der Sicherheitsschliissel ist aus der
Steckdose herausgefallen.

1. Stecken Sie den Schlissel richtig ein.

2. Problem mit der Elektronik

2 Kontaktieren Sie einen autorisierten
Service.

Der Sicherheitsschliissel reagiert nicht.

1. Der Schliissel wurde beschadigt.

1. Tauschen Sie den Schlissel aus.

1. Die Leitung ist nicht angeschlossen oder
beschadigt.

1. schlieRen Sie die Leitung an oder
tauschen Sie sie aus.

EO01 2. beschadigter Computer 2. Tauschen Sie den Computer aus.
3. beschidigter Wechselrichter 3. Tauschen Sie den Wechselrichter aus.
4. beschidigtes Steuerungsgerit 4. Tauschen Sie das Steuerungsgerat aus.
1. Fehlerhafter Kontakt an der Leitung oder | 1. Tauschen Sie die Motorleitung oder
£02 beschadigter Motor den Motor aus.
2. Das Steuerungsgerat ist beschadigt oder 2. SchlieRen Sie die Leitung an oder
falsch mit dem Motor verbunden. tauschen Sie das Steuerungsgerat.
1. Der Sensor ist nicht ordnungsgemanR 1. Priifen Sie den Anschluss des
angeschlossen. Geschwindigkeitssensors.
2. Tauschen Sie den
£03 2. Der Geschwindigkeitssensor ist beschadigt. | Geschwindigkeitssensor aus.
3. Problem mit dem Anschluss des
Geschwindigkeitssensors mit der 3. Prifen Sie den Anschluss der
Steuerungsplatte Leitungen.
4. beschadigtes Steuerungsgerat 4. Tauschen Sie das Steuerungsgerat aus.
EO5 1. beschidigtes Steuerungsgerat 1. Tauschen Sie das Steuerungsgerat aus
2. beschidigter Motor 2. Tauschen Sie den Motor aus.
1. Der Computer erkennt den
EQ7 Sicherheitsschliissel nicht. 1. Korrigieren Sie die Lage des Schlissels.

Keine Herzfrequenz

1. Die Leitung des Herzfrequenzsensors ist
beschadigt oder nicht richtig angeschlossen.

1. Priifen Sie den Anschluss der
Leitungen oder tauschen Sie die Leitung
aus.

1. beschadigte Leitung

1. Tauschen Sie das Bedienpult aus.

Probleme mit dem Display

1. Die PCB-Platte ist nicht festgeschraubt.

1. Ziehen Sie die Schrauben nach.

2. beschadigtes Bedienpult

2. Tauschen Sie das Bedienpult aus.




Wartung, Einstellung der Laufbahn, Reinigung, Schmierung

Eine richtig durchgefiihrte Wartung beeinflusst deutlich die Lebensdauer des Gerates. Falsch
durchgefiihrte Wartungen kénnen Beschadigungen der Laufbahn oder eine Verkiirzung der
Produktlebensdauer zur Folge haben.

Alle Teile der Laufbahn sollten regelmaRig gepriift und angezogen werden. Verbrauchte Teile sollten
sofort ausgetauscht werden.

Einstellung der Laufbahn

e Wenn das Laufband nach rechts oder nach links zieht oder wenn es wihrend der Ubungen
an der Laufbahnplatte oder an den Rollen schleift, ist moglicherweise eine Regulierung
notwendig.

e Waihrend der ersten Wochen der Geratebenutzung kann passieren, dass das Laufband sich
etwas dehnt, obwohl es in der Fabrik richtig eingestellt wurde.

e Vergewissern Sie sich, dass sich nichts auf der Laufbahnplatte befindet und stellen Sie eine
Geschwindigkeit von 6 km/h ein.

e Beobachten Sie, ob das Band nach rechts oder links zieht.

e Wenn die Laufbahn nach links zieht, sollte die rechte und die linke Stellschraube gegen den
Uhrzeigersinn um 1/4 Umdrehung gedreht werden.

e Wenn die Laufbahn nach rechts zieht, sollte die rechte und die linke Stellschraube im
Uhrzeigersinn um 1/4 Umdrehung gedreht werden

e Wenn sich das Band nicht in der Mitte befindet, wiederholen Sie den obigen Schritt.

e Nach Beendigung der Prozedur erhdéhen Sie die Geschwindigkeit auf 16 km/h und prifen Sie,
ob sich das Band sauber und mittig auf der Laufbahnplatte bewegt.

e Falls das Band immer noch zur Seite zieht, ist ein zusatzliches Nachziehen erforderlich.

Drehen Sie im Uhrzeigersinn, um Cirehen Sie gegen den Uhrzeigersinn, um
die Spannung des Bandes zu die Spannung des Bandes zu verringern
erhihen

Schmierung

Die Laufbahn ist ab Werk geschmiert. Es wird jedoch empfohlen, die Schmierung der Laufbahn
regelmaRig zu priifen, um optimale Betriebsbedingungen zu gewihrleisten. Ublicherweise ist keine
Schmierung der Laufbahn im ersten Jahr bzw. in den ersten 500 Betriebsstunden notwendig.

Heben Sie alle 3 Monate die Seite des Laufbandes an und tragen Sie so tief wie moglich
Schmiermittel auf die Innenflache auf. Eine Schmierung ist nicht erforderlich, wenn sich unter dem
Band noch Schmierstoffspuren befinden.

Benutzen Sie nur ein mineraldlfreies Silikon-Ol. Vor dem Starten der Maschine warten Sie 1 Minute
ab, bis sich der Schmierstoff verteilt hat.



Reinigung
Die regelmaRige Reinigung des Laufbandes gewdhrleistet eine lange Lebensdauer des Produktes.
Achtung: Die Laufbahn muss ausgeschaltet sein, um einen Stromschlag zu verhindern.

Wischen Sie das Bedienpult und die anderen Oberflachen nach jedem Training mit einem sauberen,
weichen und feuchten Tuch ab, um SchweilRreste zu entfernen.

Achtung: Zur Geratereinigung sollten keine starken Reinigungs- oder Lésungsmitteln verwendet
werden. Um einer Beschadigung des Computers vorzubeugen, halten Sie alle Fliissigkeiten vom
Gerat fern. Schiitzen Sie den Computer vor direkter Sonnenstrahlung.

Um die Reinigung zu erleichtern, empfiehlt sich die Anwendung einer Laufbahn-Matte. Schuhe
kénnen Schmutz auf das Laufband libertragen, der dann unter der Laufbahn landet. Reinigen Sie
einmal in der Woche die Matte unter der Laufbahn.

Technische Daten

Abmessungen der Laufbahn 183 x 83 x 144 cm
Hochstgewicht des Nutzers: 130 kg
Nettogewicht: 85 kg

Bruttogewicht: 96 kg

Laufbahn: 2900 x 480 x 1,6 mm



KARTA GWARANCYJNA

Nazwa artykutu: |

Kod EAN: |

Data sprzedazy: |

WARUNKI GWARANCII
1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.
2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatka sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku /
- reklamowanego towaru

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym beda naprawiane bezptatnie w terminie nie

dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do sklepu lub serwisu.

4, W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres gwarancji moze sie wydtuzy¢ o czas niezbedny do

jej sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 40 dni.
5. Gwarancjg nie sg objete: - Uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewtasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementdw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki, kdtka, tozyska

itp.
6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku: - Uptywu terminu waznosci,
- samodzielnych napraw,
- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploatacji.
7. Duplikaty karty gwarancyjnej nie bedg wydawane.

8. Produkt oddany do naprawy powinien byé kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw ,serwis ma prawo
odmowic przyjecia do naprawy . W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowic jego przyjecia

lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokonac czyszczenia.

9. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem ,konserwacjg ktére zgodnie z instrukcjg obstugi uzytkownik

zobowigzany jest wykona¢ we wtasnym zakresie.
10. Gwarant informuje réwniez, ze prowadzi serwis pogwarancyjny.

11. Towar powinien by¢ w oryginalnym opakowaniu i zabezpieczony do wysytki.

Gwarancja na sprzedany towar nie wytgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien kupujgcego wynikajacych z

niezgodnosci towaru z umowa.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTkU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACIJE O PRZEBIEGU NAPRAW

L.p.

Data zgtoszenia Data wydania Przebieg napraw

Podpis odbierajacego
(sklep, wtasciciel)




Mimo iz dopetniamy wszelkich staran by zapewni¢ najlepsza jakos¢ naszych produktéow moga pojawic sie
pojedyncze btedy lub przeoczenia. Jesli zauwazig panstwo defekt lub brak czesci prosimy o kontakt.

IMPORTER: ABIAL sp. Z
0.0.; ul. $w. Elzbiety 6,
41-905 Bytom, POLSKA
abisal@abisal.pl
www.abisal.pl

Oznakowanie sprzetu symbolem przekreslonego kontenera na odpady informuje o zakazie umieszczania
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego wraz z innymi odpadami. Zgodnie z Dyrektywa WEE o
sposobie gospodarowania zuzytymi odpadami elektrycznymi i elektronicznymi, dla tego typu sprzetu zamierza
pozby¢ sie tego produktu, zobowigzany jest do oddania go do punktu zbierania zuzynalezy stosowaé oddzielne
sposoby utylizacji.

Uzytkownik, ktdry tego sprzetu elektrycznego i elektronicznego, dzieki czemu przyczynia sie do ponownego
uzycia, recyklingu, badZ odzysku, a tym samym do ochrony srodowiska naturalnego. W tym celu nalezy
skontaktowac sie z punktem w ktérym urzadzenie zostato nabyte, lub z przedstawicielami wtadz lokalnych.
Sktadniki niebezpieczne zawarte w sprzecie elektronicznym moga powodowac dtugo utrzymujace sie
niekorzystne zmiany w srodowisku naturalnym, jak réwniez dziata¢ szkodliwie na zdrowie ludzi.

GUARANTEE CARD

Article name: |

EAN code: |

Date of sale: |

GUARANTEE TERMS

1. The Seller provides guarantee on behalf of the Guarantor within the territory of the Republic of Poland for the
period of 24 months from the date of sale.
2. The Guarantee will be recognised by the shop or service centre after the client provides:

- clearly and correctly filled-in guarantee card with the sale stamp and the seller’s signature - valid
purchase confirmation for the equipment including the date of sale / bill / - complained product.
3. Possible defects and damages revealed during the guarantee period shall be remedied free of charge within not
more than 21 days from the delivery of the product to the shop or service.
4, Should it be necessary to import some components, the guarantee term can be extended by the period required
to import such part, however such period shall not be longer than 40 days.
5. The guarantee does not cover:
- mechanical damages and subsequent defects,
- damages and defects resulting from incorrect storage and usage of the equipment against its purpose,- incorrect
assembly and maintenance,
- damages and consumption of such elements as: cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels,
bearings, etc.
6. The guarantee expires in the event of:
- expiry of the validity term,
- self-repairs,
- failure to follow the rules of correct operation.
7. No duplicates of the guarantee cards shall be issued.
8. The product handed over for repair should be complete and clean. If some parts are missing, the service is entitled
to refuse to accept the product for repair. The service may refuse to accept a dirty product or clean in on the client’s
expense after the client’s written permit.
9. The guarantee does not cover activities related to assembly, maintenance, which, according to the instruction,
the user is obliged to perform themselves.
10. The Guarantor also informs that they offer post-guarantee service.
11. The product should be provided in its original packaging and should be secured for shipment.

The guarantee for sold goods is not exclusive, does not limit or suspend entitlements of the buyer resulting from the non-compliance of
the product with the agreement.



THE EQUIpMENT Is NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERApY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Item

Date of Date of Course of repairs Signature of the

notificacion provision recipient (shop, owner)

Even though we do our best to ensure the highest quality of our products, single defects or omissions
might occur. If you note a defect or missing part, we invite you to contact us.

IMPORTER: ABISAL sp. Z
0.0.; ul. $w. Elzbiety 6, 41-905
Bytom, POLSKA
abisal@abisal.pl
www.abisal.pl

Labelling the product with a symbol of a crossed waste container informs us that the worn-out electrical and electronic
equipment cannot be put into the same container as other waste. According to the WEEE Directive on the management

of electrical and electronic waste, separate recycling methods shall be used for this type of equipment.

A user who wants to dispose of such product is obliged to transfer it to the collection centre for worn-out electrical and
electronic equipment, thanks to which they support its re-usage, recycling or recovery and thusly protect natural
environment. For this purpose, one should contact the equipment seller or representatives of local authorities. Hazardous
components contained in electronic equipment may have long-lasting harmful impact on natural environment as well as
adverse effect on human health.

ZARUCNI LIST

Nazev produktu: | |

EAN koéd: | |

Datum prodeje: | |

ZARUCNIi PODMINKY

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na Uzemi Polska po dobu 24 mésicl od data prodeje.
2. Zaruka bude respektovana obchodem nebo servisem po predlozeni zakaznikem:
- Citelné a sprdvné vyplnéného zarucniho listu s razitkem a podpisem prodavajiciho
- platného doklad o koupi produktu s datem prodeje (uctu)
- reklamovaného produktu
3. Jakékoli zavady a poskozeni odhalené béhem zéarucni doby budou opraveny bezplatné nejdéle do 21 dnii ode dne

doruceni do obchodu nebo servisu.



4. Je-li tfeba produkt prevézt z jiné zemé, mize byt zaruéni Ihdta prodlouzena o dobu nezbytnou k jeho vraceni,
nejdéle viak o 40 dnd.

5. Zéruka se nevztahuje na:

- mechanické poskozeni a vady zplsobené nimi

- poskozeni a vady vyplyvajici z nespravného pouZiti a skladovani- Spatnou montaz a udrzbu

- poskozeni a opotrebeni soucasti které podléhaji zkaze, jako jsou kabely, pasy, pryzové prvky, pedaly, drzaky na
houby, kola, loZiska atd.

6. Zaruka zanika, pokud:

- vyprsi jeji platnost

bylo do produktu neodborné zasazeno- nebyla dodrzena pravidla fadné udrzby

7. Duplikaty zarucniho listu nebudou vydany.

8. Produkt dodany do opravy by mél byt kompletni a Cisty, v opacném pfipadé ma servis pravo odmitnout pfijeti
produktu do opravy. V ptipadé dodani Spinavého produktu muze servis odmitnout jeho prijeti do opravy, nebo na naklady
zakaznika stroj vycistit s jeho pisemnym svolenim k ¢isténi.

9. Zaruka se nevztahuje na Cinnosti souvisejici s montazi a udrzbou, které musi podle uzivatelské prirucky provadét
sam uZzivatel.

10. Rucitel také informuje, Ze provozuje pozarucni servis.

11. Vyrobek by mél byt v pdvodnim obalu a zajistén pro prepravu.

Zaruka na prodané zboZi nevylucuje, neomezuje nebo nezavazuje prava kupujiciho vyplyvajici z nedodrzeni zarucnich
podminek.

ZARIZENi NENi URCENO k pOUZITi pRO RAHABILITACNi A TERApEUTIckE UCELY.

UPOZORNENI O OPRAVE

C. Datum Datum vydani Priibéh oprav Podpis pfijemce (obchod, majitel)

nahlaseni

presto, Ze délame vse pro to, abychom zajistili maximalni kvalitu nasich vyrobkti, mohou se objevit
jednotlivé vady nebo chyby. pokud si vS§imnete zavady nebo toho, Ze néktera z ¢asti chybi, kontaktujte nas,
prosim.
DOVOZCE:
ABISAL sp. Z 0.0.; ul. $w. Elzbiety 6, 41-905

Bytom, POLSKA

abisal@abisal.pl

www.abisal.pl



Oznadeni zafizeni symbolem preskrtnutého kontejneru na odpady informuje o zakazu likvidace
pouzitého elektrického a elektronického zafizeni spolecné s jinymi odpady. V souladu se Smérnici WEE
o zplsobu nakladéani s elektrickymi a elektronickymi odpady, je potfeba pro tento druh zafizeni
pouzivat oddélené zpusoby jejich likvidace.

UZivatel, ktery se chce tohoto zafizeni zbavit, je povinen jej odevzdat ve shérném dvore pro elektricky
a elektronicky odpad, diky ¢emu se spolupodili na jejich opétovném vyuZiti, recyklaci a tim i ochrané
Zivotniho prostredi. Za timto uc¢elem kontaktujte misto, kde bylo zafizeni koupeno nebo mistni Grady.
Nebezpecné slozky obsazené v elektrickém a elektronickém zafizeni mohou dlouhodobé negativné
puUsobit na Zivotni prostredi a také zdravi lidi

GARANTIEKARTE
Artikelname: |
EAN-Code: |
Verkaufsdatum: |
GARANTIEBEDINGUNGEN
1. Der Verkdufer gewahrt im Namen des Garanten eine Garantie fir 24 Monate nach dem
Verkaufsdatum auf dem Hoheitsgebiet der Republik Polen: Roller 24 Monate, Akku 6 Monate
2. Die Garantie wird von dem Laden oder dem Service nach Vorlage:
der leserlich und korrekt ausgefiillten Garantiekarte mit Verkaufsstempel und Unterschrift des
Verkaufers
eines gultigen Kaufnachweises fur das Gerdt mit dem Verkaufsdatum / Rechnung/
der beanstandeten Ware
durch den Kunden respektiert
3. Wahrend der Garantiezeit festgestellte Mangel und Schaden werden innerhalb von 21 Tagen nach dem Datum
der Lieferung an den Laden oder den Service kostenlos repariert.
4. Falls es erforderlich ist, importierte Ersatzteile einzufihren, kann die Gewahrleistungsfrist um die Zeit, die
erforderlich ist, um den Import durchzufiihren, jedoch nicht langer als 40 Tage verlangert werden.
5. Die Garantie umfasst nicht: - mechanische Schaden und die durch Schaden verursachten Mangel,

Schaden und Mangel infolge unsachgemaRer Verwendung und Lagerung,
falsche Montage und Wartung,
Beschadigung und Verschleif von Elementen wie: Kabeln, Riemen, Gummielementen, Pedalen,
Schwammbhaltern, Radern, Lagern usw.
6. Die Garantie erlischt: - nach Ablauf der Haltbarkeit,
bei freiwilligen Reparaturen,
Nichteinhaltung der Regeln fiir den ordnungsgemafen Betrieb.

7. Duplikate der Garantiekarte werden nicht ausgestellt.

8. Das zu reparierende Produkt sollte vollstandig und sauber sein. Bei Feststellung von Méangeln ist
der Service, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Im Falle der Lieferung eines verschmutzten
Produkts kann der Service die Annahme verweigern oder auf Kosten des Kunden mit seiner
schriftlichen Genehmigung die Reinigung durchfiihren

9. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Tatigkeiten im Zusammenhang mit Montage und Wartung, zu
deren Durchfiihrung der Benutzer gemaR der Bedienungsanleitung selbst verpflichtet ist

10. Der Garant teilt ferner mit, dass er einen Nachgarantieservice durchfiihrt.

11. Das Produkt sollte sich in der Originalverpackung befinden und fiir den Versand gesichert sein.



Die Garantie fur die verkaufte Ware schlieft die Rechte des Kaufers aus der Nichtlbereinstimmung der Ware mit dem
Vertrag nicht aus, schrankt sie nicht ein und setzt sie nicht aus.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Lfd. Datum der Datum Verlauf der Reparaturen Unterschrift des
Nr. Anmeldung der Empfangers (Laden,
Ausgabe Eigentliimer)




